Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*

1. Uldalused

1.1. Sotsiaalvaldkondlik padevus

Ainevaldkonna Oppeainete dpetamise eesmark pohikoolis on kujundada dpilastes eakohane
sotsiaalvaldkondlik padevus:suutlikkus mdista Uhiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajargi;
tunda ning austada inimigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest ning
kaituda nendega kooskélas; ara tunda kultuurilist eripara; jargida Uldtunnustatud kaitumisreegleid; olla
huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne
ja vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi
Umbritseva maailma vastu.

Sotsiaalainete 6petamise kaudu taotletakse, et pdhikooli [6puks 6pilane:

1) mdistab Uhiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajargi;

2) valdab adekvaatset minapilti, oskab analllsida oma vdimalusi ja kavandab neist lahtuvalt
tulevikuplaane;

3) tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib
Uldtunnustatud kaitumisreegleid ning on seaduskuulekas;

4) huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning
mdistab oma vdimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

5) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist ménda dppes;

6) teadvustab kultuurilist eripara ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja
maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimvaarikust alandavad,

7) kaitub Uldtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jargi, mis aitavad toime tulla
eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning Uhiskonnas, vaartustades neid;

8) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma vdimete arendamise,
tervist tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt endasse ja
teistesse;

9) hindab vabadust, inimvaarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet,
diglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.

1.2. Ainevaldkonna dppeained ja maht

Ainevaldkonna Oppeained on ajalugu, Uhiskonnadpetus ja inimesedpetus ning valikaine on
usundidpetus. Ajalugu dpitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning thiskonnadpetust 6.
klassist. Usundidpetust on vdimalik dpetada valikainena kdigis kolmes kooliastmes. Oppeainete
kavades esitatud taotletavaid dpitulemusi ja Oppesisu koostades on aluseks voetud arvestuslik
nadalatundide jagunemine kooliastmeti ning aineti alljargnevalt:

| kooliaste

inimesedpetus - 2 nadalatundi
Il kooliaste

ajalugu - 3 nadalatundi
inimesedpetus - 2 nadalatundi
uhiskonnadpetus -1 nadalatund
Il kooliaste

ajalugu - 6 nadalatundi
inimesedpetus - 2 nadalatundi

uhiskonnadpetus - 2 nadalatundi



Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees maaratakse kooli 6ppekavas arvestusega, et
taotletavad dpitulemused ning 6ppe- ja kasvatuseesmargid oleksid saavutatud.

1.3.Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja Uhiskonna toimimist minevikus ning tanapaeval. Sotsiaalainete
vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi naha uhiskonna arengus pdhjuse-tagajarje seoseid ning teha
teadlikke valikuid, lahtudes Uhiskonnas kehtivatest véartustest ja moraalinormidest. Oppe Viltel
kujundatakse dpilastes tahet toimida kdlbelise ja vastutustundliku hiskonnaliikmena ning isiksusena.

Ajalugu Oppides omandavad O&pilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuriparandist. Aine vahendusel suunatakse &pilane
teadvustama, analUlsima ja kriitiliselt hindama ning télgendama minevikus aset leidnud stindmusi ja
protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tanapaevaga ning ajaloosundmuste erineva
télgendamise pdhjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes dppeainetes dpitava tervikuks sidumisele ning
kujundab oskust mdista minevikunahtuste méjul toimuvat arengut.

Inimeseopetus 16imib dppesisu kdigis kooliastmeis, toetades dpilase toimetulekut eakaaslaste hulgas,
peres, kogukonnas ja uhiskonnas ning aitab dpilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovdimeliseks
isiksuseks. Inimesedpetuse Uldeesmark on aidata kaasa dpilase sotsiaalses elus vajalike
toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku isiksust, sotsiaalset
kompetentsust, terviseteadlikkust ja ausust, hoolivust, vastutustunnet ning diglust. Inimesedpetuse
kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud soolise vdrdsuse osas.

Uhiskonnadpetuses omandavad &pilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused ja hoiakud
(ihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine (ildeesmérk on luua
eeldused kodanikuidentiteedi ja hiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku
kujunemiseks.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et dpilasel areneks suutlikkus analliisida oma kaitumist ja selle
tagajargi, sobival viisil véljendada oma tundeid, aktseptida inimeste erinevusi ning arvestada neid
suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega
vajadusi. Sotsiaalvaldkonna Oppeainete kaudu Opitakse tundma ning jargima Uhiskondlikke vaartusi,
norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktseptitud kaitumisest ning
inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tbhusale kohanemisele ja toimetulekule
perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning thiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate
esindajatega. Kdigi valdkonna dppeainete seisukohalt on tahtis koostoooskus ja todtamine rihmas.

Valdkonnasisese 16iminguga taotletakse, et dpilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse
ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lahtub oma tegevuses Uldinimlikest vaartustest ning naeb
ja mdistab thiskonnas toimuvat.Tal on tdhusad oskused ja valmidus thiskonnaellu sekkuda ning selles
osaleda.

Oppesisu kasitluses teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, Gld-
ja valdkonnapadevused ning 6pitulemused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpadevuste kujundamise voimalusi

Sotsiaalainete valdkonna dppeainete dppimise kaudu kujundatakse Opilastes kdiki riiklikus dppekavas
kirjeldatud Uldpadevusi. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste,
oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise - kujundamisel on kandev roll O&petajal, kelle
vaartushinnangud, suhtlemis- ja sotsiaalsed oskused loovad sobiliku dpikeskkonna ning méjutavad
Opilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.



Kultuuri- ja vaartuspadevuse ning sotsiaalse ja kodanikupadevuse kujundamist toetavad koik
ainevaldkonna dppeained erinevate rohuasetuste kaudu. Suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja
uhiskonna jatkusuutliku arengu pdhimétteid ning nendest oma tegutsemises juhinduda toetavad ajalugu
ja Uhiskonnadpetus. Kok sotsiaalained slUvendavad lugupidavat suhtumist erinevatesse
maailmavaatelistesse tdekspidamistesse.Inimesedpetus ning usundidpetus toetavad vaartussisteemide
mdistmist, motete, sdnade ja tunnetega kooskdlas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu
kdrval teiste arvestamist. Oskus seista vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse digluse ja eri
soost inimeste vordse kohtlemise pohimdtete jargimineon Uks Oppekava Uldeesmarke, mille
kujundamisel on suurem réhk Ghiskonnadpetusel ja inimesedpetusel.

Enesemaaratluspadevuse aluseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja
tugevaid kulgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise;
lahendada tdhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fuusilise, emotsionaalse ning sotsiaalse
tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Padevuse kujundamist toetab peamiselt
inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemaaratluse kujundajana teisedki valdkonna
dppeained.

Opipadevus. Iga sotsiaalvaldkonna &ppeaine kujundab suutlikkust organiseerida &pikeskkonda ning
hankida Oppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma dppimise plaanimist ning Opitu
kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu
omandavad dppijad eneseanalllsi oskuse ning suudavad selle jargi kavandada oma edasiGppimist.

Suhtluspadevus. Koik valdkonna dppeained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt
valiendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;
kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada digekeelsust.
Valjendusrikast keelt taotlevad koik valdkonna dppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.Kdik valdkonna 6ppeained toetavad
oskust kasutada erinevaid Ulesandeid Iahencjades matemaatikale omast keelt, sumboleid ning
meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh

mdistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripara). Opitakse otsima teavet, kasutades
tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud teabe alusel tdenduspdhiseid otsuseid.

Ettevotlikkuspadevus. Ennekdike Uhiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna dppeained dpetavad
nagema probleeme ja neis peituvaid véimalusi, seadma eesmarke, genereerima ideid ning neid ellu
viima. Ainedpetuse kaudu kujundataksealgatusvdimet ja vastutustunnet, et teha eesmarkide
saavutamiseks koostdod; Opitakse tegevust I6pule viima, reageerima paindlikult muutustele, vétma
arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; dpitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid
meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analuusile ja tegevuse
tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

1.5. Sotsiaalainete I16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapadevuste kujundamise kaudu.

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Kujundatakseoskust valjendada end selgelt ja asjakohaselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja méista erinevaid tekste. Opilasi juhitakse kasutama kohaseid
keelevahendeid, ainealast sbnavara ja valjendusrikast keelt ning jargima Oigekeelsusndudeid.
Tahtsustatakse teksti kriitilise analtusi oskust, meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist
hindamist, t66de vormistamist ning intellektuaalse omandi kaitset. Sotsiaalainete dppimise kaudu
taiendatakse dpilaste teadmisi erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest. Opilasi suunatakse mérkama
oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ning neist lugu pidama. Juhitakse tahelepanu erinevate
suhtluskeskkondade reeglitele ning Uhiskondlikule mitmekesisusele. Selgitatakse vddrkeelse
alguparaga maisteid, voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.



Matemaatika.Kujundatakse jargmisi oskusi:ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha);
matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid);
oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid
analdsida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning
vaartustada matemaatilist kasitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tahendust.

Loodusained. Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi méju inimiihiskonna
arengule, inimese arengut ja rahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; thiskonna jatkusuutlikku
saastlikku tarbimist, Uleilmastumist, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamist ja
mdistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi vaartustamist.

Tehnoloogia. Kasitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega
kaasnevaid voimalusi ja ohte; rakendada nuudisaegseid tehnoloogiaid tdhusalt ning eetiliselt oma 6pi-,
t06- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutada tehnovahendeid eesmargiparaselt ja saastlikult,
jargides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Kunstiained. Kasitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid,
iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist arengut ja eneseteostuse vdimalusi, rahvakultuuri ning
loomingulist enesevaljendusoskust.

Kehaline kasvatus. Kujundatakse oskust mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse tahtsust tervisliku
eluviisi osana eri ajastuil; arendatakse sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopdhimétteid
tervislikku eluviisi jargides.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev Ope ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on tahtis alus
elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisele. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse hoiakuid,
mida on dpilasele vaja tulevases tédelus. Opilastele tutvustatakse sotsiaalvaldkonnaga enim seotud
ameteid, erialasid ja edasidppimisvdimalusi. Kujundatakse arusaama uhiskonnas toimuvate muutuste
pohjustest ja tagajargedest ning sellest, mil moel mdjutavad need Opilase valikuid ja tulevikku
maaravaid otsuseid.

Erinevate Oppetegevuste kaudu saavad Opilased Ulevaate t66turu Uldisest olukorrast ja
tulevikuprognoosidest, t666igusest, erinevatest tdddest eri tegevusvaldkondade ameti- ja kutsealadel
ning kasutada seda infot nii tulevast dpitavat eriala valides kui ka pikemaajalist karjaari plaanides.
Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades poodratakse tahelepanu t66 iseloomule, tookeskkonnale,
tootingimustele ning vajalikele teadmistele, oskustele ja isiksuseomadustele.

Ope annab &pilasele teadmised sellest, et erinevate tddde tegemisel on erinevad nduded ja
toétingimused. Opilast juhitakse analiilisima, millised on tema eeldused huvipakkuva t66 tegemiseks, sh
sobiv terviseseisund, flusiline vorm, flisioloogilised eeldused. Opilane hakkab analtlisima oma vdimeid,
oskusi ja vaartusi ning seostama neid tulevase haridustee ja t60elu valikutega, koostades esmase
karjaariplaani.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes puuab leida lahendusi keskkonna- ja
inimarengu kusimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Toetatakse dpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
kogukonna- ja Uhiskonnalikmeks, kes mdistab thiskonna toimimise pdhimétteid ja mehhanisme ning
kodanikualgatuse tahendust, on Ghiskonda 18imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele
ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda kasitlevate otsuste tegemisse.

Kultuuriline identiteet. Toetatakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste motte- ja kaitumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo valtel ning kellel



on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga maaratud elupraktika eriparast nii Ghiskonna ja
terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka Ghiskonna sees (regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte-
jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on
kultuuriliselt salliv ning koostddaldis.

Teabekeskkond. Toetatakse dpilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab
Umbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt anallisida ja selles toimida olenevalt oma
eesmarkidest ning uhiskonnas omaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Toetatakse &pilase kujunemist uuendusaltks ja tanapaevaseid
tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime Kkiiresti muutuvas
tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus. Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiusiliselt terveks
uhiskonnaliikmeks, kes on voimeline kaituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.

Vaartused ja kolblus. Toetatakse &pilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes
mdistabuldinimlikke ja Uhiskondlikke vaartusi ja kdlbluspdhimétteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli,
ei jaa ukskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, lldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse Idimingut teiste dppeainete ja l&bivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

3) voimaldatakse nii Uksi- kui ka Uhisdpet (iseseisvad, paaris- ja rihmatodd ning teised
kooperatiivse Oppimise vormid), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks
dppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mdtlevaiks Ghiskonnalikmeiks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p6hinevaid dpikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) arendatakse dpilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on p6hirdhk hoiakute
kujundamisel;

7) arvestatakse Opilaste vdimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi tihiskonnas;

8) kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivdppemeetodeile: vestlus,
arutelu, diskussioon, juhtumianaliils, paaristdd, projektdpe, rollimang, rlihmatdo, vaitlus,
ajuriinnak; ajaloolise kujutluse loomine, tegevuspbhine dpe (nt dramatiseeringud, mudelite ja
makettide valmistamine, Uhistegevus ja vabatahtlik t60, heategevusprojekt);

9) luuakse vdimalused koostada referaat, ajajoon, Gpimapp ja uurimistdd, teha praktilisi uurimistoid
(nt 00 allikate ja kaardiga, td6lehtede ja kontuurkaardi taitmine, kisitluse korraldamine,
loovtdd/arutluse/arvamusloo kirjutamine, t60 esitiemine, infootsing teabeallikatest, infoanaliis,
klassielu reeglite, paevaplaani ja isikliku eelarve koostamine, statistika ning juriidilise dokumendi
lugemine, dokumendiplankide taitmine), osaleda temaatilistes méangudes (nt tarbijakaitse),
kriitiliselt analtusida reklaami, teemakohaseid filme jms;

10) laiendatakse &pikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline ja ajaloolis-kultuuriline keskkond (muistised,
ehitised), arvuti multimeediaklass, asutused, muuseumid, néitused, raamatukogu,
looduskeskkond, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused, ettevdtted, mittetulundusthingud,
arhiivid jm;

11)  vbimaldatakse siduda &pet koolivalise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata vanemaid
jne), et kogu ainekasitlus oleks vdimalikult elulahedane.



1.8. Hindamise alused

Hindamise pohiulesanne on toetada Opilase arengut, et kujuneks positivne minapilt ja adekvaatne
enesehinnang. Ainekavas on kirjeldatud dppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel:
uldised Opitulemused Opetamise eesmarkidena ning osaoskuste Opitulemused. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike t00de alusel, arvestades teadmiste ja
oskuste vastavust ainekavades taotletavatele dpitulemustele ning Opilase individuaalseid isedrasusi ja
mdtlemise arengut. Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Uldosa satetest.

Hoiakute ja vaartuste kohta (nt huvi tundmine, tahtsuse mdistmine, véartustamine, vajaduste
arvestamine, reeglite jargimine) antakse tagasisidet.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opitulemuste hindamise vormid
peavad olema mitmekesised. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid
kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Tahtsal kohal on kujundav hindamine, mis keskendub
eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Hindamise kriteeriumid ja
viiepallististeemist erinev hindamise korraldus tapsustakse kooli dppekavas.

Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka Gigekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata. Aineteadmisi ja -oskusi ning hoiakuid hinnates on pdhirdhk kujundaval
hindamisel.

Opitulemusi hinnates kasutatakse mitmekesiseid ja Gpitulemustega vastavuses olevaid vorme, mis
sisaldavad suulisi, kirjalikke ja praktilisi tlesandeid. Hindamismeetodite valikul arvestatakse Gpilaste
vanuselisi isearasusi, individuaalseid véimeid ning valmisolekut Uhe voi teise tegevusega toime tulla.
Praktiliste toode puhul hinnatakse mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kulgu.

Suuliste ja kirjalike tlesannete puhul dpilane:
1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja nendevahelisi seoseid;
2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega;
3) eristab, rlihmitab, vordleb ja analliisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid lahtuvalt
Opitulemustest;
4) demonstreerib faktide, mdistete ning seadusparasuste tundmist, l1&htudes dpitlesannete sisust.

Praktiliste Ulesannete puhul dpilane:
1) rakendab Gpisituatsioonis teoreetilisi teadmisi praktiliselt;
2) demonstreerib dpitulemustes maaratud oskusi dpisituatsioonis;
3) kirjeldab 6pitulemustes maaratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapaevaelus.

Inimeseopetuses tdhendab hindamine konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja Oppija arengu
toetamist, kusjuures pdhirdhk on Opilase arengu toetamisel, seejuures pakkudes vdimalusi
enesehindamiseks. Aineteadmiste ja -oskuste kdrval antakse kujundavat tagasisidet ka vaartuste ning
hoiakute kohta. Vaartuste ja hoiakute hindamist voimaldavad rollimangud, juhtumianaltisid ning
rihmatoo.

1.9. Fliusiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa dppest klassis, kus on:
1)  moobli Umberpaigutamise vdimalus rlihmatodks ja Umarlauavestluseks ning toetavad
demonstratsioonivahendid;
2) internetilihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise véimalus.
Kool vbimaldab:



1) korraldada dppe sidumiseks igapaevaeluga dpet ja Oppekaike valjaspool Kklassiruumi
(muuseumis, arhiivis, naitusel, raamatukogus jm) vahemalt kaks korda Gppeaasta jooksul;
2) kasutada klassiruumis ainekava eesmarke toetavaid Gppematerjale ja -vahendeid:
a) Eesti Vabariigi pShiseadus;
b) URO inimiguste ulddeklaratsioon;
¢) URO lapse diguste konventsioon;
d) ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid;
e) allikakogumikud, kasiraamatud, erialased teatmeteosed;
f) elulooraamatud ja teabekirjandus;
g) auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid;
h) illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid);
i) IKT-pdhised dppematerjalid;
j) ajalehed ja ajakirjad;
k) statistilised ja metoodilised materjalid.

2. Ainekavad
2.1. Inimeseopetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli inimesedpetusega taotletakse, et pdhikooli 16petaja:

1) véaartustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate enesekohaste ja
sotsiaalsete oskuste kujunemist;

2) suudab eristada ja mdista oma oskusi, vdimeid ja emotsioone ning juhtida oma kaitumist ja
tegevust, sh tugineda eneseanaliiusile haridustee jatkamist kavandades;

3) loob ja hoiab kaaslastega sdbralikke ja hoolivaid suhteid ning kaitub mdistvalt konflikte
lahendades;

4) mdistab, et inimene ise vastutab oma fidsilise, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne arengu
eest;

5) hoiab oma tervist, elades tervislikku eluviisi, ning kaitub nii, et ei sea ohtu enda ega teiste
inimeste ega keskkonna turvalisust;

6) suhtub lugupidavalt endasse ja teistesse ning jargib iga paev Uldinimlikke vaartusi, nagu ausus,
hoolivus, vastutustunne, diglus jne.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse Uldeesmark on aidata kaasa dpilase sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste
arengule, mille elluviimiseks kujundatakse dpilases terviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust,
terviseteadlikkust ja Gldinimlikke vaartusi.

Inimesedpetuses kasitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, 16imides dppesisu koigis
kooliastmeis. Vaartuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses Opikeskkonnas Uksteist
mdistvas Ohkkonnas ning on suunatud Opilaste positivse mdtlemise arendamisele oma arengu- ja
toimetulekuvdimaluste tle. Soodne sotsiaalne dpikeskkond toetub eelkdige dpilaste isikupara ja isiklike
seisukohtade austamisele, vdimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks, initsiatiiviks,
osalemiseks ja tegutsemiseks nii Uksi kui ka koos teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamast keerukamaks, ent peavad aine
eesmarkidest lahtuvalt olema dpilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning toetama arusaama Opitava
vajalikkusest. Inimesedpetus on kontsentriline Oppeaine, mille vbtmeteemasid kasitletakse igal



kooliastmel, arvestades arengulist késitlust seoses 1) endasse positiivse suhtumise ja tervikliku mina
kujundamisega ning 2) arenguulesannete ja nendega toimetulekuga.

| kooliastmes on inimesedpetuses rohk dpilase enesekohasel padevusel ning enese suhestamisel
lahiimbrusega, 16imides uhiskonnadpetuse temaatikat. Il kooliastmes on keskmes &pilase sotsiaalne
padevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ning Opilase tervist tugevdav ja vaartustav eluviis. Il
kooliastmes  keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja arenguilesannetega
toimetulekule, tervise tervikkasitlusele ning enese- ja sotsiaalsetele oskustele.

Inimesedpetuses voib teemasid kasitleda nii Uksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada
oskuste, teadmiste ja vaartuste pdhjal dpitulemused. Opitavat kasitletakse véimalikult igapaevaeluga
seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivppemeetodid.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmirgid | kooliastmes

3. klassi |6petaja:
1) véaartustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja vaartused on
erinevad;
2) vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;
3) vaartustab sdprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;
4) teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fuusilist ja vaimset tervist, ning vaartustab
neid;
5) mobistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi
kutsuda;
6) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaartustab neid;
7) teab Eesti riigi simboleid janaaberriike;
8) kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning plaanib
oma aega ja igapaevaseid tegevusi;
9) oskab suhelda ning kaituda teisi arvestades ja koostédd tehes, sbnastab oma tundeid ning
teab, et nende valjendamiseks on erinevaid viise;
10) teab pdhilisi kaitumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on Giglane ja ebadiglane
kaitumine.



