Lisa 14.4 Lihtsustatud oppekava loodusdpetuses

1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1.1. Loodusdpetuse 6petamisega taotletakse, et pohikooli 16puks opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kditub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse pohimotteid;
2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -ndhtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi;

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -ndhtusi, mdistab elus- ja eluta keskkonna seoseid,;

4) moistab inimtegevuse moju keskkonnale, véddrtustab keskkonnasdistlikku eluviisi,

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies 14bi vaatlusi ja katseid; sonastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.
2. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Lihtsustatud oppe puhul tuleb arvestada Opilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kl, 6.—7. kl, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei {ihti

kooliastmetega, tuleneb Opilaste arengu seaduspirasustest — muutustest Oppijate kognitiivses arengus ning kone ja isiksuse arengus.
Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi dppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Opetaja osalusel ja suunamisel dpivad pilased tundma
lahiiimbrust ning igapdevaelu nihtusi, dpivad mirkama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama {imbritsevate objektide ja nihtuste tajutavaid tunnuseid. Oppetegevuses
on olulisel kohal liigitamis- ja jarjestamisoskust kujundavad tegevused. Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud oppes Opilastel juhtivaks psiitihiliseks protsessiks
taju, tuleb dppetegevuses kasutada kujutluspiltide loomiseks palju esemelist ja kujutavat niitlikustamist. Ulekaalus on praktiline tegutsemine ja dppeming.

Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist saadab kéeline tegevus loodus- vai to6opetuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine (Sablooni jargi),
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varvimine, Iikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria jarjestamine sisu jargi. Valdavalt suuline dpitegevus peab arvestama Opilaste
kone arengu taset. Vihesel mairal kasutatakse 1. klassi 10pust alates lihtsaid lugemis- ja kirjutamisiilesandeid, arvestades seejuures vastavate oskuste arengut.
Opetaja osaleb dppetdds suurel midral. Jirjepidevalt on vaja suunata dpilaste tunnetustegevust ja konet. Tahelepanu podratakse dpilaste tundeelu arendamisele
ning vaartushinnangute ja -hoiakute kujundamisele, liikumisele ja kaitumisele looduses, vairtustatakse terveid eluviise. Pannakse alus keskkonnataju

kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.
Opilaste dppetegevust tuleb reguleerida koostdds ja eeskuju jirgi, tegevusakte peab saatma dpetaja kdne.
Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on dppetegevuses jatkuvalt iilekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus ja dppeméng. Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline
ja kujutav néitlikkus, lisandub ka tinglik niitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart). Opilaste tunnetustegevuse areng vdimaldab varasemalt kujundatud taju-
ja milukujutlusi tipsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil laiendada. Opetaja suunamisel areneb objektide, nihtuste, tegevuste jm kirjeldamis-,
vordlemis-, rithmitamis- ja iildistamisoskus. Opetaja abiga kujunevad jdukohase dppematerjali ulatuses pohjus-tagajirg seoste mdistmise ja jirelduste tegemise
oskused. Jark-jargult suureneb Opitegevuses kirjaliku kone osakaal — joukohaste dppetekstide hddlega lugemine ja analiiiis Opetaja suunamisel, joukohaste kirjalike

ulesannete sooritamine.

Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist seotust, tutvutakse loodushoiu pdhimdtetega. Opetaja osalus dpilaste
tegevuses piisib, Opiiilesandeid sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi. Tédhelepanu pdodratakse lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele
ning nende tiitmisele. Opetaja iilesandeks on jérjepidevalt kujundada dpilaste enesejuhtimise ning koostddoskusi, et jirgnevatel dppeperioodidel oleks voimalik
joukohasel viisil iseseisvat t6dd ning koostdiseid dppeviise (paaris- ja riihmatddd) rakendada. Opetaja juhendamisel ja abiga on dpilased suutelised joukohasel
viisil tehnoloogiavahendeid kasutama, nditeks otsima pildilist teavet, sooritama Opitud teadmiste kinnistamiseks lihtsaid Opitilesandeid. Peamised raskused

tehnoloogiavahendite kasutamisel tulenevad Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arengu puudulikkusest.

Oppetegevus 6.—7. klassis



6.—7. klassis voimaldab Gpilaste tunnetustegevuse ja kone areng laiendada joukohasel viisil dpitavate objektide, ndhtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka,
seda nii dpilase kodukoha kui ka Eesti kontekstis. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse Opet loomulikus keskkonnas, praktilisi téid ja katseid,
kujutavat ja tinglikku nditlikkust; kogemustel pShinevate malukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset néitlikkust. Lisaks néitkatsete vaatlusele sooritavad
opilased Opetaja juhendamisel ka ise lihtsamaid praktilisi toid ja katseid. Jarjepideva joukohase arendustegevuse kéigus pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-

, rithmitamis- ja tildistamisoskus.

Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised ja kogemused. Uus teema esitatakse 6.-7. klassis peamiselt suuliste liihitekstide, vestluste ja vaatluste ning
naitvahendite abil, tekste kasutatakse teadmiste siivendamiseks /tapsustamiseks. Terminid esitatakse parast nahtuse/objekti oluliste tunnuste fikseerimist (nt
Segamini kasvavad okas- ja lehtpuud — s.o segamets). Opetaja suunamisel arenevad pdhjus-tagajirg seoste mdistmise ja jirelduste tegemise oskused. Jdukohasel
viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule dppematerjalile. Opetaja suunamisel loevad dpilased joukohaseid dppetekste hiilega ja osaliselt endamisi,
analliiisivad neid Opetaja suuliste ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke Opitilesandeid.
Opetaja osalus dpilaste tegevuses viheneb jérk-jargult, dpiiilesannete tditmisel suureneb kirjalike tddjuhiste ja kirjalike abivahendite roll. Nende mdistmine ja
kasutamine vajab jitkuvalt dpetaja suunamist. Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab sooritada jdukohaseid tegevusi paaris- ja
riihmatdddena. Opetaja juhendamisel kasutavad dpilased sobiva raskusastmega dpitegevuses meedia- ja tehnoloogiavahendeid — otsivad ja loevad joukohast
loodusalast infot, kasutavad seda dpiiilesannete sooritamisel. Opilastele on jitkuvalt keeruline info lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine. Opetaja

iilesanne on reguleerida Opitegevuse raskusastet, arvestades Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arenguga.

6. klassi eesmirk on luua siisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja loodusest. Peamised teemavaldkonnad on jargmised: pinnavormid, veekogud,
kliima ja selle muutused, taimed, loomad, inimtegevuse seos loodusega. K&ikide teemade puhul pooratakse tdhelepanu objektide ja ndhtuste rithmitamisele oluliste
tunnuste alusel (nt madalsood ja rabad, nende olulised tunnused), allriihmade moodustamisele (loomad, kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja
rohusoojad loomad). 7. klassis kasitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pooratakse tdhelepanu erisustele sdltuvalt piirkonnast ja elukeskkonnast. Keemia
ja fuiisika elemente késitletakse seoses loodusnahtuste ja inimtegevusega (muldade ja maavarade keemilised ja fiiiisikalised omadused, ehitusmaterjalide

omadused, muldade vietamine jne).



Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. klassis laienevad joukohase Opitegevuse kdigus Opilaste loodusalased teadmised, paranevad seoste moistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka
maailma kontekstis. Vordluses maailma ja Euroopa riikidega stivendatakse teadmisi Eestist (riigi loodus, haldusjaotus, majandus, toostus, keskkonnaprobleemid
jms) ning kujundatakse arusaam Eesti seostest Euroopa ja maailmaga (rahvastiku randed, transport, kaubavahetus jms). Olulisel kohal on kaardidpetus:

orienteerumine gloobusel ja kaardil, opitud piirkonna iseloomustamine kaardi abil.

Varasemate dppeperioodidega vorreldes podratakse rohkem tihelepanu elementaarsete keemia ja fiiiisikateadmiste ning -oskuste kujundamisele. Opilastele
valmistab pdhikooli 15puni raskusi reaalselt mittetajutavate nihtuste ning protsesside mdistmine. Oppe eesmirgiks on eelkdige iimbritseva maailma praktiline
moistmine. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse Opet loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid, kujutavat, tinglikku ning joukohasel
viisil ka verbaalset nditlikkust. Suureneb dpilaste roll ja iseseisvus katsete planeerimisel ja ldbiviimisel. POhjus-tagajirg seoste moistmist ja jarelduste tegemist
suunab Opetaja. Opetaja juhendamisel otsivad Opilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka meedia- ja tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo
mdistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad jitkuvalt suunatud analiiiisi — suuliseid ja kirjalikke kiisimusi-korraldusi. Opetaja iilesanne on aidata hinnata ning mdista
leitud info usaldusviirsust. Opilaste oskuste areng vdimaldab jdukohases dpitegevuses iseseisva to66 osakaalu suurendada. Seejuures vajavad dpilased jitkuvalt
dpetaja suunamist ja abivahendeid. Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab sooritada joukohaseid dppetegevusi paaris- ja

riihmatdddena.
3. Uldpidevuste kujundamine loodusdpetuse ainedppes

Lihtsustatud dppes kisitletakse padevust kui voimetekohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal vai -valdkonnas
loovalt, ettevdtlikult ja paindlikult toimida. Uldpadevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning tunni- ja koolivilises tegevuses. Uldpidevused on kohandatud

lahtuvalt riikliku dppekava § 4 punktist 4.

Opilastel kujundatavad iildpiddevused on:



Kultuuri- ja vaiartuspadevus
Opilane tunneb ja jargib iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspohimdtteid, ei jaa iikskdikseks, kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste

piires.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus
Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust. Opilane teab oma peamisi digusi ja
kohustusi ning oskab nende eest seista, arvestades rithma huvisid ja isiklikku huvi. Jargib vastutustundlikult iihiselu reegleid, Konflikte lahendades arvestab

seadusi ning moraalinorme.

Eneseméiiratluspidevus
Opilane mdistab ja viirtustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt oma vdimeid ja toimetulekut igapdevaelus. Juhib oma kiitumist erinevates

olukordades. Véirtustab tervislikku eluviisi ja on fiilisiliselt aktiivne.

Opipidevus
Opilane dpib vastavalt oma vdimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli, jirgib kavandatut. Tdidab korrektselt jdukohaseid iilesandeid individuaalselt ja

riihmas, kasutab sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.

Suhtluspidevus
Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove, selgitab oma seisukohti ning osaleb arutelus. Loeb, mdistab, kirjutab ja loob

tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel. Kasutab teabevahendeid, tuginedes vajaduse korral abivahenditele.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus
Opilane lahendab elulisi probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/vdi tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning
(abi)vahendeid. Moistab inimese ja keskkonna vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja keskkonda

sdastvalt. Uurimuslikus oppes Opitakse andmeid analiilisima ja tdlgendama, tulemusi esitama tabelite, graafikute ja diagrammidena.



Ettevotlikkuspidevus
Opilane on tegutsemisaldis, viirtustab praktilist tood ja on valmis kutse- ja elukestvaks dppeks. Hindab adekvaatselt oma vdimeid. Piistitab ja tdidab endale

seatud eesmirke ning votab vastutuse oma tegude eest.

Digipadevus
Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmirgipéraselt ja turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi.

Jargib digikeskkonnas tildkehtivaid moraali- ja vadrtuspohimotteid.
4. Loodusopetuse 10iming 6ppekava libivate teemadega

Elukestev ope ja karjairi kujundamine
Pohikooli riikliku Gppekava ldbiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis Gppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-, elu-

ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja t66alaseid valikuid.

Libiva teema késitlemine loodusopetuse lihtsustatud dppekavas keskendub Opi- ja suhtlemisoskuste arendamisele, aitab dpilasel kujundada positiivset hoiakut
oppimisse. Loodusdpetuses kisitletavad teemad tuginevad dpilase kogemustele ning praktiliste tegevuste abil aidatakse dpilasel ennast tundma dppida. Tegevused

on Opilasele toetavad hilisemate otsuste tegemisel (edasidppimine, vdoimetele vastavad karjadrivalikud).
Keskkond ja jatkusuutlik areng

Pohikooli riikliku dppekava labiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab

ja kaitseb keskkonda ning véartustab jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele.

Lébiva teema kisitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas tugineb Opilase kogemustele, igapdevaelu ndhtustele ning looduse vahetule kogemisele.
Pooratakse tdhelepanu kodu- ja koolitimbruse keskkonnakiisimustele, arendatakse sddstvat suhtumist timbritsevasse ja elukeskkonna véartustamist. Toetatakse

Opilase mdistmist inimtegevuse mojust keskkonnale, vaartustatakse keskkonnasaastlikku eluviisi.



Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Pohikooli riikliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes moistab
iihiskonna toimimise pshimatteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tihtsust, tunneb end iihiskonnaliikmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele

traditsioonidele ja arengusuundadele.

Liabiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas tugineb Opilaste praktilistel ja kogemuslikel dppetegevustel, mis vdoimaldavad neil dppida
keskkonnasdistlikkust ja kodanikualgatust looduskeskkonnas. Koolis vdib korraldada kogukonna aiandusprojekte, priigikoristuspédevi koolitimbruses voi veidi
kaugemal. Opilased saavad sel viisil osaleda kodanikualagatustes ja dppida, kuidas oma tegevusega keskkonda positiivselt mdjutada. Opilastega saab korraldada

keskkonnasobralikku ettevotlust, nditeks vanade esemete taaskasutamise voi kompostimise dppeprojektid.
Kultuuriline identiteet

Pohikooli riikliku dppekava labiva teemaga taotletakse opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes maistab kultuuri osa inimeste motte- ja kéaitumislaadi
kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga maératud elupraktikate eriparast ning kes

vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostéoaldis.

Labiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetub voimalusele avastada ja hinnata oma kultuurilist identiteeti loodusega seotud kogemuste
ja tegevuste kaudu. Kultuurilise identiteedi mirkamist loodusdpetuses toetab nditeks kohalike taimede uurimine, nende kasutamine rahvameditsiinis voi
toiduvalmistamises. Samuti toetavad kultuuriga tutvumist dppekéigud rahvusparkidesse, ajaloolistesse kohtadesse kultuuriliste vaatamisvéérsuste juurde (alguses
last imbritsevas keskkonnas, hilisemates klassides ka kaugemad paigad). Kultuurilise identiteedi tutvustamist toetavad veel dppeprojektid, kus valmistatakse

esemeid/kunstitoid looduslikest materjalidest, mis kajastavad Opilaste kultuurilisi traditsioone.

Teabekeskkond ja meediakasutus



Pohikooli riikliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist teadlikuks ja analiiiisivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt iimbritsevat
teabekeskkonda, suudab kriitiliselt analiiiisida ja kasutada meediamaailma sisu ja allikaid, tunnustab autorsust, oskab luua kvaliteetset meediasisu, arvestades

oma eesmarke ja iihiskonnas omaksvoetud suhtlemise norme, ning toimib turvaliselt ja vastutab oma kaitumise eest end timbritsevas teabekeskkonnas.

Labiva teema kasitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas on toeks dpilastele meediateadlikkuse tdstmisel ning julgustab kasutama erinevaid meediume
loodusdpetuses. Arvestada tuleb Opilase individuaalse arengutasemega, kui palju on Opilane voimeline kasutama ja vastu vdtma erisuguseid teabekeskkondi.
Loodusdpetuses saab teha mitmeid uurimusi, kus vdivad kasutusel olla erinevad meediumid (fotode tegemine, videote filmimine vm). Opilased saavad nende abil
oma avastusi dokumenteerida ja jagada. Vanemates arenguperioodides saab koosto0s dpetajaga uurida erinevaid loodusteemalisi meediume (nt artiklid, videod,

sotsiaalmeedia postitused) ning dpilasele joukohasel tasemel hinnata teabeallikate usaldusvédrsust ja objektiivsust.
Tehnoloogia ja innovatsioon

Pohikooli riikliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja niitidisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks

inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.

Lébiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas annab Opilasele voimaluse kasutada tehnoloogiat ning julgustab uurima tehnoloogilisi lahendusi
seoses looduskeskkonna ja keskkonnaprobleemidega. Tehnoloogia kasutamisel tuleb arvestada dpilase arengutaset ja jdukohastada tegevused Opilasest 1dhtuvalt.
Loodusopetuses saab ldbi viia erisuguseid praktilisi katseid ja eksperimente. Nende Idbiviimisel on vdimalik kasutada sensoreid ja andureid, et modta
looduskeskkonna parameetreid, nditeks temperatuur, niiskus jm. Digitaalsete dppevahendite ja simulatsioonide tutvustamine ja Opetajaga koostdos kasutamine

voimaldab dpilasel uurida ning mdista erisuguseid loodusnéhtusi.
Tervis ja ohutus

Pohikooli riikliku Gppekava ldbiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiitisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes on

voimeline jargima tervislikku eluviisi, kaituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.



Labiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetab Opilase teadmisi ja oskusi, kuidas hoida enda tervist looduses olles. Teema julgustab
oOpilasi vastutustundlikult kdituma looduskeskkonnas ning opetab ohutust looduses. Loodusdpetuse tunnid julgustavad oOpilasi osalema looduses liitkumises,
duesdppe tegevused annavad vdimaluse praktiliselt ja kogemuslikult looduskeskkonda avastada. Opilase tervise ja heaolu toetamiseks saab neile tutvustada
tervisliku toitumise pShimotteid, korraldada projekte toiduainete uurimiseks. Praktilised teadmised loodusliku keskkonna mojust tervisele toetavad Opitu
kinnistumist (nt ohutus looduses jm). Looduslike ohutegurite kasitlemine (putukahammustused, piikesepdletus, miirgised taimed) arendab Opilase teadmisi oma

kditumisest looduses. Praktilised esmaabi tegevused Opilastega, kui looduses olles tekib ohtlik olukord voi juhtub onnetus, aitavad kinnistada opitud oskusi.

Viirtused ja kolblus
Pohikooli riikliku Gppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb iildinimlikke ja ithiskondlikke véartusi ja

kdlbluspahimatteid, jérgib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa likskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Libiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetab Opilase vadrtuste arendamist kesk- ja ithiskonna jatkusuutlikkusest ning julgustab neid
tegutsema vastutustundlikult nii looduses kui ka igapdevaelus. Loodusdpetuses saab Opilastega arutleda looduse mitmekesisusest ning kuidas arvestada nii enda
kui teiste elusolendite vajadustega. Lisaks saab praktiliste tegevuste kaudu harjutada vastutustundlikku kiitumist looduses kui ka igapédevaelus. Opilasele

joukohasel tasemel saab tutvustada looduskaitse olulisust ning kuidas nemad saavad kaasa aidata looduse kaitsmisele ning loodust sdéstvale arengule.

5. Loodusopetuse 10iming teiste Oppeainetega

Loodusopetus ja eesti keel LoodusOpetuse ja eesti keele 16imimise pShieesmirgiks on laiendada sonavara ja parandada koneoskust erinevates kontekstides.
Opilased saavad dppida loodusega seotud sdnavara ning seda kasutada lithikeste loodusvaatluste kirjeldamisel, jagada oma tihelepanekuid. Kirjeldada erinevaid
looduslikke kohti nagu mets, jarv voi raba ning nende iseloomustamiseks kasutada omadussonu. Lugeda lithikesi loodusdppe tekste ning koostada nende pdhjal
mdistekaart, arendades sedasi funktsionaalset lugemisoskust. Kirjutada liithikesi kirjeldusi, jutustusi vai luuletusi loodusteemadel, kasutades dpitud sonavara ja

viljendeid.



Loodusopetus ja matemaatika LoodusOpetuse ja matemaatika 10iming voimaldab Opilastel koguda, moodta ja analiilisida erinevaid andmeid, nditeks
temperatuuri, sademete hulka, taime korgust voi loomade arvukust. Praktilise t66na sooritada mootmisi ja vorrelda loodusobjekte geomeetriliste kujunditega.
Andmete analiiisimiseks kasutada graafikuid, diagramme voi keskmise arvutamist. Andmete vordlusel seostada inimtegevuse moju keskkonnale. Arvutada

okoloogilist jalajélge, analiilisida jadtmete kéitlemise voi rahvastiku statistikat.

Loodusdpetus ja inimesedpetus Loodusdpetuse ja inimesedpetuse 10iming vdimaldab Opilastel mdista inimese rolli looduses ja tihiskonnas ning arendada
teadmisi ja oskusi, mis on olulised nende enda tervise, heaolu ja keskkonnasééstliku kditumise tagamisel. Uurida jatkusuutliku toidu tootmise ja tarbimise moju
nii inimese tervisele kui ka looduskeskkonnale. Arutleda selle iile, kuidas saaksid nad ise aidata kaasa nii oma tervise kui ka keskkonna heaolule. Kodanikudiguste

ja -kohustuste seos keskkonnakaitsega aitab dpetada keskkonnasaastlikku kaitumist.

Loodusépetus ja ajalugu Ldimimise eesmirk on dpilaste seostamisoskuse dpetamine ning parandamine. Uheskoos uurida ning arutleda kuidas looduskeskkond
on mdjutanud ajaloolisi stindmusi ja vastupidi. Ajalooliste jilgede sdilimine ning leidmine looduses ning kuidas alepdllundus on mdjutanud maastiku struktuuri.

Millised looduslikud ressursid ning asukohad on mojutanud inimasustuse teket.

Loodusopetus ja voorkeeled Loimimine pakub mitmekiilgseid voimalusi Opilaste keeledppe tdiustamiseks. Kirjeldada loodusobjekte ja -nédhtusi, kasutades

Opitud sonavara. Lugeda ja leida lisainfot vodrkeelsest kirjandusest, kasutada dppetegevuses voorkeelseid dpikeskkondi (videod, laulud, interaktiivsed méangud).

Loodusdpetus ja kunstiained Loodusvaatluste jarel saavad Opilased viljendada oma tédhelepanekuid kunstilistel viisidel. Joonistada voi maalida looduses néhtud
loomi, taimi vO1 maastikke ning kasutada erinevaid kunstitehnikaid. Kasutada looduslikke materjale, nagu lehed, oksad, kivid vai liiv, selleks et luua kunstiteoseid.

Korraldada néitus, kus saab esitleda loodud loodusmaale, skulptuure vdi muid valminud kunstiteoseid.
Loodusopetus ja tooopetus

Oppida kasutama looduses leiduvaid materjale, nagu puit, savi, kivid vdi taimekiud, oma kisitddprojektides. Valmistada esemeid, kasutades taaskasutatavaid voi
keskkonnasdbralikke materjale. Toodelda looduslikke materjale ohutult ja siastlikult. Oppida tervisliku toitumise pdhimdtteid 1ibi kokkamise, kasutades kohaliku

(mahe)toorainet.
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Loodusoépetus ja muusika

Opilased saavad looduse ilu ja mitmekesisust viljendada ldbi muusika. Kuulata looduses esinevaid helisid, nagu linnulaul, tuulekohin v&i vee vulin, ning piiiida
neid matkida. Kasutada looduses leitud materjale, et luua muusikainstrumente. Looduses liikudes saavad oOpilased mingida muusikalisi ménge voi

jaadvustada/tuvastada loodushelisid.
Loodusopetus ja kehaline kasvatus

Loodusopetuse ja kehalise kasvatuse 16imimine vdimaldab kogeda loodust 14bi fliiisilise aktiivsuse ning arendada nii oma kehalisi kui ka vaimseid voimeid.
Osaleda loodusmatkadel, kus saavad Opilased mitte ainult liikuda, sportida ja méngida, vaid ka avastada ning uurida iimbritsevat loodust. Kasutada looduses
leiduvaid materjale ning objekte, nagu kivid, oksad vai tokked, kehalise kasvatuse tundide ldabiviimisel. Osaleda loodusméngudes ja orienteerumisel, kus tuleb
liikuda looduskeskkonnas, kasutada kaarti ja kompassi ning lahendada erinevaid iilesandeid. Tantsida loodusteemalisi tantse, mis kujutavad néiteks loomade

litkumist voi looduslike elementide nagu tuule voi vee litkumist,

6. I kooliaste loodusopetus

6.1. Opitulemused I kooliastmes

3. klassi lopetaja:

1. maérkab ja vaatleb tdiskasvanu juhendamisel iimbritseva keskkonna objekte, nihtusi ja protsesse; kirjeldab neid abivahenditele tuginedes 4-5-sdnaliste
lausetega (3-5 lauset)
2. ) tunneb dra ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vordleb ja rithmitab neid dpetaja suunamisel erinevate dpitud tunnuste alusel;

3. teab kuude nimetusi ja jdrgnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale;
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4. liigub ja kaitub turvaliselt, vdartustab looduses viibimist; mérkab tdiskasvanu suunamisel oma kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja

austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

1. klass loodusopetus

Oodatavad opitulemused 1. klassi 16puks
Opilane:

1) orienteerub tdiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel;

2) tunneb dra ja nimetab Opitud taimi, loomi ja loodusnéhtusi; kirjeldab neid Gpetaja kiisimustele toetudes 2—4-sonalise lausega ja rithmitab neid erinevate

tunnuste alusel;

3) tunneb &ra ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi; nimetab aastaaegade jarjestust;

4) Kkaéitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kditumist looduses dige/vale pohimattel.

Kohustuslik aine maht 1 tund nadalas

Soovituslik teemade jérjestus 6ppeaasta jooksul:
e Kool, suvi, siigis, loomad ja linnud, talv, aeg, kodu, kevad, suvi.
Soovituslik oppevara:

o LoodusOpetuse tooraamat I klassile 1. osa

o LoodusOpetuse to0raamat I klassile 2. osa
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https://test.hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/10/Rek_loodusopetus_1_kl_1_osa_web_2023.pdf
https://test.hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/10/Rek_loodusopetus_1_kl_2_osa_web_2023.pdf

e LoodusOpetuse to0raamatu lisalehed

e Loodusdpetus 1. klassile (Lihtsustatud dppekava Opiq keskkonnas)

Lo6iming teiste Oppeainetega

Eesti keel: kuulamis-, lugemis- ja kirjutamis-, eneseviljendusoskused.

Matemaatika: aastaajad, aeg. Ruumisuhted, erinevad esemed, materjalid/hulgad, vordlemine.
Inimesedpetus: kodu, kool.

Kunsti- ja tooopetus: erinevatest materjalidest meisterdamine, aastaaegadest joonistamine.

1. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetoo libiviimiseks

Loodusopetuse sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele, mistdttu on soovitatav alustada praktiliste tegevustega, mida viiakse
alguses ldbi Opetajaga koostegevuses, seejirel eeskuju jargi ning 16puks tegutseb dpilane dpetaja suulise korralduse alusel. Vaatlusoskuste kujundamiseks suunata
kiisimuste ja korralduste toel dpilast mirkama ning ndhtut sonastama. Koos suuliste korraldustega kasutada piltsiimboleid, sonakaarte ja voimalikult naturaalseid
niitlikustavaid vahendeid/materjale. Opilase jaoks vdib olla pildi tajumine, st kujutatu dratundmine pildil raskendatud, mistdttu valida niigemistaju arendamiseks
mitmekesist piltmaterjali (ithe ja sama objekti nditamine nii foto kui joonistusena, nii vérviliselt kui must-valgelt). Samuti sobitada omavahel pilti ja

objekti/ndhtust: néiteks objekt klassiruumis ja pildil, loodusndhtus dues ja sarnase ndhtuse leidmine pildil (valik erinevate piltide hulgast).
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https://test.hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/10/lisaleht_1_2023.pdf
https://www.opiq.ee/Kit/Details/505

1. Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Kool: tutvumine
kooliruumide ja kooli
timbrusega (kohad
kooli iimbruses).

Liiklusohutus: liiklus
kooli iimbruses,
mirgid,
teetiletuskohad;
kooliduel liikumine.

Maa ja linn.
Liiklemine linnas ja
maal.

Kodu: kodumaja,
koduiimbrus. Erineva
d ruumid kodus.
Esemed kodus
(moobel, toidundud,
jms).

liigub tdiskasvanute
abil oma koolimajas
ja koolitimbruses;
orienteerub
tidiskasvanu abiga
kooliteel;
orienteerub
taiskasvanu abiga
kodus ja koduteel;
teab oma kodu
asukohta
(linnas/maal);
rithmitab
esemeid/pilte
etteantud
kuuluvusrithma jérgi,
nimetab Opetaja
eeskujul ja/voi
abivahendite toel
kuuluvusriihma;
rihmitab esemeid
ithise tunnuse alusel;
Opetaja kiisimustele
toetudes kirjeldab
esemete rithma 2-4-
sonalise lausega.

« Oppekiigud kooliiimbruses (kooli ruumide ja kooliiimbrusega tutvumiseks). Ldimides dpet
teiste Oppeainetega, saab kinnistada nditeks matemaatika tunnis omandatud teadmisi
ruumisuhete kohta: suur-vdike, suurem-vdiksem, iilal-all, ees-taga, vasakul-paremal, alguses-
lopus-keskel, esimene-viimane, alla, peale, ette taha, kérvale.

e Kooli ruumide ja tootajatega tutvumine.

e Vestlus ohutust liiklemisest koolilimbruses ja sdiduteed iiletades.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

Valikuliselt saab liiklusteemade dpetamisel kasutada Liikluskasvatus.ee materjale - nt liiklusaabits
https://www.liikluskasvatus.ee/et/tellimiskeskus/opperaamat-liiklusaabits

2. Opilane tunneb ira ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusniihtusi; nimetab aastaaegade jirjestust.
Opilane kiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kaitumist looduses dige/vale pohiméttel.
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1. Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks
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Aeg
Péev ja 00.
Aastaajad

Valgus- ja
soojusallikad dues.

Suvi

Suvi kui aastaaeg.
Looduse
ilme/muutumine
suvel. Inimeste
riietus. Suvised
tegevused.

Siigis

Stigis kui aastaaeg.
Stigisilmad.
Stigisvérvid. Riietus
stigisel.

Talv

Talv kui aastaaeg.
Talveilmad, riietus.
Laste tegevused talvel.
Turvalisus (liikluses,
veekogudel)

Kevad

nimetab opitud
aastaaegu nende diges
jarjestuses (vajadusel
abivahendite toel);
nimetab aastaaegadel
e iseloomulikke
loodusnihtusi
abimaterjali toel;

toob nditeid Opitud
aastaajale
iseloomulikest
loodusnéhtustest;
kaitub looduses
hoolivalt, hindab enda
ja teiste kditumist
looduses dige/vale
pohimattel.

o Pieva ja 60 joonistamine (nditeks paeval pdike, sinine taevas, linnud jne; 66sel kuu, tihed ja
oine loodus).

o Liitkumisméng: lilkumine pdeva ja 60 kaartide vahel, samal ajal rddkides/ndidates, mis toimub
sel ajal. Néiteks paeval miangimine dues ja 60sel magamine.

o Piltkaartide abil erinevate pdevaosade oppimine (hommik, piev, dhtu, 60).

o Oppekiigud parki vdi metsa, et dpilased saaksid otseselt kogeda erinevate aastaaegade
muutusi (suunata tdhelepanu erinevatele ndhtustele), mis viitavad aastaaja vaheldumisele.

o Aastaaegade pildisdnaraamat (Opilased joonistavad voi kleebivad piltidele aastaajale
iseloomulikke esemeid voi tegevusi).

e Aastaaegade vordlemine abimaterjalide toel.

o Ilmavaatluste tegemine iihistegevuses: vaadata koos ja markida ndhtud arusaadavate piltide
abil.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

« Opimapp "Eestimaa puud" https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/opimapp-eestimaa-
puud

« Huvitava Bioloogia Kooli multifilm "Miks puud talvel raagus on?
https://youtu.be/7ZvcmBWFv34

o Katse gloobuse ja laualambiga (algab 0:58) https://youtu.be/Wr-CRKsTYGs

o Katse ,,Kohev lumi‘ https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-
lasteaias/katse-10-kohev-lumi

o Lisamaterjal: Looduse bingo https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/looduse-bingo

o Lisamaterjal: Aastaring looduses https://hev.edu.ee/184-2/

e Videomaterjal talvisest turvalisusest (Janku-Juss)
https://www.youtube.com/watch?v=WsYeNiMHZf4&t=42s&pp=ygUL asOkbmt11Gplc3M%
3D

e Videomaterjal suvisest turvalisusest (Janku-Juss) https://youtu.be/FGPLrLEBXJA
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https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/opimapp-eestimaa-puud
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/opimapp-eestimaa-puud
https://youtu.be/7ZvcmBWFv34
https://youtu.be/Wr-CRKsTYGs
https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-lasteaias/katse-10-kohev-lumi
https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-lasteaias/katse-10-kohev-lumi
https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/looduse-bingo
https://hev.edu.ee/184-2/
https://www.youtube.com/watch?v=WsYeNiMHZf4&t=42s&pp=ygULasOkbmt1IGp1c3M%3D
https://www.youtube.com/watch?v=WsYeNiMHZf4&t=42s&pp=ygULasOkbmt1IGp1c3M%3D
https://youtu.be/FGPLrLEBXJA

1. Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Kevad kui aastaaeg.
Kevadilmad, riietus.
Kevadtood aias ja
pollul. Tooriistad ja
masinad.

3. Opilane tunneb iira ja nimetab dpitud loomi; kirjeldab neid dpetaja kiisimustele toetudes 2—4-sonalise lausega ja riihmitab neid erinevate tunnuste

alusel.

Opilane kiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiitumist looduses dige/vale pshimattel.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks
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1. Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Loomad ja linnud

Looma ja linnu
valisehitus (kehaosad;
kehakate:
karvad/suled; varvus).

Kodulinnud ja -
loomad: nimetused,
vélisehitus (kehaosad,
kehakate, virvus)
hailitsused, litkumine.

Koduloomade pojad ja
nende nimetused.

Metsloomad:
nimetused, vélisehitus,
litkumine, elupaigad

tunneb &ra (sh pildil)
ja nimetab opitud
loomi;

kirjeldab opitud loomi
Opetaja kiisimustele
toetudes 2—4-sdnalise
lausega

rithmitab opitud
tunnuse alusel pilte
etteantud
kuuluvusrithma jérgi,
nimetab dpetaja
eeskujul ja/voi
abivahendite toel
kuuluvusriihma
(loomad, linnud,
metsloomad,
koduloomad);

kaitub looduses
hoolivalt, hindab enda
ja teiste kditumist
looduses dige/vale
pohimattel.

Oppeprotsessis kasutada pildimaterjali ja illustratsioone, et teha loomade/lindude dppimine visuaalselt
mdistetavaks.

o Sonakaartide ja/vdi loomapiltide reastamine vastavalt loomade elupaikadele (mets, laut jms).

« Vaatlus (koostegevuses) aastaaegade mdjust loomadele. Uhise pildi vdi lihtsate kaartide
loomine, kus on kujutatud loomi erinevate aastaaegade taustal.

o Loomade ja lindude meisterdamine erinevatest materjalidest.

e Linnuvaatlus kooli timbruses (koos dpetajaga).

o Loomaaia voi loomapargi kiilastamine, lemmikloomapéeval osalemine (erinevate loomade
vélisehituse vaatlemine, loomade kditumise jalgimine).

o Oppekiigul vdi pargis loomade talviste jilgede uurimine.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

o Katse ,,Kiilmetav hiiljes* (kuidas loomad talvel sooja
hoiavad). https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-
lasteaias/katse-2-kulmetav-huljes

o Katse "Talvised linnud" (millest erinevad linnud talvel toituvad).
https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-lasteaias/talvised-linnud

o Huvitava Bioloogia Kooli multifilm "Miks karud talvel magavad?" https://youtu.be/igx-

y2xJ1T4
o Jidljeaabits https://keskkonnaharidus.ee/ru/node/5616

4. Opilane tunneb éra ja nimetab dpitud taimi; kirjeldab neid dpetaja kiisimustele toetudes 2—4-sdnalise lausega ja rithmitab neid erinevate tunnuste

alusel.

Opilane kiiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiiitumist looduses dige/vale pohimattel.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod libiviimiseks
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1. Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Aed ja pold siigisel

Puu- ja kdogiviljad,
marjad: nimetused,
kirjeldamine ja
rihmitamine (vérvus,
suurus, kuju, maitse).
Kasutamine.

Mets ja park siigisel

Puud siigisel,
stigisvarvid. Puude
nimetused. Puulehed
ja okkad. Seened:
s00gi- ja miirgised
seened.

Taimed kevadel

Kevadlilled aias,
metsas ja niidul.

tunneb &ra ja nimetab
Opitud taimi ja seenti;
kirjeldab neid Opetaja
kiisimustele toetudes
2—4-sdnalise lausega
rithmitab opitud
tunnuse alusel
objekte/pilte etteantud
kuuluvusrithma jérgi,
nimetab Opetaja
eeskujul ja/voi
abivahendite toel
kuuluvusriihma
(puud, seened,
puuviljad, marjad,
koogiviljad)

kaitub looduses
hoolivalt, hindab enda
ja teiste kditumist
looduses dige/vale
pohimattel.

e Aiasaaduste uurimine ja vaatlemine meelte abil: ndgemise, kuulmise, puudutuse, maitse ja
16hna abil teabe kogumine.

o Puulehtede, okste, tdrude ja kidbide korjamine ja uurimine klassis.

o Taimede istutamine ja iithine hooldamine klassis (nditeks osalemine Répina Aianduskooli
taimeprojektis).

« Uhised loodusvaatlused (niiteks osalemine projektis "Tere, Kevad!").

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

o Opimapp "Eestimaa puud" https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/opimapp-eestimaa-

puud
« Katse "Puhkav pung" https://www.huvitavbioloogia.ee/projektid/loodusteaduslikud-katsed-

lasteaias/puhkav-pung

2. klass loodusopetus

Oodatavad opitulemused 2. klassi 16puks

Opilane:

1) tunneb &ra ja nimetab Spitud taimi ning loomi, 1&hiiimbruse eluta looduse objekte ning nihtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-sonaliste lausetega (3—4

lauset);
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2) vordleb Opetaja suunamisel Opitud elusorganisme 2—3 tajutava tunnuse alusel; rithmitab neid Opetaja suunamisel ning eristab dpitud kuuluvusriihmi;
3) tunneb dra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende pohitunnuseid; jarjestab abivahendite toel aastaajale vastavate kuude nimetusi;

4) mérkab ja toob dpetaja kiisimustele toetudes néiteid elusolendite vajadustest.

Kohustuslik aine maht 1 tund nadalas

Soovituslik 6ppevara

LoodusOpetuse to0raamat 2. klassile 1. osa

LoodusoOpetuse tooraamat 2. klassile 1. osa lisalehed

LoodusOpetuse to0raamat 2. klassile 2. osa

LoodusOpetuse tooraamat 2. klassile 2. osa lisalehed

Loodusopetuse digidpik 2. klassile

Oppevara juurde kuuluv dppematerjal dpetajale

Loiming teiste Oppeainetega

Loiming eesti keelega

Taimede, loomade ning eluta looduse objektide kirjeldamine toetab suulise kone kasutamist (laiendatud 4-5-sonalised lihtlaused), tajutava tunnuse abil
objektide iseloomustamist (2-3 tunnust). Lugemisoskuse arendamist toetavad dpitavate teemade kohta lithikesed tekstid. Aastaaegade kohta on vdoimalus
kasutada liihitekste, Opilane vastab analiiiisitud teksti kohta kiisimustele (aastaaegade pohitunnused), nimetab tegelasi ja siindmusi abivahenditele toetudes
(pildimaterjal, sdnaliinkadega laused, kiisimused). Opilane teeb lugema dpitud 3-4-sdnalise lause drakirja liihikeste sdnade kaupa (teema kokkuvdtteks, plakati

vO1 aastaringi koostamisel).

Loiming matemaatikaga
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Riithmitamisel (taimed, loomad, objektid jm) saab kasutada, et dOpilased vastandavad hulgaelmente arvuga (20 piires). Loodusobjektide voi dppekéigult kaasa
toodud esemete mddtmine sentimeetrites aitab kinnistada joonlaua kasutamist dppetegevuses. Opitavate teemade kohta saab koostada matemaatilisi jutustusi

loodusega seoses, kus tuleb abiga lahendada iihetehtelisi tekstiilesandeid summa ja vahe piires.
L6iming inimesedpetusega

Oppemingude ajal (koduloomade eest hoolitsemine, aastaajad jm) saab jilgida, et dpilane jagab minguks vajalikke esemeid, alustab ja jitkab dialoogiga juba
temale tuttavates mangudes. Aastaaegade ja kuude oppimisel saab kinnistada Opilase vanust ja siinnipdeva, seostada siinnipdeva aastaajaga. Seemnete kiilvi ajal
on vdimalus jilgida taime kasvamist (kord nidalas kindel tiistund), et kinnistada kella tundmist tdistundides. Oppekiikudele minnes saab meelde tuletada ohte
kooliteel liiklemisel, turvalist liikumist. Opitud taimede kohta saab niitvahendite abil ridkida tervisele kasulikest viljadest. Praktilise tegevusena saab iihiselt

tutvuda voimalustega, kuidas abistada perelitkmeid kodustes té6des (kastmine, kiilvamine jm).
Loiming kunstidopetusega

Opitud elusorganismide niidiseid ja dpilase valminud kujutisi saab dpetaja suunamisel vorrelda 2-3 tajutava tunnuse alusel (virvus, kuju, suurus). Opitud
taimede, loomade voi eluta objektide/ndhtuste kohta plakatite koostamisel tdidab dpilane korraldusi koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piires
suulise korralduse jirgi. Kéeliste tegevuste korral loodusdpetuse tunnis valmistab dpilane ette ja korrastab dpetaja suunamisel oma todkoha. Oppekiikudelt
kogutud looduslikke materjale saab kasutada kunstitoodes, dpilane nimetab abimaterjalile tuginedes kasutatavaid materjale ja kunstitoos kasutatavaid

toovahendeid.
Loiming muusikaga

Loodusteemalised laulumiingud toetavad dpilasel teemade kinnistumist. Oppekiikudelt kogutud esemetest saab valmistada erisuguseid riitmipille, vorrelda
Opetaja toel pillide helisid. Pille saab hiljem kasutada veel ka pilaste gruppide moodustamiseks jm. Loodusnéhtuste, loomade, objektide jm viljendamine
litkkumise kaudu (litkkumise taustaks muusika, nt tuul, dike, karu litkumisel aeglane tempo jne) toetab praktilise tegevuse kaudu sdonavara kinnistamist, seoste

loomist dpitavate teemade vahel (aastaajad, elusorganismid jm).
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Lo6iming kehalise kasvatusega

Loodusdpetuses saab litkumistegevusi kasutada teemade hadlestamiseks, dpilaste teadmiste aktiveerimiseks kui ka Opitava kinnistamiseks. Erisugused méngud
pallidega (oskab visata ja piitida palli), kus dpilane iitleb sdna voi fraasi teema kohta, nt aastaaja tunnused, kuude jarjestamine abivahenditele toetudes;
loodusobjektide kirjeldamine; taimede, loomade kirjeldamine. Oppeminge mingides saab jilgida, et dpilane jirgib dpetaja suunamisel mangureegleid.
Oppekiikudel on vdimalus korraldada erinevaid lifkumisminge, mis arvestavad kehalise kasvatuse dpitulemustega (ronib iile, alt ja libi takistuse, oskab vedada

kelgul kaaslast, pidurdada ja pdorata laskumisel).

Soovituslik teemade jirjestus ja maht oppeaasta jooksul

Aeg (1), siigis (2), taimed (8), loomad (3), talv (1), loomad (7), kevad (1), elus ja eluta (5), kevad taime- ja loomariigis (4), suvi (1), aastaajad (2)

2. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetoo libiviimiseks

1. Opilane tunneb ira ja nimetab dpitud taimi ning loomi, lihiiimbruse eluta looduse objekte ning nihtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-
sonaliste lausetega (3—4 lauset).

2. Opilane vordleb dpetaja suunamisel dpitud elusorganisme 2—3 tajutava tunnuse alusel; rithmitab neid dpetaja suunamisel ning eristab épitud
kuuluvusriithmi.

Hindamise aluseks olevad

Oppesisu opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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Taimed: vélisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine (kasvatamine
seemnest), kohastumine vastavalt
aastaajalistele muutustele.

Taimede vilisehitus (juur, vars, leht, 6is).

Puud: lehtpuud, okaspuud, viljapuud
Pdosad: marjapddsad

Rohttaimed: lilled, umbrohud,
kodgiviljad, juurviljad

Tunneb dra ja nimetab dpitud taimi,
kirjeldab neid abile tuginedes 3-
Ssonaliste lausetega (3-4 lauset).

Vordleb dpetaja suunamisel opitud
elusorganisme 2-3 tajutava tajutava
tunnuse alusel (kasvab, liigub, toitub,
paljuneb); riihmitab neid Opetaja
suunamisel ning eristab dpitus
kuuluvusriihmi.

Toob Opetaja kiisimustele toetudes
nditeid elusolendite vajadustest.

Loomad: vélisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine, kohastumine
vastavalt aastaajalistele muutustele.

Koduloomad (-linnud): vilisehitus,

elupaik, paljunemine, toit, hooldamine.

Lemmikloomad: vilisehitus, elupaik,
paljunemine, toit, hooldamine.

Metsloomad: vilisehitus, elupaik,
paljunemine, toit.

Putukad: vilisehitus, liikumine.

Linnud: valisehitus, elupaik, rdnd- ja
paigalinnud.

Tunneb &dra ja nimetab opitud loomi,
kirjeldab neid abile tuginedes 3-
5sonaliste lausetega (3-4 lauset).

Vordleb dpetaja suunamisel opitud
elusorganisme 2-3 tajutava tajutava
tunnuse alusel (kasvab, liigub, toitub,
paljuneb); riihmitab neid dpetaja
suunamisel ning eristab dpitud
kuuluvusriihmi.

Toob dpetaja kiisimustele toetudes
nditeid elusolendite vajadustest.

Taimede, loomade ja eluta looduse objektide dppimist toetavad:

Oppekaigud:

o kooliimbruses (elus- ja eluta loodusega tutvumine,
inimese valmistatud esemete eristamine looduslikest
objektidest);

o voimalusel erinevate loomadega tutvumiseks
(vélisehitus, kirjeldamine, vaatlemine ja loomade
kditumine);

looduslike materjalide kogumine, sorteerimine ja sdilitamine;
elus ja eluta loodusobjektide vaatlemine, kirjeldamine ja
vordlemine 3-5-sonaliste lausetega (tiiskasvanu eeskujul,
ndidise abil);

samaliigiliste objektide jarjestamine suurustunnuste alusel
kasvavas ja kahanevas jirjekorras;

loodusobjektide voi -piltide riihmitamine sarnaste tunnuste
alusel ja kuuluvusriihma nimetamine (vajadusel sdonavaraline
abi, nt sedelid);

vahemaade ja loodusobjektide mddtmine kokkulepitud
modtithiku jargi (samm, peopesa vm), joonlauga modtmine cm-
tes (matemaatikas Opitud jargselt);

labivalt dppeaasta jooksul erinevate kuuluvusrithmi kajastavate
tabelite/plakatite koostamine ja tdiendamine koostegevuses
(pildimaterjal, sonasedelid, esemeline materjal nt liimitud vm);
kéeline tegevus loodusobjektidega - joonistamine kontuuri
jargi, meisterdamine, voolimine, néidise jargi kujutise
virvimine jm.

23



Eluta looduse objektid ja ndhtused:
loodusobjektide rithmitamine

Eluta ja elus loodusobjektide vaatlemine
ja vordlemine

Tunneb é&ra ja nimetab eluta looduse
objekte ja ndhtusi, kirjeldab neid abile
tuginedes 3-5-sonaliste lausetega (3-4
lauset).

3. Opilane tunneb iira ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende péhitunnuseid; jirjestab abivahendite toel aastaajale vastavate kuude nimetusi.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetoo labiviimiseks

SUGIS

Stigiskuud ja nende jérjestus: seosed
oluliste stindmuste ja tegevustega.

Stigise tunnused looduses: muutused
looma- ja taimeriigis (viljapuud,
saagikoristus, taimede muutumine
kodutimbruses), muutused kodu- ja
koolilimbruses.

Ilm stigisel: koostdos Opetajaga ilma
vaatlemine kooliiimbruses.

Tunneb dra ja nimetab aastaaega siigis,
kirjeldab siigise pohitunnuseid
abimaterjali toel.

Jérjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.

Aastaaegade Oppimine ja Opitulemuse saavutamine toimub kogu
Oppeaasta viltel lahtudes praktilistest tegevustest ja Oppija isiklike
kogemuste ja siindmuste sidumisest dpitavaga.

Aastaaegade tundmist, kirjeldamist ja kuude jarjestamist abivahendite
toel toetavad:

e aastaaegade tunnuste mitmekiilgne esitamine, seoste loomine
praktiliste vahenditega, samuti pildimaterjali ja sOnasedelite
abil (tunnuste rithmitamine, vordlemine);

o {hine ilmavaatlus dppeaasta viltel, seostamine riietumisega,
looduse muutumisega jm;
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TALV .

Talvekuud j jarjestus: o
alvekuud ja nende jarjestus: scosed Tunneb é&ra ja nimetab aastaaega talv,

oluliste siindmuste ja tegevustega. Kirjeldab talve pohitunnuseid .

Talve tunnused looduses: muutused abimaterjali toel.

looma- Ja taimertigis (Iooma}de Jérjestab abivahendite toel aastaajale *
kohastumine eluks talvel, taimede

kohastumine eluks talvel). vastavate kuude nimetusi.

Ilm talvel: koostoos Opetajaga ilma .
vaatlemine kooliiimbruses.

KEVAD

Kevadkuud ja nende jérjestus: seosed
oluliste siindmuste ja tegevustega. Tunneb dra ja nimetab aastaaega kevad,
kirjeldab kevade pohitunnuseid

Kevade tunnused: muutused looma- ja abimaterjali toel.

taimeriigis (puude ja pddsaste lehtimine,
oitsemine; kevadtdod aias/pollul; Jéarjestab abivahendite toel aastaajale
kevadlilled; kodu- ja metsloomad vastavate kuude nimetusi.

kevadel, rindlindude saabumine).

Ilm kevadel: koost60s Opetajaga ilma
vaatlemine kooliiimbruses.

SUVI Tunneb dra ja nimetab aastaaega suvi,
kirjeldab suve pohitunnuseid
Suvekuud ja nende jarjestus: seosed abimaterjali toel.

oluliste siindmuste ja tegevustega. Suve
tunnused looduses: muutused looma- ja | Jarjestab abivahendite toel aastaajale
taimeriigis Ilm suvel: koostd0s Opetajaga | vastavate kuude nimetusi.

ilma vaatlemine koolilimbruses.

loodusobjektide (nt puu, maapind vm) jiddvustamine
(pildistamine, joonistamine) erinevatel aastaaegadel.
Erinevused piltidel (sdnasedelite abil);

"Aastaringi" koostamine ja tdiendamine koostegevuses
(sOonasedelid aastaaegadest ja kuudest, kuude nimetuste
jarjestamine);

oppemédngud teemade kordamiseks ja kinnistamiseks, niiteks
Opetaja koostab aastaaja pildi kohta liihikesed laused (Taevas
paistab pdike. Maja ees kasvab suur puu. Puul on rohelised
lehed). Opilane niitab pildil lausele vastavat kohta;
oppekdigud erinevatel aastaaecgadel - muutused looma- ja
taimeriigis, ilm, riietus, aastaaja tunnused. Samuti véimalus
praktilisi tegevusi/tunnuseid pildistada. Hiljem koolis neid
kasutada (joonistamine, virvimine, voolimine, rithmitamine,

vordlemine, kirjeldamine (lausemalli, etteantud sdnasedelite
abil).

4. Opilane mirkab ja toob dpetaja kiisimustele toetudes niiteid elusolendite vajadustest.
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Hindamise aluseks olevad

Oppesisu opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks

Mairkab dpetaja abiga elusolendite

Elusolendite vajaduste mirkamine: . .
vajadusi.

peamised vilised muutused, seostamine
isiklike vajadustega (toit, uni, liilkumine

im) Toob dpetaja kiisimustele toetudes

nditeid elusolendite vajadustest.

Elusolendite vajaduste markamist ja nende kohta nédidete toomist
toetavad:

o praktilised tegevused, lahenemine teemale kitsamalt laiemale
(minu vajadused — muude elusolendite vajadused), seoste
loomine, et vajadused on sarnased;

o Oppekdigud loodusparki: loomade vaatlemine, vajaduste
mirkamine (kuidas on tagatud loomade vajadused). Hiljem
tihise postri koostamine (sdnasedelid, pildimaterjal)
tugimaterjalide abil;

o seemnete kiilv, Opetaja abiga taime vajaduste méirkamine ja
koostdos taime eest hoolitsemine;

e Oppemingud (pildimaterjal, videomaterjal), kuidas hoolitsen
kodulooma eest vm, klassis tihiselt juhendatud méngimine.

3. klass loodusapetus

Oodatavad opitulemused 3. klassi lopuks

~

Opilane:

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4—5-sonaliste lausetega (3—5 lauset) eluta looduse objekte ning nihtusi; vordleb ja riihmitab neid Gpetaja suunamisel

erinevate tunnuste alusel;

2) teeb koostegevuses tdiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

3) mirkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4—5-sonaliste lihtlausetega looduses ja inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi;




4) teab kuude nimetusi ja jargnevust, riihmitab neid vastavalt aastaajale;
5) tunneb dra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rithmitab neid dpetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab dpitud kuuluvusriihma;
6) kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes dopitud taimede vilisehitust ja elupaiku ning dpitud loomade vilisehitust, lilkumisviisi ja toitumist;

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite vajadustest.

Kohustuslik aine maht 2 tundi nidalas

Soovituslik Oppevara

LoodusOpetuse to0raamat 3. klassile 1. osa

LoodusOpetuse to0raamat 3. klassile 2. osa

Soovituslik teemade jéirjestus ja maht oppeaasta jooksul

Aeg (2), siigis (3), linnud koduiimbruses (3), taimed kodutimbruses (12), ilm (4), talv (6), koduiimbrus talvel (10), kodu (5), kevad (3), kevad loomariigis (10),
kevad taimeriigis (8), suvi (2), aeg (2)

Loiming teiste oppeainetega

Loiming matemaatikaga

Koostegevuses tdiskasvanuga ilmavaatlusi tehes (ilmastiku kirjeldamine, riietuse valimine, temperatuuri mddramine) saab seostada tegevust aja miadramisega

tdis- ja pooltunni tdpsusega. Tegevuse pieva saab iiles mirkida kalendrisse. Opilane saab lahendada lihtsamaid temperatuuriga seonduvaid tekstiilesandeid
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(temperatuuri muutused modtmiste jooksul), tegevusega kinnistab Opilane ka arvude liitmist ja lahutamist. Taimede ja loomade dppimisel ning kirjeldamisel

saab praktiliselt toctada Gpilase arusaama mdotithikutest meeter, kilogramm ja liiter (esemete kaalumine, kdrguse modtmine vm).
Lo6iming eesti keelega

Teemade omandamist saab siduda lugemisoskuse arendamisega (Opitud teksti lugemine valdavalt sonade kaupa). Harjutab Opitud tekstis orienteerumist, oluliste
sonade leidmist kiisimuste-korralduste jargi. Naiteks ilmavaatlusi tehes voi kuid dppides koostab dpilane kuni 5-sonalisi lihtlauseid (abivahenditele tuginedes,
kasutades teemakohaseid nimi-, omadus- ja tegusonavorme). Kodukoha taimede ja loomade vilisehituse, liikumisviisi ja toitumise dppimisel saab dpilane
kirjeldada ja vdrrelda objekte tajutavate tunnuste alusel (abimaterjalile toetudes). Oppekiikudel ja dppeméingude ajal saab jélgida ja suunata dpilast osalema

dialoogides (kiisimus-vastus, teade-kiisimus).
Loiming inimesedpetusega

Kella tundmise toetamiseks saab ilmavaatlusi tehes tdiskasvanu abiga mérkida ilma muutumist tiis- ja pooltunni tipsusega. Oppekiike planeerides saab
Opilasega iihiselt vaadata teekonda, mirkida iiles ohtlikud kohad ning valida tiiskasvanuga koos ohutu tee sihtpunkti. Tdiskasvanu abiga saab harjutada abi
palumist, kui tekib looduses olles ohtlik olukord (6ppeménguna, looduses olles méngu kaudu). Vilisriiete valimisel due minekuks saab suunata jdlgima dpilase

enesetunnet (palav, kiilm, vdsimus jm) ning harjutada, kuidas teavitada kaaslast, kui enesetunne viga muutub.
Loiming kunstidopetusega

Kodukoha loomade dppimisel ja kirjeldamisel (valisehitus) saab dpilane kujutada loomi neile iseloomulikus asendis (materjale saab varieerida, kas
joonistamine, voolimine vm). Tuttavate loodusobjetkide juures mirkab Opilane dpetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist (nt loomade,
taimede vilisehituse juures on pildilt detail puudu, dpilane joonistab selle ja nimetab puuduva osa). Aastaaegu iseloomustavaid pilte tehes harjutab opilane

kujutiste paiknemist pildiruumis (Opetaja suunamisel).

Loiming muusikaga
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Aastaaegade ja kuude dppimisel saab seoseid luua rahvakalendri tdhtpdevadega, klassis 1dbi mangida tdhtpdevadega seotud traditsioone. Eluta looduse
objektide ja ndhtuste vordlemist ning rithmitamist erinevate tunnuste alusel saab mitmekesistada riitmi- voi kehapillidega (nt néhtuste ja objektide eristamine).

Muusikapalade iseloomu saab seostada loomade liikumisviisiga (aeglane/kiire), tundides saab lébi viia liikumisménge.
Lo6iming kehalise kasvatusega

Ilma iseloomustamisel saab kasutada eritiitipi muusikat (muusika meeleolude tajumine, nt piike-rddmsameelne; vihm, pilvisus - kurvameelne; dike - jouline
jm), Opilastega iiheskoos médrata ilmastikunidhtusele muusika meeleolu ja hiljem selle muusika jargi liikkuda. Riithmitamisméinge saab rikastada
lilkumistegevustega, nt liigub hiipates/joostes, hoiab tasakaalu eri asendites, korjab sedeli, rithmitab Gpetaja suunamisel Opitavat teemat erinevate tunnuste

alusel.
3. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetdé libiviimiseks

Kuna dpitulemus 7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite vajadustest on seotud koikide kisitletavate teemadega ja

nende saavutamist taotletakse igas ainetunnis, siis tabelis ei ole antud tulemust eraldi vélja toodud.

1. Opilane kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (3—5 lauset) eluta looduse objekte ning néhtusi; vérdleb ja rithmitab neid
Opetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel.
Oppesisu Hlnda~m |.se aluseks olevad Soovitused oppetoo Libiviimiseks
opitulemused
Eluta looduse objektid Iihitimbruses ja nende tunnused: Klr!eldab ablvat]enqnele Opitulemuste saavutamist toetavad:
tuginedes 4-5-sonaliste lausetega
. erinevused elusloodusest - ei hinga, ei toitu, el (3-5 lauset) eluta looduse objekte. * crisuguste materjalide lel.dmme lahitimbrusest, nende
Kasva. oi saa irelasi- kompimine ja vaatamine;
. Jargrast, e Vordleb ja riihmitab eluta looduse o eluta looduse objektide ja ndhtuste kohta sdona- voi
e erisuguste tunnuste alusel rithmitamine; . . N .~ . . s . ) .
- . . . . objekte ning nihtusi dpetaja lausemingud (kirjeldamise abistamiseks),
« Kkirjelduse koostamine abivahenditele tuginedes. . . - . . o . .
suunamisel erinevate tunnuste moistekaardi koostamine koostdds dpetajaga (voib
alusel. olla ka digitaalne);
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Eluta looduse ndhtused ja nende tunnused:

o erinevused elusloodusest ja eluta looduse objektidst
(materjalid, esemed);

e erinevate tunnuste alusel riithmitamine;

 kirjelduse koostamine abivahenditele tuginedes.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste lausetega
(3-5 lauset) eluta looduse néhtusi.

Vordleb ja riihmitab eluta looduse
objekte ning ndhtusi dpetaja
suunamisel erinevate tunnuste
alusel.

o objektide rithmitamine erinevate tunnuste alusel;

« objektide kasutamine kunstitegevuses (erinevate
materjalidega t66d vm);

e Oppemingud, mis keskenduvad eri meeltele:

o loodusnéhtuste voi eluta looduse objektide
vaatamine (memoriin, pildipusle vm);
loodusnéhtuste kuulamine ja arvamine;
eluta looduse objektide kompimine pimesi ja
tekstuuri pohjal arvamine (abiks nt
sonasedelid omadussonadega. See on
omakorda hiljem abiks kirjeldamisele);

o pildimaterjalilt eluta looduse objektide ning ndhtuste
leidmine, iseloomustavate sonade/ lausete koostamine
abivahenditele tuginedes.

2. Opilane teeb koostegevuses tiiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele tuginedes ilma ning valib ilmale vastava

valisriietuse.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks

Ohutemperatuur ja selle mddtmine, termomeetri niidu
lugemine ja mérkimine.

Erinevad termomeetrid.

Riietumine vastavalt ilmale.

Tutvumine ilma tunnustega. llma iseloomustamine:
o pilvisus: pilvitu, vdhene pilvisus, pilves;
e sademed: vihm, rahe, lumi;

e tuul: tuulevaikne, ndrk tuul, tugev tuul, torm.

Riietus vastavalt ilmale.

Iseloomustab abivahenditele
tuginedes ilma.

Valib ilmale vastava valisriietuse.

[Imavaatluste 1dbiviimist, abivahenditele tuginedes ilma
iseloomustamist ja vélisriietuse valimist toetavad:

e erinevate termomeetritega tutvumine, iihiselt
termomeetri ndidu lugemine (termomeetrid
esemetena, piltidena, joonistustena);

e Oppeaasta jooksul termomeetri nditude lugemine ja
temperatuuri markimine, et oskust harjutada ja
kinnistada (fiitisiline objekt vs toolehele mérkimise
iilekandmine);

e temperatuuri mootmise seostamine isikliku
kogemusega (koolilimbruses jalutamine erinevatel
aastaaegadel, koolimajas sees) ja médrkamine,
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IImavaatlustabeli koostamine.

Teeb koostegevuses
tdiskasvanuga lihtsamaid
ilmavaatlusi.

milliseid riideid kantakse erinevate ilmade/
temperatuuride korral:

o ilma ning riietuse pildistamine (voi ka
pildimaterjali otsimine) ning erinevate
Oppeméingude ldbiviimine (vordlemine,
rithmitamine, kirjeldamine, joonistamine
juurde, mis ei kuulu rithma? jm);

lihtsamate ilmavaatluste tegemine dppeaasta jooksul,
taiskasvanu abiga ilmavaatlustabeli koostamine ja
téitmine:

o ilma tunnustega tutvumine, dppeméngud
sOnavara kinnistamiseks;

o Opitud sonavara iilekandmine ilmavaatlusesse,

sonavara rakendamine koostdos dpetajaga
(sedelid, pildid vm);
ilmavaatlusi tehes turvaliselt koolitimbruses /
looduses litkumine, looduse ja iseenda hoidmisele
tdhelepanu podramine.

3. Opilane mirkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sénaliste lihtlausetega looduses ja inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi.

4. Opilane teab kuude nimetusi ja jirgnevust, riihmitab neid vastavalt aastaajale.

Hindamise aluseks olevad

Oppesisu dpitulemused Soovitused 6ppetoo libiviimiseks
Aasta: aastaajad ja nende jargnevus. Aastaajaliste ~ . . )
muutuste mérkamine ja kirjeldamine: Mairkab ja kirjeldab Opitulemuste saavutamist toetavad:

e inimtegevuses toimuvad muutused erinevatel
aastaaegadel (aiatdod, muutused linnapildis jm);

o looduses ja loomariigis toimuvad muutused
erinevatel aastaaegadel.

abivahenditele tuginedes 4-5-
sonaliste lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.

Oppeaasta jooksul erinevad dppekdigud aastaajaliste
muutuste méirkamiseks nii looduses kui ka
inimtegevuses:
o muutuste jiddvustamine (piltidena + pildi
kirjeldamine abivahenditele tuginedes),
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Kalender (aasta, kuud):

o kuude nimetuste teadmine, riihmitamine vastavalt
aastaajale;

« kalendris orienteerumine;

o kuude seostamine oluliste tegevuste ja
siindmustega aasta jooksul.

SUGIS

Stigise algus (kalendri jargi), stigiskuud. Ilm siigisel, soe ja
kiilm stigispédev. Siigise tunnused. Riietus ja tegevused.
Loodus hilissiigisel, riietus ja tegevused. Loomad stigisel.

TALV

Talve algus (kalendri jérgi), talvekuud. Vesi talvel:
veekogude jddtumine ja jd4 sulamine, ohutusnduded jddle
minekul. Erinevad talveilmad (lumi, tuisk, sula, lumeta
talv jms): riietus, tegevused. Loodus talvel. Loomad talvel.
Ohutemperatuur talvel.

KEVAD

Kevade algus (kalendri jargi), kevadkuud. Kevade kolm
perioodi (algus, keskpaik, 1opp): perioodide tunnused (sh
ilm), riietus ja tegevused. Loodus kevadel. Loomad
kevadel.

Teab kuude nimetusi ja
jargnevust.

Riithmitab kuid vastavalt
aastaajale.

rithmitamine, vordlemine, erinevuste
vaatlemine, vaatlustabeli tditmine;
kuude ja aastaaegade sihipdrane kordamine dppeaasta
valtel (igapdevase Oppetdo osa, markimine, seosed
isiklike/kooli siindmustega):

o kuude nimetuste riihmitamine vastavalt
aastaajale (Oppeméngud: mis kuu on puudu,
siltide jarjestamine jm);

oppekéikudel tdhelepanu podramine looduse
hoidmise tdhtsusest (priigi korjamine, loodusobjektide
hoidmine).
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SUVI

Suve algus (kalendri jargi), suvekuud. Soe ja kiillm
suvepdev: ilm, riietus ja tegevused. Aia- ja metsamarjad
suvel.

Loodus suvel. Loomad suvel.

5. Opilane tunneb iira ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; riihmitab neid dpetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab
opitud kuuluvusriihma.

6. Opilane kirjeldab ning vérdleb abivahenditele tuginedes pitud taimede vilisehitust ja elupaiku ning 6pitud loomade vilisehitust, liilkumisviisi ja
toitumist.

Hindamise aluseks olevad

dpitulemused Soovitused oppetoo libiviimiseks

Oppesisu
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Leht- ja okaspuud, pddsad (vaarikas, sarapuu, paju) ja
puhmad (mustikas, pohl): vilisehitus, muutused
aastaringselt, kasvukohad, tdhtsus loomadele-lindudele ja
inimestele.

Seened: toidu- ja miirgiseened, vélisehitus, kasvukohad,
seente kasutamine toiduna.

Rohttaime osad: juur, vars, lehed, dis, vili. Kdogiviljad (sh
juurviljad), lilled: vilisehitus, kasutamine. Rohttaimede
muutused aastaringselt, kasvukohad.

Metsatood: metsaraie, kiittepuude varumine, metsa
istutamine.

Puidu kasutamine: modbel, ehitusmaterjal, puidutooted,
paber jms. Paberjadtmete sorteerimine ja taaskasutamine.

Aia- ja pdllutodd (taimede kasvatamine ja nende eest
hoolitsemine), tooriistad.

Tunneb dra ja nimetab kodukoha
tuntumaid taimi.

Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes opitud
taimede vilisehitust ja elupaiku.

Riihmitab taimi Opetaja
suunamisel erinevate tunnuste
alusel ning nimetab opitud
kuuluvusriihma.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi (3)

Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:

e teemade seostamine juba Opitud oskuste ja isiklike
kogemustega:

o tunni hdélestamiseks ja teemat sissejuhtavad
méangud (nt Opilastele jagada puude nimedega
sildid, paluda rithmitada okasmetsaks voi
lehtmetsaks vm, ka litkumisming);

o helide kuulamine ja nimetamine;

o piltide vaatamine (puuduva osa leidmine vm);

e loodusvaatlused: taimede vélisehitus, kasvukohad,
muutused aastaringselt:

o vaatlustulemuste kirjeldamine ja vordlemine
abivahenditele tuginedes (pildimaterjal,
nditlaused);

o vaatlustulemuste rithmitamine erinevate
tunnuste alusel, kuuluvusrithmade
nimetamine;

o Oppeméingud, tajude aktiveerimine méngudel
(ndgemine, kuulmine jm);

o seemnete kiilvamine, koostdds Opetajaga muutuste
markamine, taime eest hoolitsemine;

e Oppekdigud loomaparki voi videomaterjali
kasutamine loomariigi mitmekesisusest:

o vaatlustulemuste kirjeldamine ja vordlemine
abivahenditele tuginedes (videomaterjal,
pildid, néitlaused);

o temaatilised dppemédngud (riihmitamine,
kuuluvusriihmad jm), mis on ldbi viidud
toetamaks ka erinevate tajude arendamist
(kuulmine, ndgemine jm).
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Loomariigi mitmekesisus:

e mets- ja koduloomad: vélisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

e linnud: vélisehitus, litkumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

o kalad: vilisehitus, litkumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

e konnad: vélisehitus, liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng;

e putukad: vilisehitus, liikumisviisid, elupaigad, toit,
areng.

Réndlinnud. Randlindude kogunemine parvedesse ja
dralend, rindlindude dralennu pdhjused; ohud teekonnal.
Kahe linnu vordlemine (rdnd- ja paigalind): vilisehitus,
toit.

Loomade valmistumine talveks: talvevarud, pesa
ehitamine, karvavahetus (suve- ja talvekarv).

Erinevad loomad talvel.

Metsloomad (miger, ilves): vilisehitus, elupaik, eluviis,
toit.

Eestis talvituvad linnud (rasvatihane, leevike, hallvares,
varblane, rdhn): vélisehitus, elupaik, toit.

Lindude toitmine talvel.
Loomade ja lindude jiljed lumel.

Kevad loomariigis: karvavahetus; poegade siind ja areng.
Réndlindude saabumine, pesitsemine, haudumine,
hoolitsemine poegade eest.

Tunneb é&ra ja nimetab kodukoha
tuntumaid loomi.

Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes opitud
loomade vélisehitust, liitkumisviisi
ja toitumist.

Rithmitab loomi dpetaja
suunamisel erinevate tunnuste
alusel ning nimetab opitud
kuuluvusriihma.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.
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7. 1I kooliaste loodusopetus

7.1. Opitulemused II kooliastmes

6. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete oppimise vastu;

2) vaatleb, kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes dpitud elus- ja eluta looduse objekte, néhtuseid ja protsesse, selgitab abiga nendevahelisi seoseid ning
tahtsust looduses;

3) loeb ja moistab dpetaja abiga joukohaseid loodusalaseid dppetekste, tabeleid, skeeme ja jooniseid; kasutab Opiiilesannete tditmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;
4) leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet; hindab dpetaja abiga kasutatud allikate usaldusvaérsust; kasutab dppimiseks ja
teabe otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid:;

5) viib dpetaja juhendamisel 14bi lihtsaid praktilisi toid, teeb tugisdnadele toetudes tulemuste pdhjal kokkuvdtteid, seostab saadud teadmisi igapédevaelus
ettetulevate olukordadega;

6) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kéitub turvaliselt, jargib

tervislikke eluviise.
4. klass loodusopetus

QOodatavad opitulemused 4. klassi lopuks

Opilane:
1) tunneb dra ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (vélisehitus, elupaik,

eluviis); toob néiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest;
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2) eristab ja rithmitab Opitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni;

3) jarjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab pitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale;

4) néitab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid;

5) vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas;

6) toob nditeid puhta vee ja 6hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolenditele;

7) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi toid, valides sobivaid vahendeid ning jargides ohutusnoudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes

vaadeldut ja oma tegevust.

Kohustuslik aine maht 2 tundi nidalas

Soovituslik oppevara

LoodusOpetuse to0raamat 4. klassile 1. osa

LoodusOpetuse to0raamat 4. klassile 2. osa

Soovituslik teemade maht oppeaasta jooksul

Taimed (12), seened (4), loomad (19), inimene (4), kodu, elu Eestis (4), valgus ja soojus (8), vesi (10), 6hk (6), organismide kooselu (3)

Loiming teiste oppeainetega
Loiming eesti keelega
Loodusdpetuse teemadest lugemisel harjutab dpilane lugema Opitud teksti digesti sdnade ja siintagmade kaupa, vastab kiisimustele teksti kohta. Selgroogsete ja

selgrootute loomade, maismaataimede ning kiibarseente eristamisel kirjeldab ja vordleb neid (kuni 3 objetki). Opilane mdistab, koostab ja kasutab kdnes dpitud
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teema kohta kuni 6-sonalist lihtlauset (nt vordlemine elu maal ja linnas, kehaosade kohta kéivad laused jm). Praktiliste t66de kokkuvdtteks voi Kirjeldamiseks

on voimalus teha 4-5sdnaliste lausete drakirja sonahaaval (Opilasel on kontrollimise voimalus).
L6iming matemaatikaga

Kodukoha taimede, loomade ja seente kirjeldamiseks ning vordlemiseks saab koostada erisuguseid iilesandeid, mis toetavad ka matemaatika dpitulemuste
saavutamist. Niiteks seente korguste joonestamine (15ikude joonestamine etteantud modtude jérgi) voi koos dpetajaga kahetehteliste tekstiilesannete
lahendamine Opitavate teemade harjutamiseks. Inimeste elu vordlemist maal ja linnas saab siduda kella tundmisega (pdevaplaani koostamine, tegevused maal ja
linnas). Kehaosade dppimisel saab harjutada nurkade liike (liikkumisméng, nt mis kehaosadest saab moodustada tiisnurga jne). Nurkade liike saab kontrollida

niiteks matemaatika tunnis koostatud praktiliste vahendite abil.
Loiming inimesedpetusega

Opilane kirjeldab ja viirtustab oma kodukohta dpitud taimede, loomade ja seente kaudu. Loomade, miirgiste taimede ja seentega seotud ohtude dppimisel
kirjeldab dpilane abiga turvalise kditumise viise (kditumine veekogu juures, metsas), praktiline harjutamine dppeménguna dppekéigu ajal. Libides teemat
inimeste elu maal ja linnas saab tutvustada erinevaid ameteid ning riikida t66 vajalikkusest ja viirtuslikkusest. Oppekiikude planeerimisel saab harjutada kella
tundmist (veerandtunnise tipsusega), dpilane seostab kellaaegu oma pievakavaga. Opetaja juhendamisel viib dpilane libi lihtsamaid praktilisi tdid, niiteks
sorteeritakse klassis tekkinud olmejdatmeid. Praktiliste tegevuste ajal saab harjutada kaasopilase tegevuse jalgimist ning vajaduse korral dpilase abistamist

(taime kasvatamine, kditumine metsas/veekogu juures, kehaosade mootmine iihiselt jm).
Loiming kunstiopetusega

Kehaosade dppimisel saab dpilane kinnistada teemat kujutades inimest paigalasendis (joonistamine, voolimine, eelnevalt viljaldigatud kehaosade paigutamine
paberile ja liimimine). Taimede, loomade jm virvimisel kas tdoraamatus voi todlehtedel saab dpilane pinna katmisel jdlgida kujutise kontuuri. Temaatiliste
plakatite/stendide koostamisel vdib kasutada tipsemate virvide saamiseks pdhivirvide segamist (virvuste tabeli eeskujul). Oppetdd mitmekesistamiseks (elu

maal ja linnas) harjutab dpilane paberi voltimist eeskuju jargi (lihtsad majade kujutised, klassiga tihise maketi valmistamine elust maal ja linnas).
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L6iming muusikaga

Muusikalisi ja riitmilisi tegevusi saab kasutada loodusdpetuses teemade mitmekesistamiseks ja dpitava kinnistamiseks. Tuttavate laulude laulmine kehaosadest
aitab kinnistada Opitud sonavara. Kehapilli kasutamine kehaosade dppimisel, opilane méangib kindlat kehapilli Opetaja korralduse jéargi (nt kite, kohu, jalgade
patsutamine), taustaks mangib muusika. Mangu saab vastavalt dpilaste tasemele muuta ja varieerida, néditeks vokaalmuusikat kuuldes kehapilli e1 mangi,
instrumentaalmuusikat kuuldes mingib jm. Selgroogsete loomade dppimisel voib valmistada loomade orkestri, loomade jagamine erinevatesse dpitud

pilliriihmadesse. Opilasel tuleb orkestri liikmeid kirjeldada (vilisehitus, toitumine, litkumine jm).
Loiming kehalise kasvatusega

Opetaja saab kasutada kahe grupi moodustamisel harjutust, kus dpilased moodustavd rivi ja loendavad kaheks. Jitkuvalt saab kasutada tunni
mitmekesistamiseks liikumisminge, nt takistusrada (eristamine ja rithmitamise punktid rajal). Oppekiikudel kirjeldab dpetaja suunamisel liikumise tihtsust

tervisele; Opilane teab liikumistegevusel juhtuda voivaid vigastusi.
4. klassi oppesisu, Opitulemused ja soovitused oppetoo labiviimiseks

Kuna opitulemus 7) teeb opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi toid, valides sobivaid vahendeid ning jdrgides ohutusnéudeid; kirjeldab
abivahenditele tuginedes vaadeldut ja oma tegevust on seotud kdikide késitletavate teemadega ja nende saavutamist taotletakse igas ainetunnis, siis tabelis ei

ole antud tulemust eraldi vélja toodud.

39



1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Selgroogsed loomad

Imetajad: vélisehitus, litkkumine, elupaigad, areng,
toitumine

Linnud: vélisehitus, liikumine, elupaigad, areng,
toitumine.

Kalad: vilisehitus, liikkumine, elupaik (elab veekogus),
areng,
toitumine.

Kahepaiksed (konnad): vilisehitus, litkumine, elupaigad,
areng,
toitumine.

Roomajad (maod, sisalikud): vélisehitus, litkumine,
elupaik,
areng, toitumine.

Tunneb &dra ning nimetab
kodukoha loomi, kirjeldab ja
vordleb abivahenditele tuginedes
neid iseloomustavaid tunnuseid
(vélisehitus, elupaik, eluviis).

Toob niiteid loomadega seotud
ohtudest.

Eristab ja riihmitab dpitud
selgroogseid loomi (eristab neid
ka selgrootud loomade,
maismaataimede ja kiibarseente
vahel).

Jéarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, Kirjeldab
opitud elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.

Selgroogsed ja selgrootud loomad
Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:

e looma vilisehituse ja eluviisi uurimine (pildid,
sonavarakaardid);

o hiselt loomade eluviisi vaatamine (looduskaamerad,
videod), moistekaardi koostamine (looma vilimus,
suurus, litkumisviis, kditumine ning toitumine):

o Videote sari "Looduskaitse 100 - hoia, mida
armastad!" - videod loomade eluviiside ja
vilimuse kohta;

o metsloomade aastaringi ja toiduahela plakatid

(pildiline tugi, abistav sonavara) kirjeldamise
toetamiseks;

o toolehtede vaheleht - metsloomade
paigutamine elupaikadesse, toitumine jm
(praktiline tegevus, piltide paigutamine).
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https://loomaveeb.ee/looduskaamerad/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqUGBSDUM2T1nvmY7-K3SVyl639tLBwjU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqUGBSDUM2T1nvmY7-K3SVyl639tLBwjU
https://www.ejs.ee/oppematerjalid/
https://www.ejs.ee/oppematerjalid/

1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja elupaigad

Eristab ja riihmitab opitud
selgroogseid ning selgrootuid
loomi, maismaataimi ja
kiibarseeni.

Jéarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, Kirjeldab
Opitud elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.

Kirjeldamise toetamiseks tugisonade ja -
lausete kasutamine;

o temaatilise plakati/stendi koostamine mdne
organismirithma (nt imetajate erinevad liikumisviisid)
voi litkide vordluse kohta;

e seeriapiltide jarjestamine (loomade arenguetapid),
looma arengu kirjeldamine piltide jargi (tugisonade
abil).
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Maismaataimed
Taimede vilisehitus (puu, pddsas, puhmas, rohttaim).
Erinevate taimede osade vaatlus, vordlemine ja

kirjeldamine.

Taime areng seemnest, arenguks vajalikud tingimused,
seemnete levik (nt tuul, lind, inimene).

Mulla tihtsus taimedele. Mullat6od aias ja pdllul
erinevatel aastaaegadel (harimine, vietamine, seemnete

kiilv, tdusmete eest hoolitsemine jms).

Kultuurtaimed ilu-, koogivilja- ja viljapuuaias, pollul:
tundmine, nimetamine, kasvatamise otstarve.

Rohttaimed: {iheaastased taimed (nt aedhernes, korvits) ja
mitmeaastased taimed (nt tulp, maikelluke).

Miirgised taimed (nt nésiniin, karuputk, maikelluke jt).
Teraviljad, teraviljade kasutamine.
Umbrohud, umbrohutdrje.

Taimede tdhtsus inimestele ja loomadele.

Tunneb &dra ning nimetab
kodukoha taimi, kirjeldab ja
vordleb abivahenditele tuginedes
neid iseloomustavaid tunnuseid
(vélisehitus, elupaik, eluviis).

Toob néiteid miirgiste taimedega
seotud ohtudest.

Eristab ja riihmitab opitud
maismaataimi (eirstab neid ka
selgroogsete ja selgrootud
loomade ning kiibarseente vahel).

Jérjestab taimede arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, Kirjeldab
Opitud elusorganismide arengut
tuginedes pildiseeriale.

Kiibarseened
Kiibaraga seened: vélisehitus (kiibar, jalg, seeneniidistik).

Soogiseened ja miirgised seened.

Tunneb dra ning nimetab
kodukoha seeni, kirjeldab ja
vordleb abivahenditele tuginedes
neid iseloomustavaid tunnuseid
(vélisehitus, elupaik, eluviis).

Maismaataimed ja kiibarseened
Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:

o praktilise tegevusena taime kasvatamine (kasvu
sOltuvus soojusest, valgusest ja mulla niiskusest):
o kasvava taime pildistamine nutiseadmega /
fotoaparaadiga;
o piltide jarjestamine (kasv) ja muutuste
Kirjeldamine;
o seeriapiltide jirjestamine (taime areng seemnest),
taime arengu kirjeldamine piltide jirgi (tugisdnade

abil):

e seente mitmekesisuse fotonditus pildimaterjali jaoks -

abistavad pildid kiibarseente vélisehituse
Kirjeldamiseks;
e Oppekiigud metsa seeni ja taimi uurima (vélisehituse
vaatlemine, kirjeldamine ja vordlemine):
o Opitud seente / taimede nimede trilkkimine

arvutisse, pildimaterjali otsimine veebist
(eelnevalt juhendajaga sobivate votmesonade
valimine).
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https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/seente-mitmekesisuse-fotonaitus

1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Toob néiteid miirgiste seentega
seotud ohtudest.

Eristab ja riihmitab dpitud seeni
(eirstab neid ka selgroogsete ja
selgrootud loomade ning
maismaataimede vahel).

4. Opilane niitab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Inimese vilisehitus (kehaosad: kere, pea, kael, jisemed
(kded, jalad)).

Selgroog.

Keha mdotmed: pikkuste vordlemine silma jargi, pikkuste
modtmine ja modtmistulemuste vordlemine.

Inimese kehatemperatuuri modtmine.

Naditab enda kehal dpitud kehaosi.

Nimetab opitud kehaosad.

Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:

o keha ja kehaosade pikkuste mddtmine;

o keha kaalumine;

o kehatemperatuuri modtmine, termomeetri ndidu
lugemine;

e Oppemingud sdnavara harjutamiseks ja
kinnistamiseks, kirjeldamiseoskuse arendamiseks, nt
kehaosade viktoriin (kirjeldab kehaosa, tuleb arvata),
kehaosade bingo.

5. Opilane vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas.
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1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks

Inimeste elu maal ja linnas, inimese elukeskkond

Elu maal: hooned (talu, asutused), maad (aed, pold,
heinamaa, karjamaa, mets). Koduloomad, nende
kasulikkus. Maatood (polluharimine, loomapidamine jms).

Elu linnas: hooned (elumaja, asutused), liikumine ja
liiklus, tookohad linnas.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu maal.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu linnas.

Vordleb abivahendile tuginedes
inimeste elu maal ja linnas.

Tegevused, mis toetavad dpitulemuste saavutamist:

¢ kodukoha timbruse kiilastamine, tunnuste mairamine
(linn vo1 maakoht) abivahendite toel (nt pildimaterjal,
eelnevalt koostatud vordlev tabel linnast ja
maakohast):

o Vveebilehitseja avamine ja oma kodukoha
otsimine otsingumootorist/kaardilt,
juhendajaga koostd0s vaatamine ja
otsustamine, kas tegemist on linna- voi
maapiirkonnaga.

6. Opilane toob niiiteid puhta vee ja hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolendi

tele.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused 6ppetod Libiviimiseks
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1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Vesi

Vesi looduses, vee kasutamine igapaevaelus, tahtsus
elusolenditele. Joogivee omadused, vordlus sademete ja
veekogu veega. Vee olekud (vesi, ja4, veeaur) ja nende
muutumine. Vee keemine, keemistemperatuur. Vee
aurumine. Vee kiilmumine ja jaa sulamine,
sulamistemperatuur. Vee saastlik kasutamine kodus ja
koolis.

Ohk

Hapnik ja stisihappegaas ohu koostises (inimesed, loomad
ja taimed hingavad sisse hapnikku, vilja stisihappegaasi).
Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohu soojenemine,
jahtumine. Puhas ja saastunud ohk, puhta 6hu tahtsus
elusolenditele, 6hu puhtuse tagamine ruumis.

Muld

Mulla tahtsus taimedele. Mullat6od aias ja pollul
erinevatel aastaaegadel (harimine, vaetamine, seemnete
kiilv, tousmete eest hoolitsemine jms).

Toob néiteid puhta vee, dhu,
mulla, valguse ning soojuse
tahtsusest elusolenditele.

Vesi, 6hk ja muld
Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:

e 0Ohu- VoI veetemperatuuri maotmine;

e joogivee vordlemine sademetest saadud vee voi
veekogu veega;

e niitkatsed: vee olekute muutumine;

e uurimus: vee kasutamine kodus voi koolis;

e uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest, valgusest ja
mulla niiskusest.

Valgus ja soojus
Opitulemuste saavutamiseks on toetavad tegevused:
o gloobuse ja selle poorlemise vaatlemine;

« nditkatse gloobuse ja (tasku)lambiga: 66 ja paeva
vaheldumine;
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1. Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(vilisehitus, elupaik, eluviis); toob niiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

2. Opilane eristab ja rithmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kiibarseeni.

3. Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

Valgus ja soojus

Valgus- ja soojusallikad. VValguse ja soojuse tahtsus
elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa mudeli ehk gloobusega. Paev
ja 66, nende vaheldumine. Piikese teekond taevavalvil
erinevatel aastaaegadel: soojustingimuste muutumine, 66
ja paeva pikkus erinevatel aastaaegadel (paikesetous ja
loojumine erinevatel kellaaegadel).

o paikese korguse ja 66 ning paeva pikkuse vaatlemine.

Iga kuu kindlal paeval silmapiiri kontuuri ja paikese 3

asendi (hommikul, keskpaeval ja ohtul) markimine
skeemile. Nende skeemide vordlemine;

e Ohutemperatuuri mdotmine erinevatel kellaaegadel,
tulemuste markimine vaatlustabelisse. Miks
termomeeter naitab paikese kies korgemat
temperatuuri kui varjus?

e mMootmine termomeetriga.

5. klass loodusopetus

Oodatavad opitulemused 5. klassi 10puks

Opilane:

1) néitab ja nimetab nditvahendil inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab tugisdnade toel nende iilesandeid;

2) saab aru lihtsast plaanist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jarved, joed ja linnad;

4) toob niiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad);
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5) toob abivahenditele toetudes nditeid organismide vaheliste seoste kohta looduses, koostab lihtsamaid toiduahelaid;

6) nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning néhtusi (Pédikesesiisteem, 606 ja pdeva vaheldumine).

Kohustuslik aine maht 2 tundi nidalas

Soovituslik teemade jarjestus

Inimene. Organismide rithmad ja kooselu. Plaan ja kaart. Eesti Vabariik. Maailmaruum ja planeet Maa.

Soovituslik oppevara

Loodusdpetus 5. klassile (Lihtsustatud dppekava digidpik)

Ldiming lébivate teemadega

Elukestev ope ja karjairi planeerimine: elukutsed, loodusteaduslik uurimus.

Sotsiaalne piAdevus: koostdd, tiksteise kuulamine, kaaslastega arvestamine.

Digipadevusmudel https://digipadevus.ee/lok-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/

Loiming teiste oppeainetega
Eesti keel: legendid ja muistendid tdhtkujudest (Suure ja Vdikese Vankri tdhtede tdhendused rahvajuttudes). Loodusega seotud jutukesed.

Matemaatika: mdotmine, kaalumine, modotithikud.
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https://www.opiq.ee/Kit/Details/275
https://digipadevus.ee/lok-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/

Inimeseopetus: inimene ja tervis. Igapdevased suhtlusolukorrad.

Liikumisopetus: treening, lihaste t60.

Kunsti- ja toodpetus: erinevate organismide kujutamine (joonistamine, voolimine).

5. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetdo libiviimiseks

Loodusopetuse sisu on valdavalt suunatud Opilaste praktiliste oskuste ja rakenduslike teadmiste omandamisele.

1. Opilane niitab ja nimetab niitvahendil inimese elundkondade tihtsamaid elundeid, kirjeldab tugisdnade toel nende iilesandeid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused 6ppetoo libiviimiseks
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Inimene

Inimese vilisehitus.

Elundid ja
elundkonnad.
Meeleelundid. Tugi- ja
liikumiselundid.
Hingamiselundid.
Vereringe.
Seedeelundid.
Erituselundid.
Paljunemiselundid.
Narvisiisteem.

Elundkondade

nditab ja nimetab
nditvahendil inimese
elundkondade
tdhtsamaid elundeid,
kirjeldab tugisdnade
toel nende
iilesandeid;

Opilane kaalub kehi
(mddtihikuks
kilogramm).

o Inimese vilisehituse plakatite koostamine dpetaja ja abimaterjalide toel.

o Kehapikkuse (ja erinevate kehaosade) modtmine. Modtmistulemuste vordlemine.
o Kopsumahu testimine (6hupalli ja mdddulindi abil).

e Hingamissageduse modtmine rahulikus olekus ja peale pingutust.

e Pimesikuméngud kompimise, kuulmise ja haistmise testimiseks.

e Meelemidngud: 16hnavaid esemed haistmise testimiseks (apelsin, 10hnadli, kaneel), sidrunhape,

sool ja suhkur maitsmise testimiseks, kotikesed kompimiseks mdeldud sisuga jms.

e Tervisliku pdevameniiii manguline koostamine.

e Tervislike eluviiside motteskeemi koostamine.

« Oppekiik Eesti Tervisemuuseumisse.

o Kiilalisesinejad: kutsuda tervishoiutdotajaid radkima oma kogemustest keha eest hoolitsemise
téhtsusest.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

o Inimese elundkonnad (pildimaterjal) https://elundkonnad.weebly.com/elundkonnad.html

e Ming skeleti osade dratundmiseks (klassis koos méngimiseks)
https://www.purposegames.com/game/skelett-quiz

o Tervisliku toitumise arvesti: http://www.ampser.ee/index.php?page=2

ilesanded. « eKoolikott: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/26393-Tervisliku-paevamenuu-manguline-
koostamine-toitumine-ee-keskkonnas
e Suuhiigieen jms: https://kiku.hambaarst.ee/oppetykid/
2. Opilane toob abivahenditele toetudes niiteid organismide vaheliste seoste kohta looduses, koostab lihtsamaid toiduahelaid.
Oppesisu Hindamise aluseks olevad Soovitused oppetoo libiviimiseks

opitulemused
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https://elundkonnad.weebly.com/elundkonnad.html
https://www.purposegames.com/game/skelett-quiz
http://www.ampser.ee/index.php?page=2
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/26393-Tervisliku-paevamenuu-manguline-koostamine-toitumine-ee-keskkonnas
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/26393-Tervisliku-paevamenuu-manguline-koostamine-toitumine-ee-keskkonnas
https://kiku.hambaarst.ee/oppetykid/

Organismide rithmad
ja kooselu

Mets. Metsatiitibid
(okasmets, lehtmets).

Veekogud (jogi, jérv,
meri). Veetaimed,
Veeloomastik.

Soo (elutingimused).
Turvas ja selle
kasutamine.

toob abivahenditele
toetudes néiteid
organismide
vaheliste seoste
kohta looduses;
tunneb dra ja
rithmitab kodukoha
levinumaid taime- ja
loomaliike;

tunneb
looduses/pildil dra
kodukohale
iseloomuliku
looduskeskkonna
(mets, soo, pdld,
veekogu) ning
kirjeldab kava alusel
selle elustikku;
koostab lihtsamaid
toiduahelaid.

Oppekiigul erinevate taimede, putukate, lindude ja loomade tuvastamine dpetaja toel. Leitud
organismide paigutamine kuuluvusrithmadesse voi elupaikadesse.

Looduse uurimine vélitingimustes (véljasoit 1dhedalasuvasse looduskeskkonda, néditeks metsa,
pargi voi tiigi ddrde).

Viikese okosiisteemi loomine klassiruumi, néiteks akvaarium voi terrarium, kus dpilased
saavad jdlgida monda taime ja véikest looma.

Taime eluring.

Lihtsate toiduahelate koostamine abimaterjalide toel (pildid).

Lihtsa iilevaate koostamine ithe kodukoha loomaliigi kohta: véilimus, elupaigad, eluviis, toit,
jarglaste saamine, looduslikud vaenlased.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

Meeltemétas (Oppevahend raba, salumetsa ja rannaniidu tutvustamiseks meelte kaudu).
Oppevahendit saab tasuta laenutada Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistidelt.
Rohkem infot leiab siit: https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/meeltematas-
oppevahend-looduse-tutvustamiseks-meelte-kaudu

Turbakohver (0ppevahendite komplekt, mis on koostatud soode, selle elustiku tutvustamiseks
ja loodusnihtuste selgitamiseks sisetingimustes. Oppevahendit saab tasuta laenutada
Keskkonnaameti keskkonnahariduse keskustest. Rohkem infot leiab siit:
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/turbakohver

Eestimaa Looduse Fondi (ELF) iiheksast dppefilmist koosnev seeria ,,Ah soo!”
https://soo.elfond.ee/filmid/

Kohtumine metsloomaga (e-6ppematerjal)
https://www.keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/kohtumine-metsloomaga-e-oppematerjal

3. Opilane saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/meeltematas-oppevahend-looduse-tutvustamiseks-meelte-kaudu
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https://www.keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/kohtumine-metsloomaga-e-oppematerjal

Plaan ja kaart

Maakera mudel —
gloobus. Leppemargid
sh leppevarvid
gloobusel ja kaartidel.
Eesti looduskaart.

Ilmakaared, suundade
méadramine Eesti
kaardil. PGhiilmakaarte
madramine kompassi
abil ning péikese jargi.

Pildi ja plaani/kaardi
erinevus. Klassi plaan
ja koolitimbruse plaan.
Enda asukoha
madramine plaanil,
objektide dratundmine
ja nende asukoha (teiste
objektide suhtes)
Kirjeldamine plaanil.

saab aru lihtsast
plaanist;

leiab koolitimbruse
plaanilt tuttavaid
objekte;

tunneb Eesti kaardil
varvide jargi dra
maismaa ja
veekogud;

nimetab ja nditab
kaardil
(abivahendite toel)
poOhiilmakaari;
moistab kompassi

kasutamise vajadust.

e Pohi-ilmakaarte miadramine dues kompassi abil ning piikese jargi (Opetaja abiga).

o Lihtsa kompassi ehitamine.

o Eesti kaardiga tutvumine lauaméngude voi pusle abil.

o Kontuurkaardi tditmine dpetaja toel.

o Lihtsate maastikumudelite loomine (savi, papp vm materjalid).

e Koolilimbruse erinevate paikade iseloomustamine (nt ilus/ohtlik jne koht) ja nende
kaardistamine plaanil kokkulepitud vérvide abil; viarvidega méargistatud plaani vordlemine
kaaslase omaga, oma arvamuse pohjendamine (Opetaja kiisimuste toel).

e Orienteerumisméng (mdne lihtsa punktiga), mille kdigus saab kasutada kaarti ja kompassi, et
leida peidetud "aardeid" voi téhistatud punkte.

o Lihtsa plaani koostamine oma kodust voi klassiruumist.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:
o https://hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/11/Plaan-ja-kaart-1.pdf

o https://hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/11/Plaan-ja-kaart-2.pdf
o https://hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/11/1imakaared-plaanil-ja-kaardil.pdf

4. Opilane leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jirved, jéed ja linnad.
Opilane toob niiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad).

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetoo libiviimiseks
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Eesti Vabariik

Asulad: linn, alev, kiila.
Eesti suuremad linnad,
pealinn.

Eesti suuremad saared,
jarved ja joed.

Inimeste tegevus
koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused,
arstiabi ja
paidsteteenistus,
suuremad ettevotted ja
nende toodang.

leiab Eesti kaardil
oma kodukoha,
Eesti suuremad
saared, jarved, joed
ja linnad;

toob néiteid oma
kodukoha
looduslikust
mitmekesisusest ja
inimeste tegevusest
(sh olulisemad
asutused ja
ettevotted, inimeste
tegevusalad);

e Kodukoha niitamine Eesti kaardil.

« Kodukohta tutvustava plakati koostamine.

« Oppekiik iimbruskonna asutustesse/ettevotetesse. Vdimalusel kohtumised seal todtavate
vilistlastega.

o Piltide joonistamine/kollaazi koostamine oma kodukoha erinevate elukutsete esindajatest.

e Loodushoiu pdhimdtetega tutvumine (koduiimbruse ja Eesti keskkonnaprobleemid).
Mobistekaardi loomine (abivahendite ja dOpetaja kaasabil).

o Miira kaardistamine - iihistegevusena kodukoha miirarikaste kohtade kaardistamine.
Arutlemine miira mdjust inimeste igapievaelus.

5. Opilane nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning nihtusi (Piikesesiisteem, 66 ja pieva vaheldumine).

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetoo libiviimiseks
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Maailmaruum ja
planeet Maa

Téahistaevas,
taevakehad: tdht (sh
Piike), komeet.
Maailmaruumi
uurimine: pikksilm,
binokkel, teleskoop,
kosmoselaev, astronaut,
astronoom.

Piike ja planeedid. Maa
kaaslane Kuu.
Paikesesiisteemi
viikekehad: asteroidid,
meteoriidid. Meteoor.
Voimalikud
katastroofid.

Maa podrlemine — 60 ja
pédeva vaheldumine.
Maa tiirlemine —
aastaaegade
vaheldumine.

nimetab ja kirjeldab
abivahenditele
toetudes
maailmaruumi
objekte ning
nihtusi;

kirjeldab joonise
pohjal (tugisdonade
toel)
Paikesesiisteemi
ehitust;

nimetab
Piikesesiisteemi
planeedid;

selgitab lambi ja
gloobuse abil 66 ja
paeva vaheldumist.

e Maailmaruumi tutvustus Google Earth taevarakenduse abil (demonstratsioon).

e Planeetide ning nende kaaslaste liikumise (tiirlemise ja poorlemise) mudeldamine.

o Piikesesiisteemi mudeli ehitamine (klassis voi dues).

e 00 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

o Aastaaegade vaheldumise mudeldamine.

« Oppekiik Tartu T4hetorni vdi Observatooriumi.

o Koostdds Opetajaga iihe tacvakeha kohta lihtsa iilevaate koostamine. (Digipadevus 3.1)

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

o Lisamaterjal. Maa: https://hev.edu.ee/71-2/

o Lisamaterjal. Pdikesesiisteem: https://test.hev.edu.ee/wp-
content/uploads/2023/12/Paikesesusteem.pdf

o Eesti astronoomid: https://www.obs.ee/~erik/eesti_astronoomid.html

e Piev, 60 ja aastaajad:
https://www.youtube.com/watch?v=K80sa w98XU&ab channel=Tartuobservatoorium

e Piev ja 60 (ingliskeelne). Katse gloobuse ja laualambiga: https://youtu.be/Wr-CRKsTYGs
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6. klass loodusopetus

Oodatavad opitulemused 6. klassi 10puks

Opilane:

1) teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; méiérab neid kaardil;

2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil Lidnemere, Opitud saared, joed, jarved, linnad; koostab dpetaja juhendamisel lihtsamaid modtkavata
plaane;

3) vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende téhtsust looduses; toob niiteid nende moju kohta inimese
organismile;

4) kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes Opitud koosluste (erinevad veekogud, asula) elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvdrgustikke;

5) teab vee ja ohu omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob néiteid, kuidas inimene mdjutab oma tegevusega vee ja dhu puhtust; jalgib oma pere
veetarbimist, toob néiteid vee sddstmise vOoimalustest;

6) teab mulla téhtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla kaitse vajadust;

7) mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid,

8) viib dpetaja juhendamisel lébi lihtsaid praktilisi toid, teeb tulemuste pohjal kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Kohustuslik aine maht 4 tundi nidalas

Soovituslik teemade jéirjestus

Kaart ja plaan. Muld elukeskkonnana. Vesi. Vesi elukeskkonnana. Ohk. Ohk elukeskkonnana. Organismid ja elupaigad (maismaa, veekogu, asula).

Soovituslik oppevara
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Loodusdpetuse toéraamat 6. klassile 1. osa: Kaart ja plaan. Pinnavormid.

Loodusdpetuse tooraamat 6. klassile 2. osa: Muld. Organismid ja elupaigad.

Loodusdpetuse toéraamat 6. klassile 3. osa: Vesi. Veekogud.

Loodusdpetuse toéraamat 6. klassile 4. osa: Ohk.

Loodusdpetuse tooraamat 6. klassile Lisad

Loiming libivate teemadega

Elukestev ope ja karjairi planeerimine: loodusteaduslik uurimus.

Sotsiaalne piadevus: koostd0, liksteise kuulamine, kaaslastega arvestamine.

Digipadevus: nutiscadmega pildistamine ja filmimine, veebipdhiste rakenduste kasutamine. Digipddevusmudel https://digipadevus.ee/lok-

digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/

Loiming teiste oppeainetega
Eesti keel: lihikeste loodusdppe tekstide lugemine, ndhtu kirjeldamine. Lihtsamate médrajate kasutamine.
Matemaatika: mootmine, mootithikud; tabelite tditmine, tulemuste analiiiisimine ja omandatud teadmiste seostamine igapdevaelu situatsioonidega.

Inimeseopetus: opioskused, suhtlemine eakaaslaste ja tdiskasvanutega, inimese areng ja vajadused.
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Kunsti- ja tooopetus: lihtsa pinnavormide mudeli meisterdamine. Mullast ja selle omadustest inspireeritud piltide maalimine. Savist skulptuuride voolimine,

mullast ja taimedest installatsioonide loomine. Plaani kujundamine. Teemaga seotud kunstiteostega tutvumine. Erinevate organismide joonistamine.

6. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetoo libiviimiseks

1. Opilane teab ja nimetab pdhi- ning vaheilmakaari; miirab neid kaardil. Opilane saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; koostab épetaja

juhendamisel lihtsamaid mootkavata plaane.

Opilane méédab pikkust, valides sobivad méétmisvahendid.

Oppesisu Hindamise aluseks olevad Soovitused 6ppet6o Libiviimiseks

opitulemused
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Kaart ja plaan

IImakaarte
midramine
kaardil/plaanil, dues
kompassiga ja
paikese jargi.

Kooliiimbruse ja
koduasula plaan:
leppevérvid ja -
mirgid, lihtsate
(modtkavata)
plaanide tdiendamine.

Pinnavormide
(kiingas, org, ndgu,
maigi, tasandik,
korgustik;)
modelleerimine.
Pinnavormide
kujutamine kaardil.

e teab ja nimetab pohi-
ning vaheilmakaari;
maédrab neid kaardil;

e saab aru lihtsast
plaanist ja kaardist;

e teab Opitud
leppemarkide
tdhendust plaanil ja
kaardil, tdiendab
lihtsaid plaane (abiga);

e moddab pikkust,
valides sobivad
mootmisvahendid;

e viib Opetaja
juhendamisel 1dbi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid.

Lisamaterjalid/ideed opetajale:

Ilmakaarte madramine dues kompassiga ja péikese jargi.

Ouetundides erinevate loodusmérkide ja suunamirkide (paikesetdusu suund hommikul véi
puude kasvusuund) uurimine.

Lihtsa plaani ja pildi vordlemine: enda asukoha madramine plaanil, plaanil olevate objektide
dratundmine, plaani tdiendamine pildi jargi.

Lihtsa orienteerumisméngu ldbimine, kus saab harjutada plaani/kaardi ja kompassi kasutamist.
Oma kodukoha plaani koostamine: liikumine kooliiimbruse plaani jérgi ja plaani tdiiendamine
(abiga).

Kodukoha erinevatest pinnavormidest fotode tegemine (abiga) ja dpetaja kaasabil
virtuaalkeskkonnas jagamine. Niiteks virtuaalnditus Padlet keskkonnas (Digipddevus 3.1.6).
Modelleerimissavi voi mone muu materjali abil oma kodukoha pinnavormidest lihtsa mudeli
loomine (kiinkad, joed, orud jne). Pinnavormide ja leppemaérkide (kuju, vérv) omavaheliste
seoste uurimine.

Opitud leppemirkide mirkimine kodukoha kaardile.

Loodusdpetuse videotund. Plaan ja Kaart https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-
videotund-kaart-ja-plaan/

2. Opilane teab mulla tihtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla kaitse vajadust.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetod Libiviimiseks
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Muld
elukeskkonnana

Mulla kirjeldamine.
Mulla koostis.
Mullaelustik. Mulla
tekkimine.

Vee ja ohu litkumine
mullas. Inimtegevuse
mdju mullale (mulla

harimine, vietamine,
maaparandustood).

Mulla tdhtsus
taimedele
(temperatuur, niiskus,
viljakus) ja
loomadele.

teab mulla tdhtsust
elusorganismidele ja

selgitab abivahenditele

tuginedes mulla kaitse
vajadust;

moddab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;
viib Opetaja
juhendamisel 14bi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

e Mullaproovide vdtmine, mulla kirjeldamine ja mullaproovide vordlemine. Praktilised
eksperimendid mulla kohta (uurida mulla tekstuuri, vérvi jne). Erinevaid meeli kasutades
uurida erinevaid muldi ning kirjeldada oma tihelepanekuid.

e Projektitod: taimede erinevatesse muldadesse istutamine ning nende kasvu ja arengu
jélgimine.

e Mulla vee- ja dhusisalduse katseline kindlakstegemine.

e Mullatemperatuuri modtmine.

o Kompostmulla valmistamine kodumajapidamises kasutatavatest orgaanilistest jddtmetest

(koos selgitustega, kuidas mullakompost parandab mulla viljakust ja toetab taimede kasvu).

e Mikroskoobi abil mulla mikroorganismide ja elusolendite (ussid, putukad ja bakterid)
uurimine.

e Madistekaardi "Inimtegevuse mdju mullale" koostamine paberil vai veebikeskkonnas
(Digipéadevus 3.1.7)

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

e Peipsi sibula lugu. Muld. https://youtu.be/CkxOHGNYh38
« Oppematerjal "Muld" https://sisu.ut.ee/eestimullad/avaleht

3. Opilane teab 6hu omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiiteid, kuidas inimene méjutab oma tegevusega 6hu puhtust.

Opilane méédab temperatuuri, valides sobivad méétmisvahendid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetod Libiviimiseks
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Ohk kui aine. Ohu
koostis. Ohu
omadused.

e teab 0hu omadusi ning
tdhtsust
elusorganismidele;

¢ toob niiteid, kuidas
inimene mojutab oma
tegevusega Ohu
puhtust;

e moddab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;

e viib dpetaja
juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

« Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas, dhu kokkusurutavus,
ohu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.

o Ohutemperatuuri mddtmine. Ilmavaatlused.

o Kodukoha ilmaennustuste jilgimine, vordlemine tegeliku ilmaga.

e Mbistekaardi "Inimtegevuse mdju Shu puhtusele" koostamine paberil voi veebikeskkonnas
(Digipéddevus 3.1.7)

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:
« Organismide seos elukeskkonnaga. Ohk https://hev.edu.ee/wp-

content/uploads/2023/11/Organismide-seos-elukeskkonnaga.-Ohk.pdf
e Loodusopetuse videotund. IIm https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-ilm/

4. Opilane teab vee omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas inimene méjutab oma tegevusega vee puhtust; jilgib oma pere

veetarbimist, toob niiteid vee sidistmise voimalustest.

Opilane méédab temperatuuri, valides sobivad méétmisvahendid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetod libiviimiseks
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Vesi kui aine. Vee
omadused. Vee
olekud ja nende
muutumine.

teab vee omadusi ning
téahtsust
elusorganismidele;
toob nditeid, kuidas
inimene mojutab oma
tegevusega vee
puhtust;

moddab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;
jélgib oma pere
veetarbimist, toob
niiteid vee sddstmise
voimalustest;

viib Opetaja
juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

o (Demo) katsed vee olekute muutuste uurimiseks (nt soojenemine ja jahtumine).
o Erinevate omadustega vee vordlemine.

o Lihtsa veeringe teemalise plakati koostamine (abimaterjalidega).

e Veetemperatuuri mootmine.

o Igapédevaelus kasutatavate lahuste valmistamine.

e Vee puhastamine erinevatel viisidel - lihtsate demokatsete 1dbiviimine klassiruumis (turba- ja

soefilter, liiva- ja soefilter vims).
e Oppekiik veepuhastusjaama.
e Vee kasutamise uurimine kodus. Tulemustest lihtsa kokkuvdtte tegemine (vajadusel abiga).

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

5. Opilane vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tihtsust looduses; toob niiteid nende

mdoju kohta inimese organismile.

Opilane mé6dab méddab pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetoo labiviimiseks
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Organismide
riithmad ja kooselu
(maismaa)

Taimed. Oistaimede,
okaspuude, sonajalg-
ja sammaltaimede
eristamine:
taimeosade
nimetamine ja
kirjeldamine,
rihmitamise aluseks
olevate sarnaste
tunnuste leidmine.
Taimede eluks

vajalikud tingimused.

Taimede tihtsus
looduses ja inimeste
elus.

Loomad.
Selgroogsete ja
selgrootute loomade
eristamine:
vilisehituse
Kirjeldamine,
rithmitamise aluseks
olevate sarnaste
tunnuste leidmine
(vélisehitus,
litkumisviis, elupaik,
toitumine, jirglaste
saamisviis ja nende
eest hoolitsemine).

vordleb abivahenditele
tuginedes taimede,
loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;
mdddab pikkust,
valides sobivad
mootmisvahendid;
toob niiteid taimede
tahtsusest looduses ja
moju kohta inimese
organismile;

toob nditeid seente
tahtsusest looduses ja
moju kohta inimese
organismile;

toob nditeid bakterite
tahtsusest looduses

ja moju kohta inimese
organismile;

toob nditeid loomade
tahtsusest looduses ja
mdju kohta inimese
organismile;

viib dpetaja
juhendamisel 14bi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

Uurimusliku iilevaate koostamine: iihe taime-, looma- vdi seeneliigi pdhjalikum tundmine.
Info leidmiseks kasutada erinevaid veebilehti ja/vai teatmeteoseid.

Oppemingud omandatud teadmiste kinnistamiseks (nt organismide riihmitamine) kas paberil
olevate abivahenditega voi veebikeskkonnas (Digipddevus 2.4.2).

Moistekaardid erinevate organismiriihmade kohta paberil.

Hallitusseente kasvatamine ja vaatlemine mikroskoobiga. Tulemustest lihtsa kokkuvotte
tegemine (vajadusel abiga).

Bakterite kogumine erinevatelt pindadelt (nt kded, lauapind) ja kasvatamine petri-tassidel.
Bakterite vaatlemine mikroskoobiga. Tulemustest lihtsa kokkuvdtte tegemine (vajadusel
abiga).

Moistekaardi "Bakterid ja nende téhtsus" koostamine.

Praktiline tegevus: bakterid kdéritamisprotsessis. Nditeks leiva tegemine, kodgiviljade
hapendamine. Toiduhiigieeni tahtsus.

Too6lehed teemal "Taimed" https://hev.edu.ee/85-2/

Loodusdpetuse videotund. Taimeriik https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-

taimeriik/

Oppekogumik "Seened" https://natmuseum.ut.ee/sites/default/files/2022-11/Seened.pdf

Loodusopetuse videotund. Seeneriik https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-

seeneriik/

Loodusopetuse videotund. Loomariik https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-

loomariik/

Lisamaterjal "Selgrootud" https://hev.edu.ee/88-2/

Lisamaterjal "Selgroogsed" https://hev.edu.ee/87-2/

Ettekanne "Putukad™ https://natmuseum.ut.ee/sites/default/files/2022-

11/ESITLUS PUTUKAD.pdf

Metsloomade seinalehed

https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/uploads/2015/06/Oppematerjal_Loomad_-
Kirsi_Kriit.pdf

Oppekogumik "Lindude elupaigad" 1k 9-11, 18-20

https://www.keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2020-06/Lindude%20elupaigad_0.pdf

Loodusopetuse videotund. Kooslus https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-

kooslus/
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Parasiidid loomadel
ja inimestel.

Seened.

Bakterid. Elupaigad,
eluks vajalikud
tingimused, téhtsus
looduses ja inimeste
elus.

Sihtasutuse "Noored Teaduses ja Ettevotluses" poolt loodud animatsioonid
https://www.youtube.com/@sihtasutusnooredteadusesja9191/videos

6. Opilane Kkirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes pitud koosluste (erinevad veekogud) elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid liike; koostab

koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke.

Leiab Eesti kaardil Lasinemere, Opitud saared, joed, jirved, linnad.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks
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Organismide
riithmad ja kooselu
(veekogu)

Meri. Ladnemeri:
rannajoon, suuremad
lahed, véinad, saared,
poolsaared. Mere,
ranniku ja saarte
elustik:
iseloomulikud liigid
(vélimus, toitumine ja
kasvamine,
kohastumine eluks
veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jogi. Jogi ja selle
osad; joestik ja selle
osad. Eesti suuremad
joed. Jogi
elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid
(vdlimus, toitumine ja
kasvamine,
kohastumine eluks
veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jarv. Eesti suuremad
jéarved. Jarv
elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid
(védlimus, toitumine ja
kasvamine,

kirjeldab ja vordleb
abivahenditele toetudes
opitud

veekogude elutingimus
I, teab nende
tiitipilisemaid liike;
koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid
toiduvorgustikke;

viib Opetaja
juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

o Eesti looduskaart, suuremate linnade, saarte, jogede, jdrvede ja Ld&dnemere leidmine ning
nditamine kaardil (Opetaja juhendamisel) ja mirkimine kontuurkaardile (abiga).

« Opetaja abiga erinevate veekogude sarnasuste ja erinevuste leidmine (Venni diagramm).

e Veeorganismide uurimine ja vélisehituse kirjeldamine (kava toel).

o Tutvumine siseveekogude selgroogsetega ja taimedega, kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ .

« Oppekiik kodukoha liheduses paikneva veekogu dirde. Elustiku uurimine ja temaatilise
plakati koostamine paberil voi veebikeskkonnas (Digipadevus 3.1.7).

o Lihtsa toiduvdrgustiku koostamine Opetaja kaasabil.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

e To0lehed teemal "Vesi" https://hev.edu.ee/64-2/

e Loodusdpetuse videotund. Organismide elupaigad
https://www.taskutark.ee/bite/loodusopetuse-videotund-organismide-elupaigad/

o Oppekogumik "Lindude elupaigad" 1k 3-8 ja 21-23
https://www.keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2020-06/Lindude%20elupaigad_0.pdf

Erinevate projektide raames loodud dppematerjalid, kust Opetaja saab valida tegevusi vastavalt oma
Opilaste tasemele.

e Suurselgrootute mddramise abivahend
https://www.keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2022-
07/BSP_joevaatlused maaraja_A3.pdf

o Eesti mageveekalade miiraja koos mageveekalade nimestiku ja kalade alammodtudega
https://www.keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2021-03/Eesti%20mageveekalad.pdf

o Kalade elu ja mitmekesisus https://sites.google.com/view/kalaope/avaleht

e Vee-elustiku mapp https://www.keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/vee-elustiku-mapp

o Rannikuvaatluste juhendmaterjal, mairamislehed ja pildikaardid
https://www.keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/rannikuvaatluste-juhendmaterjal-
maaramislehed-ja-pildikaardid
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kohastumine eluks
veeks) ning nende
vahelised seosed.

Organismide
vaheliste suhete
iseloomustamine
lihtsamate
toiduvorgustike abil.

7. Opilane kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes dpitud koosluste (asula) elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid liike; koostab koosluste

kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke;

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks
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Asula. Taimed ja
loomad koduasulas.

Koduasula
keskkonnaprobleemid

kirjeldab ja vordleb

abivahenditele toetudes
asula elutingimusi, teab

asula tiitipilisemaid
liike;

koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid
toiduvorgustikke;
viib Opetaja
juhendamisel 1dbi
lihtsaid praktilisi toid,
teeb tulemuste pohjal
kokkuvotteid, seostab
saadud teadmisi
igapdevaelus
ettetulevate
olukordadega.

Oppekiik koduasula elukeskkonnaga ja elustikuga tutvumiseks. Tutvumine levinumate
litkidega, Opetaja abiga liigi mddramiseks vajaliku info leidmine kas teatmeteostest voi veebist
(Digipéadevus 1.1)

Ulevaate koostamine: kodukoha taimed ja loomad.

Toiduahela ja lihtsa toiduvdrgustiku koostamine (kodukoha liigid).

Osalemine Maailmakoristuspaeval https://www.maailmakoristus.ee/

Oppekiik oma kodukoha jadtmekiitluse kaardistamiseks (dpetaja abiga).

Lisamaterjalid/ideed Opetajale:

50 tavalisemat pargipuud ja -podsast.
https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/uploads/2016/11/50 tavalisemat_pargipuud_ja
-poosast_200dpi.pdf

Oppekogumik "Lindude elupaigad" 1k 15 - 17
https://www.keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/2020-06/Lindude%20elupaigad_0.pdf
Jadtmeteemaline vihik "Ferda vdhendab priigi"
https://keskkonnaharidus.ee/sites/default/files/uploads/2016/01/Keskkonnatrykis_ferda_eesti.

pdf

8. III kooliaste loodusopetus

8.1.0pitulemused III kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1) védértustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

2) toob nditeid inimtegevuse mojust timbritsevale keskkonnale; viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kditub turvaliselt; kirjeldab ndidete

abil jatkusuutliku, sddstva ja vastutustundliku eluviisi pdhimotteid ning jérgib neid; 3) toob niiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab

elementaarseid esmaabivotteid;
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4) kavandab dpetaja juhendamisel ning viib ohutult 14bi lihtsamaid praktilisi téid, valides sobilikud modtevahendid; teeb tulemuste pohjal kokkuvotteid ja
jéareldusi; seostab saadud teadmisi igapédevaelus ettetulevate olukordadega;

5) késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, t6driistu ning kodukeemiat, selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid;

6) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast loodusteaduslikku infot; hindab dpetaja abiga kasutatud allikate usaldusvairsust; kasutab

oppimiseks, koostooks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid.
7. klass loodusopetus

Qodatavad opitulemused 7. klassi lopuks

Opilane:

1) eristab ja riihmitab Opitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi; selgitab abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; toob
niiteid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse niitel;

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pdld, niit, mets, soo) elutingimusi; teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke;

3) toob nditeid inimtegevuse mojust iimbritsevale keskkonnale; mdistab koosluste tdhtsust ning selgitab ndidete varal nende kaitsmise vajadust;

4) naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima
kirjeldamisel;

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise nditeid; selgitab abiga loodusvarade saastliku kasutamise vajadust.

Kohustuslik aine maht 4 tundi nidalas

Soovituslik oOppevara

Eesti riik. Rahvastik. Pinnamood. lImastik Loodusdpetuse tooraamat 7. klassile I osa
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https://test.hev.edu.ee/wp-content/uploads/2023/10/Loodus_7.kl_I-osa_web_2023.pdf

Loodusvarad. Looduskaitse ja keskkonnakaitse Loodusdpetuse todraamat 7. klassile IT osa

Selgroogsed loomad Loodusdpetuse tooraamat 7. klassile 111 osa

Elukooslused Eestis Loodusdpetuse tooraamat 7. klassile IV osa

Lisamaterjal "Ulesandeid 7. klassi loodusdpetuse tddraamatu juurde" Loodusdpetuse tdéraamat 7. klassile. Lisad

Soovituslik teemade jarjestus ja tundide arv oppeaasta jooksul

Eesti riik (5), Eesti ilmastik (10), Eesti pinnamood (9), Eesti loodusvarad (10), selgroogsed loomad Eestis (15), elukeskkonnad Eestis: Ladnemeri (12), joed ja
jarved (10), aed (10), pdld (10), niit (10), mets (12), soo (10)

Loiming teiste oppeainetega
Loiming matemaatikaga

Vodimaldab teostada praktilisi mootmisi, analiilisida tulemusi ning seostada omandatud teadmisi igapdevaelu situatsioonidega. Kasutada dpitud mootiihikuid
ning neid mddtmiste juures rakendada. Oppides Eesti pinnamoodi saab kasutada mdisteid nagu kdrgus, laius ja pindala. Arvutada miigede/kiingaste kdrguste
vahesid, jarvede pindalasid voi jogede pikkusi. Saadud tulemusi vorrelda ning jarjestada suuremast véiksemaks ja vastupidi. Andmete analiiiisimiseks kasutada

graafikuid, diagramme vo0i keskmise arvutamist.

Loiming eesti keelega
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Eesti loodusvarade teema juures koostada kirjeldusi, referaate voi moistekaarte nende tdhtsusest ja kasutamisest. Kasutades omadussonu, iseloomustada
erinevaid looduslikke kohti nagu mets, jarv voi raba. Lugeda lithikesi loodusoppe tekste (nt Eestis elavatest selgrootutest, erinevatest looduskeskkondadest),

koostada nende pohjal mdistekaart voi lithikokkuvdte, arendades sedasi funktsionaalset lugemisoskust.
L6iming voorkeelega

Voimaldab kirjeldada aia, pdllu voi metsaga seotud objekte, kasutades selleks Gpitud sdnavara. Lugeda ja leida lisainfot vodrkeelsest (digi)kirjandusest.

Oppetegevuseks kasutada vodrkeelseid dpikeskkondi (videod, laulud, interaktiivsed méngud).
Loiming ajalooga

Ldiming voimaldab seostada Eesti arenguajalugu loodusega, nditeks kuidas looduskeskkond on mojutanud Eesti rahvaste eluviisi ja kultuuri. Nditena voib tuua

Sinimégede maastiku eripdra ja II maailmasdja lahingute vahelisi seoseid.

Loiming inimesedpetusega

Uurida jatkusuutliku toidu tootmise ja tarbimise mdju nii inimese tervisele kui ka looduskeskkonnale.
Loiming kehalise kasvatusega

Korraldada matku, mis tutvustavad erinevaid looduskeskkondi (mets, soo, pdld, rand jne) ja nende eriparasid. Osaleda loodusméngudes ja orienteerumistel, kus

tuleb litkkuda looduskeskkonnas, kasutada kaarti ja kompassi ning lahendada erinevaid iilesandeid.
Loiming kunstiopetusega

Joonistada voi maalida Eesti loodust ja selle elusolendeid, kasutades selleks erinevaid kunstitehnikaid ja -materjale.

68



L6iming muusikaga

Kuulata erinevate Eestis elavate loomade héélitsusi ning neid hiile jargi tuvastada.

7. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetdo libiviimiseks

1. Opilane eristab ja riihmitab dpitud elusorganisme erinevate tunnuste jirgi; selgitab abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste méju

elusorganismidele; toob niiiteid loomade kohastumustest Eesti looduse niiitel.

. Hindamise aluseks
Oppesisu Soovitused oppetoo libiviimiseks
olevad opitulemused




SELGROOGSED
LOOMAD EESTIS

Selgroogsete ja selgrootute
loomade eristamine.

Selgroogsed loomad:
vélisehituse kirjeldamine,
rihmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine
(vélisehitus, litkumisviis,
elupaik, toitumine, jérglaste
saamisviis ja nende eest
hoolitsemine).

Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate
toiduvorgustike abil.

Eristab ja riihmitab
Opitud elusorganisme
erinevate tunnuste

jargi.

Selgitab Opetaja abiga
selgroogsete loomade
osa looduses ja
inimeste elus ning toob
selle kohta néiteid.

Selgitab abivahenditele
tuginedes
keskkonnatingimuste
moju
elusorganismidele.
Toob niiteid loomade

kohastumustest Eesti
looduse néitel.

- Uhe loomaliigi kohta iilevaate koostamine ning selle pdhjalikum tundmine. Info otsimine
veebilehtedelt vai teatmeteostest.

- Selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine.

- Maistekaardi koostamine selgroogsete loomade olulisuse kohta inimese elus ja looduses.
Maistekaardi voib teha kisitsi paberile voi kasutada nende loomiseks digikeskkonda_Canva.

- Toiduahelate ja -vorgustike koostamine dpetajaga koostegevuses.

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):

Mille poolest organismid iiksteisest
erinevad? https://youtu.be/mK2Y SjhvXeU?si=rOX8BgNK1XcP417b

Allalaetav dppematerjal. Eesti kahepaiksed ja nende kaitse korraldamine:
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/eesti-kahepaiksed-ja-nende-kaitse-korraldamine

Linnud: https://www.eoy.ee/

Kalad: https://natmuseum.ut.ee/sites/default/files/2022-11/kalade%2Besitlus.pdf

Huvitava Bioloogia Kooli dppevideo. Miks kalad &ra ei upu?
https://www.youtube.com/watch?v=04xuXdazsOE

Huvitava Bioloogia Kooli dppevideo. Miks karud talvel magavad?
https://www.youtube.com/watch?v=igx-y2xJ1T4&t=39s

Lisamaterjal. Loomad. Selgroogsed loomad: Selgroogsed loomad

Ebasoodsate aegade tileelamise viisid selgroogsete seas:
https://youtu.be/24AMKW64ttoY ?si=1_8L1DQ3-3culN6g
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Kuidas on kohastunud loomad eluks talvel ja suvel? https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-
kohanenud-loomad-eluks-talvel-ja-suvel

Tartu Loodusmaja materjal. Loomade talvenipid: https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-
content/uploads/2020/04/Maarja-k%C3%BCla-talveprogramm-Loomade-ja-inimeste-talvenipid-

kaelakaardid.pdf

Eesti Bioloogiadpetajate Uhingu materjalid: https://www.ebu.ee/materjale.php

Toiduahel ja 6kosiisteem: https://youtu.be/07NjTgajvkM?si=AHQiM9gfviFK--g5

2. Opilane kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pold, niit, mets, soo) elutingimusi; teab nende tiiiipilisemaid liike;
koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke.

3. Opilane toob niiteid inimtegevuse mdjust iimbritsevale keskkonnale; méistab koosluste tiihtsust ning selgitab niidete varal nende kaitsmise

1. Toob niiteid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse niitel.

vajadust.

Oppesisu

Hindamise aluseks
olevad opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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ELUKESKKONNAD
EESTIS:

Laidnemeri

Lainemere asend ja
timbritsevad riigid, suuremad
lahed, véinad, saared,
poolsaared.

Laidnemere rannik. Lddnemere
moju ilmastikule.

Keskkonnatingimused
Laanemeres.

Lédanemeri kui elukooslus;
elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Mere moju inimtegevusele ja
rannaasustuse kujunemisele.

Ladnemere reostumine ja
kaitse. Loomade piiiigi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.

Joed ja jiarved

Eesti suuremad joed ja jarved.
Jogi ja jarv kui elukooslused;

elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Kirjeldab ja vordleb
abivahenditele
tuginedes koosluste
elutingimusi;

elutingimused

Lddnemeres;

elutingimused

joes ja jarves;

o elutingimused
niidul;

o elutingimused
metsas;

o elutingimused

S00S.

Teab koosluste
tiiipilisemaid liike;

o titipilised liigid

Lddnemeres;

tiitipilised liigid

joes ja jdrves,

o titipilised liigid
niidul;

o titipilised liigid
metsas;

o titipilised liigid
SO0S.

- Ladnemerele iseloomulike toiduahelate ja —vOrgustike koostamine.

- Erineva soolsusega lahuste valmistamine. Laanemere (7-8 promilli) ja maailmamere soolsuste (35

promilli) vordlemine.

- Eesti Maaiilikooli Vortsjarve dppekeskuse kiilastamine.

- Tutvumine eluslooduse héiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale (nt. Loodusheli).
- Ulevaate koostamine: dlireostuse mdju Lisnemere elustikule.

- Katse taimede kasvunduete (soojus, valgus, niiskus, toitained) selgitamiseks.

- Kultuurtaime s60davate osade rithmitamine (abimaterjali kasutades).

- Osalemine dppekéigul pollule voi aeda.

- Biojddtmetest komposti valmistamine (0petus komposti valmistamine)

- Sagadi modisa metsamuuseumi kiilastamine.
- Metsaviktoriinide koostamine paberil vai kasutades nt digikeskkonda quizizz.

- Seenendituse kiilastamine v41 seenendituse korraldamine. Metsasaaduste kasutamine toiduks ja
nende toiduohutust.

- Pargipuude olemasolul. Samblike uurimine ja seostamine dhu puhtusega.

- Oppekiik soosse. Arutlemine soos nihtu ja kogetu iile.

Lisamaterjalid/ideed dpetajale (videomaterjal):
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Jogede ja jarvede tdhtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade
piitigi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

Aed

Aed kui kooslus:
koogiviljaaed, puuvilja- ja
marjaaed, iluaed. Aiamuld.
Kompost.

Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Bioloogiline ja keemiline torje
aias. Toataimed.

Pold

Pold kui kooslus. Peamised
Eestis kasvatatavad
pollukultuurid. Elusolendite
osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Vietamine ja keemiline tdrje
pollul (vajalikkus, ohud).
Mahepdllundus. Inimtegevuse
moju mullale.

Mulla reostumine ja
hidvimine. Mulla kaitse.

Koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid
toiduvorgustikke
(vajadusel
abivahenditele
toetudes);

o koostab
Ldidnemerele
iseloomulikke
toiduahelaid ja
-vorgustikke;

o koostab
Joele/jdrvele
iseloomulikke
toiduahelaid ja
-vorgustikke;

e koostab niidu
kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid;

o koostab
metsakooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid;

e koostab soo
kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid.

Toob niiteid
inimtegevuse mojust

Okosiisteem (Janku-Juss): https://play.tv3.ee/shows/janku-juss,serial-1024312/0sa-154,episode-
1037534

Miks on Ladnemere vesi eriline?: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-laanemere-vesi-eriline

Mereline kliima. Lianemeri elukeskkonnana: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mereline-kliima

Digitaalne doppeméng. Ladnemeres elavad loomad: https://learningapps.org/watch?v=ppboo2sm216

Naftareostus Ladnemeres aastal 2006 (vaata videot minutitel 10:26-16:12):
https://arhiiv.err.ee/video/vaata/osoon-rahvusparkide-reform-naftareostus-rohuneeme-
maastikukaitse-probleemid

Tartu Loodusmaja materjal. Praktilisi toid La&nemere teemadel:
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-
content/uploads/2020/03/Aktiivoppe abimaterjal 11l Praktilisi toid Laanemere teemadel 2011.pdf

Parnu Loodusmaja materjal. Ladnemeri: https://www.pernova.ee/hoiamerd/

Eesti lindude riandekaart: https://birdmap.5dvision.ee/

Eesti jarvede digidppeming: https://www.purposegames.com/game/eesti-jarved-game

Eesti jogede digidppeming: https://www.purposegames.com/game/ca6las555cf

Allalaetav materjal. Eesti mageveekalade liigid (info ja pildid):
https://kalala.emu.ee/et/loodusharidus/eesti-mageveekalad/

Niidutaimed I (Jdnku-Juss): https://play.tv3.ee/shows/janku-juss,serial-1024312/0sa-62,episode-
1037440

Niidutaimed IT (Janku-Juss): https://play.tv3.ee/series/janku-juss,serial-1024312/0sa-63,episode-
1037441
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Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Mets

Eesti metsad. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Mets kui
elukooslus. Eesti metsade
peamised puuliigid.

Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Loomade piiligi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid.

Metsade tdhtsus ja
kasutamine.

Metsade kaitse.

Soo

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba.
Elutingimused soo0s.
Soode elustik; elusolendite

osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

umbritsevale
keskkonnale;

kirjeldab
inimtegevuse
negatiivset
moju taimedele
ja loomadele
(reostamine);
kirjeldab
keemiliste
ainete moju
taimedele ja
loomadele
(vietamine,
reostamine).

Moistab koosluste
tdhtsust ning selgitab
ndidete varal nende
kaitsmise vajadust;

selgitab
Lddnemere
tdhtsust ja
kaitse vajadust;
selgitab jogede
ning jdrvede
tdhtsust ja
kaitse vajadust;
selgitab niitude
tahtsust ja
kaitse vajadust;

Pollutdomasinad (Janku-Juss): https://play.tv3.ee/shows/janku-juss,serial-1024312/0sa-68,episode-

1037446

Raba (Janku-Juss): https://play.tv3.ee/shows/janku-juss,serial-1024312/0sa-110,episode-1037489

Eestimaa Looduse Fondi koostatud iiheksa dppefilmi soost "Ah soo!": https://soo.elfond.ee/filmid/

Soo. Virtuaalne dpikeskkond: https://www.rabivere.kohila.edu.ee/

Sagadi looduskooli dppematerjal (t66lehed, viktoriinid, duesdpe
jne): https://sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid

Kuidas méérata puu vanust?: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-maarata-puu-vanust

Metsaviktoriin. Materjalid koos vastustega. Saab kombineerida vdistlusménge:
https://www.loodusegakoos.ee/metsakool/metsaviktoriin/

Mis on biotdrje? (vaata videot minutitel 3:40-9:32): https://jupiter.err.ee/898523/0soon
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Soode tidhtsus. Turba
kasutamine.

o selgitab
metsade
tahtsust ja
kaitse vajadust;

o selgitab soode
tihtsust ja
kaitse vajadust.

3. Opilane toob niiteid inimtegevuse méjust iimbritsevale keskkonnale; méistab koosluste tihtsust ning selgitab niidete varal nende kaitsmise

vajadust.

Oppesisu

Hindamise aluseks
olevad opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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LOODUS-JA
KESKKONNAKAITSE
EESTIS

Inimese mdju keskkonnale.

Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused objektid
ja kaitsealad. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse.
Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse

tagajdrjel.

Jadtmekaitlus. Sddstev
tarbimine (sh individuaalne

loodussaastlik kaitumine).

Toob niiteid
inimtegevuse mojust
umbritsevale
keskkonnale;

kirjeldab
inimtegevuse
(todstus,
transport, olme)
tagajdrjel
tekkinud
saasteainete
negatiivset
moju loodusele.

Maistab koosluste
tahtsust.

Selgitab néidete varal
nende kaitsmise
vajadust;

selgitab
looduskaitse
vajalikkust,
toob nditeid
kaitsealade,
kaitsealuste
liikide ja
tiksikobjektide
kohta;
selgitab
keskkonnakaitse
vajalikkust;

- Looduskaitsealade néditamine kaardil.
- Erinevate infoallikate pdhjal {ilevaate koostamine {ihe kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.

- Ulevaate koostamine kodukoha iihest keskkonnaprobleemist (probleemi olemus, vdimalikud
tekkepdhjused ja lahendused (ehk keskkonnahoidliku mudeli koostamine) vms.

- Kaitseala poolt korraldatud iiritusel osalemine (koristustalgud, joonistusvdistlused, viktoriinid
vms).

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):

Looduskaitse (Janku-Juss): https://play.tv3.ee/shows/janku-juss,serial-1024312/0sa-57,episode-

1037435

Rahvuspargid ja kaitsealad: https://www.puhkaeestis.ee/et/loodus/rahvuspargid-ja-kaitsealad

Miks peab priigi sortima? Jadtmekditlus. Sddstev tarbimine (Videodps): https://youtu.be/e-
08xmBMX307si=SfO71BioZwV50VF1

Priigi sorteerimise digimidngud:

e https://www.energia.ee/prugimang
o https://loodusegakoos.ee/sorteerimise-mang

RMK veebipdhised eestikeelsed abistavad juhised looduses liikujale:
https://loodusegakoos.ee/kuidas-looduses-kaituda

Mis on ringmajandus? (Videodps): https://youtu.be/OW8HTFDeOus?si=TDIgvs-xojAjHNU3
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e pohjendab
olmepriigi
sortimise ja
tootlemise
vajadust ning
sordib
olmepriigi.

4. Opilane niitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi,

pinnavormide ja kliima kirjeldamisel.

Oppesisu

Hindamise aluseks
olevad opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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EESTI RIIK

Eesti asend Euroopas; Eesti
suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik
koosseis. Rahvastiku
paiknemine.

Linnad ja maa-asulad. Riigi
haldusjaotus.

EESTI ILMASTIK

IIm, ilmastik, kliima. Eesti
asendi moju kliimale.
llmaelemendid:
ohutemperatuur, tuul, pilvisus,
sademed.

liImavaatlused ja ilma
ennustamine. [lma moju
inimtegevusele; darmuslikud
ilmaolud Eestis.

EESTI PINNAMOOD

Kodukoha ja Eesti
pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad korgustikud,
tasandikud ja madalikud.
Pohja-Eesti paekallas.
Mandrijda osa pinnamoe
kujunemises.

Naitab Eesti asukohta
Euroopa kaardil;

e nditab Euroopa
kaardil Eestit ja
Eesti
naaberriike.

Kirjeldab
abivahenditele
tuginedes Eesti asendit;

e iseloomustab
Eestit (asend,
naaberriigid,
rahvastik jm)
kaartide ja
teatmeteosest
leitud teabe
pohjal.

Kasutab erinevaid
kaarte Eesti asendi,
pinnavormide ja kliima

Kirjeldamisel;
o teab Eesti
asendi moju
kliimale;

- Eesti piiri, naaberriikide, maakonnakeskuste ja suuremate linnade néitamine kaardil. Eesti
maakonnakeskuste ja suuremate linnade kandmine kontuurkaardile.

- Rahvastikukaardi pohjal (kava abil) Eesti rahvastiku paiknemise iseloomustamine.
- Riigi tildandmete otsimine teatmeteostest/internetist (Opetaja suunamisel).

- [lmavaatluste ldbiviimine: andmete mérkimine tabelisse, graafikute koostamine (dpetaja
juhendamisel).

- Erinevate ilmaportaalidega tutvumine (ilmaennustused, ilmahoiatused jm).
- Eesti erinevate piirkondade ilma vordlemine.
- Moistekaardi koostamine kliimat kujundavatest teguritest.

- Eesti kaardil suuremate madalike, korgustike ja nende kdorgemate tippude nditamine; pinnavormide
tdhistamine kontuurkaardil.

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):

Eesti pinnamood: https://www.taskutark.ee/pinnamood-ja-pinnavormid-kaardil/

Eesti maakondade kaart: https://www.eestikaart.com/maakonnad/

Eesti maakonnad. Interaktiivne méng: https://www.geoguessr.com/vgp/3270?locale=et

Eesti suuremad pinnavormid. Interaktiivne méng: Eesti pinnavormid

Euroopa riigid. Interaktiivne mang:_https://www.geoguessr.com/vgp/3007?locale=et

Esitlus: Euroopa ja Eesti asend
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o teab ilmakaardi
leppemdrkide
tihendusi,

e vordleb
ilmakaardi
jargi ilma
(temperatuur,
tuule suund,
kiirus, pilvisus
ja sademed)
Eesti erinevates
osades;

o kirjeldab kaardi
jdrgi oma
kodumaakonna
ja Eesti
pinnamoodi,
nimetades ning
ndidates
pinnavorme
kaardil.

Esitlus: Eesti ja Euroopa pinnamood

limaportaalid: https://www.ilmateenistus.ee/ ; https://ilm.ee/ ; https://ilmajaam.postimees.ee/

ELF poolt eestindatud videoklipp kliimamuutuste pohjustest, mojust ning pidurdamise voimalustest:

Kliimamuutuste pohjused

5. Opilane nimetab E

esti loodusvarasid ja toob nende kasutamise niiteid; selgitab abiga loodusvarade séistliku kasutamise vajadust.

Oppesisu

Hindamise aluseks
olevad opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks
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EESTI LOODUSVARAD

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad
loodusvarad.

Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdéride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Nimetab Eesti
loodusvarasid;

e nimetab Eestis
leiduvaid
taastuvaid ja
taastumatuid
loodusvarasid;

e eristab graniiti,
paekivi,
polevkivi, liiva,
kruusa, savi ja
turvast.

Toob néited Eestis
leiduvate loodusvarade
kasutamise kohta.

Selgitab abiga
loodusvarade sdastliku
kasutamise vajadust.

- Eesti kaardil maavarade tdhtsamate leiukohtade nditamine, maavarade kandmine kontuurkaardile
koos leppemirkidega.

- Tuntumate kivimite kirjeldamine ja vordlemine (tunnused, leiukohad, kasutamine).

- Ulevaate koostamine: kodukoha loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Info otsimine erinevatelt

veebilehtedelt.

- Taastuvenergia tootmise kohta ndidete toomine.

- Oppekiik loodusmuuseumisse (tutvumine maavaradega) voi Kohtla-Jarve Pdlevkivimuuseumisse.

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):

Digitaalne dppematerjal. Maavarad: https://maapou.keskkonnaharidus.ee/

Enefit Eesti video. Polevkivi: https://www.youtube.com/watch?v=hrCBUQfYECY

Enefit Eesti video. Kaevandused: https://www.youtube.com/watch?v=8yB4WJ--DZ8

Enefit Eesti video. Elektrijaamad: https://www.youtube.com/watch?v=m7FIjLR-D7M

Eesti Kliimaministeeriumi video. Polevkivi
kaevandamine: https://www.youtube.com/watch?v=k3EeCnYLi8U

Eesti Kliimaministeeriumi video. Paekivi
kaevandamine: https://www.youtube.com/watch?v=cODEfcISNgY
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8. klass - LOK loodusépetus

Oodatavad opitulemused 8. klassi 10puks

Opilane:

1) mdodab dpetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil ning aega; seostab saadud mddtmistulemusi igapdevaelus ettetulevate
olukordadega;

2) kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult l1&bi praktilisi t6id, teeb tulemuste pdhjal kokkuvdtteid ja jareldusi, seostab saadud teadmisi igapdevaelus
ettetulevate olukordadega;

3) kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob néiteid nende kasutamise kohta igapievaelus; taaskasutab voimaluse piires materjale ja
esemeid;

4) leiab Opetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja graafikutest teavet loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja
kohastumisi vastava

loodusvoondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle mdju piirkonna loodusele;

5) rithmitab elusorganisme, toob niiteid erinevate organismide seostest looduses;

6) véartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu pohimatteid.

Kohustuslik aine maht 4 tundi nidalas

Soovituslik oOppevara

Mootmine ja hindamine. Litkumine. Joud. Kehade vastastikmdju. Ained ja segud Loodusopetuse digidpik. 8. klassile, 1. osa
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https://www.opiq.ee/Kit/Details/279

Taimed. Seened. Samblikud. Loomad. Selgrootud loomad Loodusopetuse digiopik. 8. klassile, 2. osa

Maa gloobusel ja kaartidel. Loodusvéondid. Maavarad Loodusdpetuse digidpik. 8. klassile, 3. osa

Soovituslik teemade jarjestus ja tundide arv oppeaasta jooksul

Mootmine ja hindamine (2), litkumine ja joud (8), kehade vastastikmoju (5), ained ja segud (8), Maa gloobusel ja kaartidel (16), maakera loodusvoondid (40),
maavarad (3), organismide riihmad: taimed (10), seened (4), samblikud (2), loomad (8), selgrootud loomad (15)

Loiming teiste oppeainetega
Loiming matemaatikaga

Vodimalik sooritada mitmeid praktilisi mootmisi, tulemuste vordlemisi ja hindamisi. Néiteks sammu pikkuse modtmine ja kolme mddtmise keskmise tulemuse
arvutamine. Arvutuse teel kaaslase liikkumiskiiruse leidmine, mootes esmalt 1abitud teepikkuse ja selleks kulunud aja. Vahemaade ja keha massi hindamine,
modtmine ja tulemuse vordlemine modtmistulemusega. Pikkusiihikute (km, m, cm, mm), massiiihikute (kg, g) ning ajatihikute (sajand, aasta, kuu, nidal,

00péev, tund, minut, sekund) teisendamine molemas suunas.
Loiming eesti keelega

Eesmaérk on laiendada sdnavara ja parandada kone- ja kirjaoskust erinevates kontekstides. Tdiustada funktsionaalse lugemise oskust, lugedes erinevatest
teabeallikatest loodusvéondite kohta. Saadud info pohjal koostada mdistekaart voi kokkuvdte. Suuliselt kirjeldada dpitud sdnavara piires maavarasid, taimi,
seeni, samblike ning loomi.
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https://www.opiq.ee/Kit/Details/309
https://www.opiq.ee/Kit/Details/321

Lo6iming voorkeelega

Kirjeldada loodusvoonditele omaseid tunnuseid (kuiv, troopiline, kiilm, tuuline, kuum jne) kasutades selleks dpitud vodrkeelset sonavara. Lugeda ja leida

lisainfot vodrkeelsest (digi)kirjandusest. Oppetegevuse labiviimiseks kasutada vodrkeelseid dpikeskkondi (videod, interaktiivsed mangud).
Loiming ajalooga

Uurida, millised looduslikud ressursid ning asukohad on mdjutanud inimasustuse teket mujal maailmas. Tutvustada tuntumaid ja mdjukamaid loodusteadlasi (nt
Dmitri Mendelejev, Karl Ernst von Baer) ja maadeavastajaid (nt Christoph Kolumbus, Vasco da Gama, Ferndo de Magalhdes, Marco Polo, Fabian Gottlieb von

Bellingshausen).
Loiming inimesedpetusega

Uurida inimeste nakatumise vdimalusi seenhaigustesse ning kuidas seda viltida. Ulevaate saamine inimeste parasiitidest ning kuidas nendega nakatumist

viltida. Kuidas taaskasutada materjale ning esemeid voimaluse piires. Seostada inimtegevuse mdju erinevates loodusvoondites.

Loiming kehalise kasvatusega

Tundides kasutada mdisteid vonkumine, tiirlemine, pdorlemine, sirgjooneline liikumine, trajektoor ning kasutada neid moisteid lilkumisharjutuste tegemisel.
Loiming tooopetusega

Valmistada esemeid, kasutades taaskasutatavaid vdi keskkonnasdbralikke materjale. Oppida tervisliku toitumise pdhimdtteid kokkamise kaudu, kasutades

kohalikku (mahe)toorainet. Koostada klassipohine tervislike toitude retseptikogumik.

8. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetio libiviimiseks
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1. Opilane mdddab 6petaja juhendamisel ruumala, massi ning aega; seostab saadud méétmistulemusi igapiievaelus ettetulevate olukordadega.

2. Opilane kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult liibi praktilisi toid, teeb tulemuste pohjal kokkuvétteid ja jireldusi; seostab saadud
mootmistulemusi igapievaelus ettetulevate olukordadega.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused oppetod Libiviimiseks

84



MOOTMINE JA HINDAMINE

Kehade suuruse (pikkus, laius, paksus
jne) ja nende vaheliste kauguste
hindamine.

Mootmine eri viisidel Opetaja
juhendamisel (kée ja sammudega
seotud modtiihikute ja moodteriistade

abil).

LIIKUMINE JA JOUD
Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja
mittelihtlane litkumine. Trajektoor.
Taevakehade liitkumine: pdorlemine,
tiirlemine.

Teepikkuse ja aja modtmine.
Kiiruse mddtmine ja arvutamine.
Joud ja kehade litkumine. Jou
modtmine. Litkumine ja joud
looduses.

KEHADE VASTASTIKMOJU

Keha mass, massi mootmine,
mootiihikute teisendamine.

Viib Opetaja juhendamisel 1dbi
mootmisi keha suuruse, ruumala ja
massiga.

Moddab dpetaja juhendamisel keha
poolt 1dbitud teepikkust ja litkumise
aega.

Kavandab ning viib dpetaja
juhendamisel ohutult 14bi praktilisi
toid.

Teeb saadud tulemuste pohjal

kokkuvodtteid ja jareldusi.

Seostab saadud modtmistulemusi
igapédevaelus ettetulevate
olukordadega.

- Mooteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine (nt koodgikaal, kaal, moddulint,
kalender, stopper).

- Sammu pikkuse modtmine (nt kolme modtmise keskmine tulemus).

- Oma/kaaslase kondimise kiiruse mairamine (mddda teepikkus ja selle
labimiseks kulunud aeg).

- Vahemaade ja keha massi hindamine, modtmine ja tulemuse vordlemine
modtmistulemusega.

- Koolilaua pikkuse ja laiuse hindamine, hindamistulemuse vordlemine
moddulindi voi joonlauaga mdddetud tulemusega.

- Risttahukakujulise keha pikkuse, laiuse ja kdrguse (paksuse) mddtmine.

- Pikkusiihikute (km, m, cm, mm ) ning massitihikute (kg, g) teisendamine
molemas suunas.

- Ajaiihikute teisendamine: sajand, aasta, kuu, nédal, 66pdev, tund, minut,
sekund.

- Maa poorlemise ja tiirlemise mudeldamine: 60 ja pdeva ning aastaaegade
vaheldumise selgitamine kava alusel.

- Maa loodusliku kaaslase Kuu tiirlemise mudeldamine.
- Postri/plakati (voimalusel digitaalselt Canva) koostamine infootsingu pohjal

maailma kiirematest autodest, loomadest, sportlastest jne. Tulemuste
tutvustamine kaaslastele.
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Raskus, raskusjoud. Ho0rdumine,
hodrdejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine.
Elastsusjoud.

Vastastikmoju esinemine looduses:

Péikesesiisteem, gravitatsioon.

- Kehade hoordumise kohta naidete toomine. Miks liikuvad kehad seisma
jéavad?

- Tundi kaasa voetud elastsete ja plastsete kehade vordlemine.

- Raskusjou mootmine diinamomeetriga.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale (videomaterjal):
HEV lisamaterjal: Mehaanika

Maailmaruumi dppimiseks dppevideod, digimingud, meisterdused (ENG):
https://spaceplace.nasa.gov/

Kuidas vorrelda raskust? https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-vorrelda-

raskust

Kuu faasid (ENG): https://www.youtube.com/watch?v=wz01pTvuMa0

06 ja pdev: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/paev-ja-00

Aastaajad: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/aastaajad

Paikesesusteem: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/paikesesusteem

Kiirus: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-kiirus

Videodpsi selgitav video (mehaaniline litkumine):
https://www.youtube.com/watch?v=c6tU16akUE8

Videoodpsi selgitav video (hodrdejoud):
https://www.youtube.com/watch?v=8Dg9KdyPark
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https://hev.edu.ee/70-2/
https://spaceplace.nasa.gov/
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-vorrelda-raskust
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-vorrelda-raskust
https://www.youtube.com/watch?v=wz01pTvuMa0
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https://www.youtube.com/watch?v=c6tUI6akUE8
https://www.youtube.com/watch?v=8Dg9KdyPgrk

Videodpsi selgitav video (kehade vastastikmoju):
https://www.youtube.com/watch?v=5he-shNYZUE

1.1 Opilane méédab dpetaja juhendamisel vahemaid looduses ja kaardil; seostab saadud méétmistulemusi igapéevaelus ettetulevate olukordadega.

2. Opilane kavandab ning viib épetaja juhendamisel Liibi praktilisi toid, teeb tulemuste pohjal kokkuvétteid ja jireldusi; seostab saadud
moo6tmistulemusi igapievaelus ettetulevate olukordadega.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks
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https://www.youtube.com/watch?v=5he-shNYZUE

MAA GLOOBUSEL JA
KAARTIDEL

Maa kujutamine gloobusel ja kaardil:

poolkerad, ekvaator, poolused,
kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh
interaktiivsed kaardid).

Mootkava, vahemaade mootmine
looduses ja kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.

Ajavoondid.

Moddab dpetaja juhendamisel
vahemaid looduses sammude ja/voi
mootmisvahendite abil.

Moddab dpetaja juhendamisel
vahemaid kaardil mddtkava abil.

Maiirab ajavoondite kaardi abil
kellaaja erinevuse maakera eri
kohtades.

Kavandab ning viib dpetaja
juhendamisel ohutult 14bi praktilisi
toid.

Teeb saadud tulemuste pohjal

kokkuvodtteid ja jareldusi.

Seostab saadud modtmistulemusi
igapdevaelus ettetulevate
olukordadega.

- Objektide leidmine ja nditamine kaardil (sh interaktiivsel kaardirakendusel),
(asend poolkerade ja ekvaatori suhtes, asend mandril voi maailmajaos, asend
ookeanide suhtes).

- Objektide (poolkerad, ekvaator, poolused, mandrid, ookeanid) kandmine
kontuurkaardile.

- Vahemaade md6tmine looduses sammude voi mootmisvahendite abil.
- Vahemaade mddtmine kaardil modtkava abil.

- Interaktiivse kaardirakenduse abil vahemaade leidmine erinevate objektide
vahel (nt Google Maps abil)

- Kellaaja erinevuste mddramine ajavoondite kaardi abil (nt Ajavodndid voi
Time and date)

- Kaardi jérgi litkumine. Lihtsa plaani voi koolilimbruse kaardi koostamine

(abiga).

Lisamaterjalid/ideed Opetajale (videomaterjal):

HEV lisamaterjal: Maailmajaod ja mandrid

HEV lisamaterjal: Maa

Maakera joonistamine sfdirilisele pinnale koos ekvaatori ja maailmajagudega:

https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/maakera

Mootkava ja plaan. Kuidas suuri asju paberile kanda?
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-suured-asjad-vaikesele-paberile-
mahuvad
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https://maps.google.com/
https://www.1blueplanet.com/world_time_zones/ee/
https://www.timeanddate.com/time/map/
https://hev.edu.ee/72-2/
https://hev.edu.ee/71-2/
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/maakera
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-suured-asjad-vaikesele-paberile-mahuvad
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-suured-asjad-vaikesele-paberile-mahuvad

Maailma poliitiline kaart: https://www.regio.ee/toode/maailma-poliitiline-
kaart/

Interaktiivne lehekiilg mandrite, ookeanide, riikide, lippud jne dppimiseks
(ENG): https://www.geoguessr.com/l/wor

Prinditavad kontuurkaardid (ENG): https://www.geoguessr.com/l/pdf

3. Opilane kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob niiteid nende kasutamise kohta igapievaelus; taaskasutab
voimaluse piires materjale ja esemeid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetod Libiviimiseks
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https://www.regio.ee/toode/maailma-poliitiline-kaart/
https://www.regio.ee/toode/maailma-poliitiline-kaart/
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https://www.geoguessr.com/l/pdf

AINED JA SEGUD

Ained ja materjalid, nende omadused.

Ained koosnevad osakestest.

Liht- ja liitained (nt vesinik, hapnik,
stisinik, vesi, siisihappegaas) ning
nende stimbolid.

Keemiline reaktsioon — uute ainete
tekke protsess. Puhas aine. Ainete
segul.

Segud ja lahused: dhk kui segu,
segunevad ja mittesegunevad
vedelikud.

Happed, alused ja soolad
igapdevaelus; ohutu ja
keskkonnasadstlik kasutamine.
Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

Kirjeldab tugisdnade abil dpitud
ainete/materjalide omadusi.

Toob niiteid ainete/materjalide
kasutamise kohta igapievaelus;

e nt toiduvalmistamisel
kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;

e toob niiteid tuntumate
hapete, aluste ja soolade

kasutamisest igapdevaelus.

Taaskasutab voimaluse piires
materjale ja esemeid.

- Lahuse valmistamine (nt soola-, suhkrulahus).
- Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoritega.
- Koogikeemia:

e soodavulkaan (sooda, dddikas);

o vikerkaarejook (erineva virvuse ja kangusega suhkrulahused ning
nende kihid joogiklaasis);

e koogi kiipsetamine (uuritakse lisatavate komponentide vajalikkust ja
tahtsust kiipsetusprotsessis);

e mis seguneb, mis mitte? - kohv ja koor, vesi ja 0li;

e Sokolaadi valmistamine kakaost, piimast, suhkrust ja voist;

Lisamaterjalid/ideed Opetajale (videomaterjal):

HEV lisamaterjal: Liht- ja liitained

Keelekiimbluse toolehed. Liht- ja liitaine: https://e-
koolikott.ee/en/oppematerjal/22300-Keemia-toolehed-8-klassile-
keelekumblus/237989

Vee olekud: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/vee-olekud

Ideid koogikeemiaks (ENG): https://www.thoughtco.com/kitchen-science-
experiments-for-kids-604169

Ideid keemiakatseteks (ENG): https://www.thoughtco.com/top-chemistry-
projects-604170

Interaktiivne perioodilisustabel (ENG): https://periodictable.com/
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https://e-koolikott.ee/en/oppematerjal/22300-Keemia-toolehed-8-klassile-keelekumblus/237989
https://e-koolikott.ee/en/oppematerjal/22300-Keemia-toolehed-8-klassile-keelekumblus/237989
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/vee-olekud
https://www.thoughtco.com/kitchen-science-experiments-for-kids-604169
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https://www.thoughtco.com/top-chemistry-projects-604170
https://www.thoughtco.com/top-chemistry-projects-604170
https://periodictable.com/

Lisavdoimalus. Aatomi ehitamine: https://phet.colorado.edu/sims/html/build-

an-atom/latest/build-an-atom all.html?locale=et

4. Opilane leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja graafikutest teavet loodusvéondite kohta, seostab organismide

kasvukohti ja kohastumisi vastava loodusvoondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle moju piirkonna loodusele.

6. Opilane viirtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ja jirgib jatkusuutliku arengu pohimatteid.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks
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https://phet.colorado.edu/sims/html/build-an-atom/latest/build-an-atom_all.html?locale=et
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MAAKERA LOODUSVOONDID

Jaavoond. Tundra. Parasvootme okas-
ja lehtmets. Parasvootme rohtla.
Vahemereline pdosastik ja mets.
Korb. Savann. Ekvatoriaalne
vihmamets. Kdrgusvoondilisus

erinevates méaestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoondites ning

maestikes.

MAAVARAD

Kivimid ja nende teke. Maavarad

Eestis ja Euroopas.

Teab loodusvoondite nimetusi ja
nende paiknemist kaardil
(iseloomustab kaardi abil).

Seostab looduskomponente (kliima,
taimkatte, loomastiku, veestiku,

pinnamoe) vastava loodusvoondiga.

Leiab Opetaja suunamisel lisateavet
loodusvoondite kohta kaartidelt,
loodusalastest tekstidest, tabelitest

ja graafikutelt.

Seostab organismide kasvukohti ja
kohastumisi vastava

loodusvoondiga.

Kirjeldab inimtegevust ja selle mgju

piirkonna loodusele.

Viirtustab nii kodukoha kui ka
teiste maade looduslikku ja
kultuurilist mitmekesisust ja jérgib

jatkusuutliku arengu pShimotteid.

- Piltide abil loodusvoonditele iseloomulike taimede ja loomade
tundmadppimine.

- Teabeallikatest loodusvoondite kohta info otsimine dpetaja juhendamisel.
Info otsimiseks kasutada erinevaid veebilehti voi teatmeteoseid.

- Loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine koostegevuses (asend, riigid,
Kliima, taimestik, loomastik, inimtegevus). Moistekaardi voib teha kasitsi
paberile vai kasutada nende loomiseks digikeskkonda Canva.

- Eesti tdhtsamate maardlate nditamine kaardil (sh interaktiivsel kaardil).

- Maavarade vaatlemine ja kirjeldamine.

- Oppekiik loodusmuuseumisse (tutvumine maavaradega) vdi Kohtla-Jirve
Pdlevkivimuuseumisse.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale (videomaterjal):

HEV lisamaterjal: Maakera loodusvéondid

Miks on 1dunamaad soojad? https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-
lounamaad-soojad

Lisamaterjal. e-Koolikoti kogumik: Jiav6ond; Tundra; Parasvoitme
okasmets; Parasvootme lehtmets; Rohtla; Vahemereline podsastik ja mets;
Korb; Savann; Ekvatoriaalne vihmamets, Korgusvoondilisus

Digitaalne dppematerjal maavarade kohta:
https://maapou.keskkonnaharidus.ee/

Geoloogilised andmed ja e-teenused: https://geoloogia.info/
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https://www.canva.com/
https://hev.edu.ee/73-2/
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-lounamaad-soojad
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-lounamaad-soojad
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20775-Kulmavootme-loodusvoondid-tundra-jaakorb-korgusvoondilisus/234268
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20775-Kulmavootme-loodusvoondid-tundra-jaakorb-korgusvoondilisus/234254
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234229
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234229
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234215
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234202
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234187
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/13014-Palavvootme-loodusvoondid-ekvatoriaalne-vihmamets-savann-korb/216206
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/13014-Palavvootme-loodusvoondid-ekvatoriaalne-vihmamets-savann-korb/216189
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/13014-Palavvootme-loodusvoondid-ekvatoriaalne-vihmamets-savann-korb/216173
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20775-Kulmavootme-loodusvoondid-tundra-jaakorb-korgusvoondilisus/234283
https://maapou.keskkonnaharidus.ee/
https://geoloogia.info/

Oskab nimetada Eestis leiduvaid

tdhtsamaid kivimeid ja maavarasid.

Kivimid: https:/kivid.info/

5. Opilane rithmitab elusorganisme, toob niiteid erinevate organismide seostest looduses.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks

93


https://kivid.info/

ORGANISMIDE RUHMAD

Taimed. Ois-, paljasseemne-,
sOnajalg- ja sammaltaimede ning
vetikate vilisehituse pohijooned.

Taimede osa looduses ja
Inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed.

Oistaimede organid ja nende
tilesanded. Fotosiintees. Oistaimede
paljunemine ja levimisviisid.

Seened. Seente mitmekesisus (kiibar-,
hallitus- ja parmseened); nende
vilisehituse pohijooned.

Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja
siimbi00s.

Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle viltimine.
Seente osa looduses ja inimtegevuses.

Samblikud. Samblikud kui seente ja
vetikate kooseluvorm. Samblike osa
looduses ning inimtegevuses.

Loomad. Loomade jaotamine
selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade riihmad.

Rithmitab elusorganisme erinevatel
alustel, toob néiteid erinevate
organismide omavahelistest seostest
looduses;

e vordleb abivahendite toel
eri taimeriihmadele
iseloomulikku viilisehitust;

o selgitab opetaja abiga
taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta nditeid;

e selgitab opetaja abiga
seente ja samblike osa
looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta
nditeid;

o selgitab opetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
nditeid.

Viirtustab kodukoha looduslikku
mitmekesisust ja jargib
jatkusuutliku arengu pShimatteid;

o Vvddrtustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste
osadena.

- Eluorganismide jaotamine sarnasuse jargi riihmadesse ehk riikidesse
(bakterid, algloomad, taimed loomad, seened).

- Eluorganismide jaotamine ainu- ja hulkrakseteks.

- Moistekaardi koostamine taime tunnuste kohta.

- Katse fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimiseks.

- Plakati/esitluse/kokkuvodtte koostamine tuntumatest Eestis kasvavatest Gis-,
paljasseemne-, sOnajalg- ja sammaltaimedest ning vetikatest. T66
koostamiseks vOib kasutada nt Google esitluste voi Canva keskkonda.

- Plakati/esitluse/kokkuvotte koostamine tuntumatest Eestis elavatest
selgrootutest. T66 koostamiseks voib kasutada nt Google esitluste,
PowerPoint vdi Canva keskkonda.

- Hallitus- ja parmseente kasvatamine erinevates tingimustes.

- Taimeraku vaatlemine mikroskoobiga.

- Eri organismirithmade vélistunnuste vordlemine reaalsete objektide voi
veebist saadud info alusel.

Lisamaterjalid/ideed Opetajale (videomaterjal):

BioAniKal. 40 bioloogia animatsiooni (distaimed, bakterid, seened jne):
BioAniKal

HEV lisamaterjal: Taimed

HEV lisamaterjal. Loomad: Selgrootud loomad
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Selgrootud loomad. Usside, limuste,
liilijalgsete peamised valistunnused
(sh vordlus selgroogsetega), levik
ning téhtsus looduses ja inimese elus.

Selgrootute loomade hingamine.

Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit-
ja lahksugulisus.

Paljunemine ja areng. Tdismoone.
Vaegmoone.

Inimese parasiidid.

HEV lisamaterjal. Loomad: Selgroogsed loomad

Allalaetav dppematerjal. 50 tavalisemat pargipuud- ja pddsast:
file:///C:/Users/Pere/Downloads/50 tavalisemat pargipuud ja -
poosast 200dpi.pdf

Mis on samblik? https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/mis-samblik

Huvitav Bioloogia Kool (6ppevideo). Miks putukatel tundlad on? -
https://www.youtube.com/watch?v=zsC918VcPlc

Huvitav Bioloogia Kool (0ppevideo). Miks sdédsed verd imevad? -
https://www.youtube.com/watch?v=fxX0gwC6hsU &t=1s

9. klass loodusopetus

Oodatavad opitulemused 9. klassi l1opuks

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pohifunktsioonidega, kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

2) toob nditeid tervislikest eluviisidest ja jargib neid,

3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob néiteid kodukoha t66stus-, teenindusvoi pdllumajandusettevotte tegevuse kohta;

4) koostab teabeallikate pohjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda kaaslastele;

5) késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, todriistu ning kodukeemiat; selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid,
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6) kirjeldab ja selgitab opitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob niiteid nende avaldumise kohta igapdevaelus;
7) leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusvéérsust;

8) kirjeldab jatkusuutliku, sddstva, vastutustundliku eluviisi pdhimaétteid ja jargib neid.

Kohustuslik aine maht 4 tundi nidalas

Soovituslik oppevara

Inimese organism Loodusdpetuse digidpik. 9. klassile, 1. osa

Valguse peegeldumine ja murdumine. Vonkumine ja laine. RGShumisjoud. Elektridpetus. Magnetnidhtused. Keemia igapdevaelus Loodusdpetuse digiopik. 9.

klassile, 2. osa

Maailm. Euroopa. Eesti Loodusdpetuse digiopik. 9. klassile, 3. osa

Soovituslik teemade jarjestus ja tundide arv oppeaasta jooksul

Inimese organism (46), valguse peegeldumine ja murdumine (8), vonkumine ja laine (6), rohumisjoud (5), elektridpetus (5), magnetndhtused (4), keemia

igapdevaelus (8), maailm (5), Euroopa ja Eesti (30), reisisiht Euroopa (15)
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Loiming teiste oppeainetega
L6iming matemaatikaga

Moota inimese kehatemperatuuri ning hinnata selle vaartusi (normaalne kehatemperatuur, palavik, alapalavik). Oskus erinevatelt diagrammidelt ja graafikutelt
infot lugeda ning seda tolgendada. Elektri teema juures uurida kodust elektriarvet. Tarbitud elektri (kWh) ning elektrienergia iihiku hinna (euro) jérgi arvutada

iihes kuus elektrile kulunud summa (euro). Modta vonkuva keha amplituuti ja sagedust.
Loiming eesti keelega

Rikastada ja korrata sdnavara liithikeste loodusvaatluste, objektide ning riikide kirjeldamisel. Lugeda loodusdppe tekste (nt inimese meeled, Euroopa
vaatamisvadrsused) voi teha kokkuvdte koos pildi,- videomaterjaliga dppekaigust. Koostada viktoriine/miluminge dpitud Euroopa riikide voi inimese

elundkondade kohta.
Loiming voorkeelega

Uurida teiste riikide keeli, kultuuri ja traditsioone. Riikide ingliskeelsete nimede erinevus ja sarnasus eesti keelega (nt Sweden - Rootsi; Estonia - Eesti jne).
Lugeda ja leida vajalikku lisainfot vodrkeelsest (digi)kirjandusest. Riikide asukoha (nt riigid), inimkeha ja keemiliste elementide nimetuste Sppimiseks (nt

inimkeha ja keemilised elemendid) kasutada voorkeelseid Spikeskkondi.

Loiming ajalooga

Uurida teaduslikke avastusi ja arenguid minevikus ning moista nende mdju inimkonnale ja tihiskonnale. Uurida minevikus kasutatud tehnoloogiaid ja
vahendeid, nditeks elektromagnetism. Vorrelda Eesti ja mdne teise Euroopa riigi inimasustuse kujunemist, sodasid, toostusharude kujunemist. Teha ajalooline

lithililevaade kodukoha t6dstus,- teenindus- voi pollumajandusettevottest.

Loiming inimesedpetusega
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Uurida inimese anatoomiat ja fiisioloogiat ning mdista inimese tervise ja heaolu olulisust. Analiiiisida isiklike toitumisharjumusi ning tulemuste pohjal teha
jareldusi harjumuste tervislikkusest. Libi viia katsed meeleelundite tundlikkuse méairamiseks. Harjutada esmaabivétteid koostdds koolidega. Oppida kuidas

kasitleda kodukeemiat ohutult ja otstarbekalt.

Lo6iming kehalise kasvatusega

Modota pulssi ja vererdhku puhkeolekus ning peale fiitisilist koormust. Arutleda, millist mdju see kehale avaldab.
L6iming tooopetusega

Opetada kuidas kisitleda ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid ning todriistu. Selgitada olmeseadmete ja tooriistade kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid.

Vaotta osadeks erinevaid elektroonika ja mehaanika seadmeid ning uurida nende sisemust. Vahetada kella, taskulambi patareisid (vooluallika olulisus).
Loiming muusikaga

Tuua niiteid erinevatest heliallikatest. Vorrelda nais- ja meeshéélt (kGrgem-madalam). Teadvustada, et vali muusika kuulamine kahjustab kuulmist.

Jélgida/kuulata heli ja laine tekkimist keelpilli abil. Vorrelda heli (miira) summutavaid materjale.
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9. klassi oppesisu, opitulemused ja soovitused oppetoo labiviimiseks

2. Opilane toob niiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid.

8. Opilane kirjeldab jitkusuutliku, sifistva, vastutustundliku eluviisi pdhimétteid ja jirgib neid.

1. Opilane seostab inimese elundkondi nende péhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid esmaabivétteid.

7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jéukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusvéérsust.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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INIMESE ORGANISM

Rakud, koed, elundid. Rakud: iiherakulised ja

hulkraksed elusolendid.

Inimese rakud, koed ja elundid. Elundkondade
pohiiilesanded. Naha ehitus ja tilesanded.

Hiigieeninduded naha hooldamisel.

Luud ja lihased. Luustiku osad, luustiku ja lihaste
talitluse pohiiilesanded. Treeningu mdju tugi- ja

litkumiselundkonnale.

Esmaabi luumurdude, lihasevenituste ja -rebendite

korral.

Vereringe. Siidame ehitus ja talitlus. Veri, vere
litkumine organismis. Vere osa organismi

immuunsisteemis.

Immuunsuse kujunemine: lithi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa

bakter- ja viirushaiguste véltimisel.

Seostab inimese elundkondi
nende pohifunktsioonidega;

« selgitab naha
tilesandeid;

e nimetab
joonisel/mudelil
inimese skeleti peamisi
luid ja lihaseid,;

o selgitab luude ja
lihaste tilesandeid;

« selgitab jooniste ja
skeemide alusel
vereringeelundkonna
talitlust;

o selgitab
jooniste/skeemide
alusel toidu seedimist
ja toitainete
imendumist;

o selgitab neerude,
kopsude, naha ja
soolestiku osa
Jddkainete eritamisel;

o selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide
alusel hingamise
olemust;

e vordleb jooniste alusel
naise ja mehe
suguelundkonna
ehitust ning talitlust;

- (Lego)klotside abil raku ja koe moodustamine. Uks klots = rakk.

Kaks ja rohkem samasugust klotsi koos = kude.

- Loomsete kudede (luu-, rasv- ja lihaskude) ehituse vordlemine
mikroskoobiga.

- Katsed fiitisilise koormuse mdjust pulsile voi vererdhule.

- Isikliku toitumisharjumuse analiiiis (etteantud kava toel).

- Praktilise t66ga voi arvutimudeliga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava hapniku hulga
seoste uurimine.

- Refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga (Refleks)

- Katsed meeleelundite tundlikkuse méaaramiseks. Nt pimesi
maitse vOi 16hna dra tundmine. Esemete kompimine ning
nimetamine. Muusikariistade nimetamine kuulmise jargi. Pupilli
suuruse muutumine pimedas/valguse kées. Optiliste illusioonide
uurimine.

- Esmaabivotete harjutamine. Voimalusel koost6os koolidega.

- Kehatemperatuuri modtmine (digitaalse)kraadiklaasiga.

- Tervislike toiduretseptide uurimine, voimalusel {ihiskokkamine
voi tervislike sndkkide kooli kaasa votmine ning ithismaitsmine.

- Oppekiik Eesti Tervisemuuseumisse.

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):
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Immuunsiisteemi héired, allergia, AIDS. Treeningu

moju vereringeelundkonnale.

Inimese sagedasemad siidame- ja

veresoonkonnahaigused, nende tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral. Doonorlus, veregrupid.

Seedimine ja eritamine. Inimese seedeelundkonna
ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust

mojutavad tegurid.

Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused

ning tagajérjed. Neerude iildine t66pohimote.
Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.

Hingamine. Inimese hingamiselundkonna ehitus ja

talitlus. Treeningu moju hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad haigused ning nende

arahoidmine.

Esmaabi: kunstlik hingamine.

selgitab ndrvisiisteemi
pohiiilesandeid;
selgitab
jooniste/mudelite toel
erinevate meeltega

seotud organite ehitust

ning talitlust.

Kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
luumurdude,
lihasevenituste ja -
rebendite korral;
selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
verejooksu korral;
demonstreerib
kunstliku hingamise
votteid.

Toob naiteid tervislikest
eluviisidest ja jargib neid;

peab tihtsaks enda
tervislikku treenimist;

BioAniKal animatsioonid (lihastik, hingamiselundkond,
nérvisiisteem jne): https://www.ysbf.org/bioanikal/

Loodusteaduslikud mudelid pdhikoolile (refleksikaar, siidame to0,
kuulmine, toitumine): https://mudelid.5dvision.ee/

Pimetihn: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/pimetahn

Juhtsilm: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/juhtsilm

EBU dppematerjal (inimene): https://ebu.ee/vabavara/inimene.php

Koolinoorte tervisliku toitumise arvesti:
http://ampser.ee/index.php?page=2

Mida peaks teadma viirustest? (viirushaigused):
https://vimeo.com/604971623

T. Taimsalu koostatud veebipohine eestikeelne dpiobjekt
,,Esmaabi“: http://tthkkesmaabi.weebly.com/index.html

Tervislik toitumine (retseptid):
https://tervisliktoitumine.ee/cateqory/tervislikud-retseptid/

Eesti taimede ja viljade mdju inimese tervisele (kasulikud, ohutud
vOi miirgised: https://www.ysbf.org/bioanikal/biokalkulaator/

Tervisemuuseumi e-0ppe keskkond (meeled, toitumine, vaimne
tervis, seksuaalharidus, bakterid) Videod, testid, toolehed,
podcast:
https://sites.google.com/tervisemuuseum.ee/tervisemuuseumi-e-

pe/avaleht

Ujumisriiete reegel ja selle tihtsus (kaetud kehaosad):
https://www.youtube.com/watch?v=blUJ81G-OLA
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Paljunemine ja areng. Mehe ja naise
suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus.

Muna- ja seemnerakkude kiipsemine.

Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik,
haigestumise viltimise voimalused. Munaraku

viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus.

Pere planeerimine, abordiga kaasnevad riskid.

Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist

surmani.

Talitluste regulatsioon. Narvisiisteemi ehitus ning
tilesanded, tervishoid. Refleksikaare ehitus ja talitlus

(arvutimudeli abil).

Peamiste sisendrendidrmete toodetavate hormoonide
ulesanded. Elundkondade koostdo inimese

terviklikkuse tagamisel.

Narvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade

talitluste regulatsioonis.

e teab ja vidrtustab
naha tervishoiuga
seotud tervislikku
eluviisi;

e teab ja vidrtustab
stidant,
vereringeelundkonda
Jja immuunstisteemi
tugevdavat ning
sddstvat eluviisi;

o teab tervisliku
toitumise pohimotteid;

« teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepohjusi ja
haiguste viltimise
voimalusi,

» selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise
viise ja neisse
haigestumise vdltimise
voimalusi;

o teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab
nende sobivust
raseduse vdltimiseks;

e teab ja vidrtustab
meeleelundeid sddstva
eluviisi pohimotteid.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku
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Infovahetus viliskeskkonnaga. Silma ehitus ja

talitlus. Nagemishdirete véltimine ja korrigeerimine.

Korvade ehituse seos kuulmis- ja tasakaalumeelega.

Kuulmishdirete véltimine ja korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed.

infot ning hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

Kirjeldab jatkusuutliku,
sddstva, vastutustundliku
eluviisi pohimotteid ja jargib

neid;

teab ja vddrtustab
HIV-iga nakatumist
vdltivaid tervislikke
eluviise;

vddrtustab ennast ja
teisi sddstvat
seksuaalelu;

suhtub kriitiliselt
narvististeemi
kahjustavate ainete
tarbimisse;

suhtub
vastutustundlikult oma
hingamiselundkonna
tervisesse.

3. Opilane Kkirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob niiteid kodukoha toéstus-, teenindus vdi péllumajandusettevétte tegevuse

kohta.

7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jéukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusvérsust.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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MAAILM
Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid.
EUROOPA JA EESTI

Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine.

Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja rahvastiku
vananemisega kaasnevad probleemid.

Rénded ja nende pdhjused. Rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine. Linnastumise pShjused.

Linnastumisega kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

Majandus. Euroopa ja Eesti majandusressursid,
toéostusharud.

Eesti energiamajandus, pdlevkivi kasutamine (elektri
tootmine ja transportimine kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid.

Energiaallikad (sh alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.

Pollumajandus ja toiduainetetoostus.
Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud
tegurid.

Eri tlilipi pdllumajandusettevatted ja toiduainetdodstus
Euroopas. Eesti pdllumajandus ja toiduainetdostus.

Kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit
(manner, maailmajagu,
asukoht Euroopas,
naaberriigid).

Toob néiteid kodukoha
toOstusettevotete tegevuse
kohta.

Toob nditeid kodukoha
teenindusettevdtete tegevuse
kohta.

Toob néiteid kodukoha
pollumajandusettevotete
tegevuse kohta.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku
infot ning hindab abiga selle
usaldusviirsust.

- Atlasest v0i internetist vajaliku kaardi leidmine, kohanimede
registri kasutamine.

- Kaardil mandrite, maailmajagude ning suuremate riikide
nditamine, nende kandmine kontuurkaardile (abivahendeid
kasutades).

- Eesti asukoha kirjeldamine. Asukoht mandril, maailmajaos,
Euroopas ning naaberriigid.

- Eesti ja mOne teise Euroopa riigi vordlus kaartide, teabeallikate
pohjal.

- Diagrammide ja graafikute lugemisoskuse harjutamine (abistava
kava pdhjal).

- Liihiiilevaate koostamine: elektri tarbimine koduses
majapidamises (elektritarvitid, kasutamise aeg, elektriarvesti ndit,
tarbimise hind, sééstlikkuse voimalused).

- Mdistekaart tdhtsamatest toostusharudest ning nende tegevustest
(energeetika, metallurgia, masinat6dstus, keemiatoostus,
kergetdostus, toiduainetdostus, puidutoostus,
ehitusmaterjalitodstus). Mdistekaardi voib teha késitsi paberile voi
kasutada nende loomiseks digikeskkonda_Canva.

- Internetist leitud teabe alusel iilevaate koostamine kodukoha
toOstusettevotete, teenindusettevotete voi pollumajandusettevotete
tegevuse kohta.

- Kohaliku t66stus-, teenindus- voi pollumajandusettevotte
kiilastamine. Kiilastuskdigust jiddvustada pilte/videoid. Laadida
materjal digikeskkonda (nt Padlet) ning seda taasesitada.
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Pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.

Teenindus. Teenindus ja selle jaotumine. Turism ja
selle liigid.

Eesti turismimajandus; peamised vaatamisvéarsused
kodulinnas voi -maakonnas.

Euroopa peamised vaatamisvaarsused. Turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Transpordiliigid, nende eelised ja puudused soitjate
ning erinevate kaupade veol. Eesti transport.

Lisamaterjalid/ideed 0petajale (videomaterjal):

Mandrite ja riikide dppimiseks (EST, ENG):
https://www.geoguessr.com/quiz/seterra

Prinditav materjal (mandrid):
https://www.geoguessr.com/pdf/4004

Maailma poliitiline kaart: https://www.regio.ee/toode/maailma-

poliitiline-kaart/

Internetis jdlgitav rahvaarvu muutus:
http://rahvastik.population.city/world/ voi
https://www.worldometers.info/

Eesti kohta kaiv statistika: https://www.stat.ee/

4. Opilane koostab teabeallikate péhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda kaaslastele.
7. Opilane leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusvéirsust.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad

opitulemused

Soovitused oppetoo libiviimiseks
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REISISIHT EUROOPA

Uhe valitud riigi iseloomustamine: iildandmed,
siimboolika, geograafiline asend, loodus, rahvastiku
paiknemine, maavarad, majandus ja to0stus, rahvaste
kultuur ja traditsioonid. Transpordivoimalused
sellesse riiki.

Koostab teabeallikate pohjal
ithe Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja
reisiplaani kaaslastele.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku
infot ning hindab abiga selle
usaldusvairsust.

- Uhe Euroopa riigi kohta (iildandmed, siimboolika, geograafiline
asend, loodus, rahvastiku paiknemine, tuntumad
vaatamisvadrsused, maavarad, majandus ja todstus, rahvaste
kultuur ja traditsioonid) esitluse loomine (nt PowerPoint, Google
Drive, Canva) ning esitluse ettekandmine kaaslastele. Oppija
analiiiisib, vordleb ja hindab leitud andmeid. Hindab allikate
usaldusvéairsust.

- Reisisihiks valitud riigi (linna) ja transpordivdimaluste

iseloomustamine kaartide ja teabeallikate pdhjal, valikute
pohjendamine toetudes dpitud teadmistele.

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):

Oppevideo Google Drive esitluse loomiseks -
https://www.youtube.com/watch?v=tRrS7jvcmY4

Esitluse loomise voimalus Canva keskkonnas - Canva

_ 6. Opilane kirjeldab ja selgitab dpitud niihtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob niiteid nende avaldumise kohta igapievaelus.
5. Opilane Kisitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat; selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnoudeid.
7. Opilane leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusvéirsust.

Oppesisu

Hindamise aluseks olevad
opitulemused

Soovitused 6ppetoo Libiviimiseks
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VALGUSE PEEGELDUMINE JA
MURDUMINE

Valguse peegeldumise nihtus. Esemete nigemine.
Kuu faaside teke. Tasa-, kumer- ja ndguspeeglite
kasutamine.

Valguse murdumise néhtus. Prisma, kumer ja ndgus
ladts; nende kasutamine optilistes seadmetes (luup,
binokkel, fotoaparaat, mikroskoop jms).

Kaug- ja liihindgelikkus, prillid.

Kehade vérvus. Valguse neeldumine.

VONKUMINE JA LAINE

Vonkumine; vonkumise amplituud, periood, sagedus.
Vonkumise levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli korguse seos.
Heli valjus. Elusorganismide hiileaparaat;
abiteenused (hambaravi, logopeed). Miira ja

miurakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine
tehnikas.

ROHUMISJOUD
Rohk, Shurdhk, baromeeter. Ulesliikkejdud. Kehade

ujumine. Rohu avaldumine looduses ja arvestamine
tehnikas.

Kirjeldab ja selgitab dpitud
ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob niiteid
nende avaldumise kohta
igapédevaelus;

kirjeldab valguse
peegeldumist;
pohjendab Kuu faase;
nimetab erineva
kujuga peeglite
kasutusvaldkondi;
nimetab lddtsede
kasutusvaldkondi;

toob nditeid
vonkuvatest kehadest,
toob nditeid
heliallikatest;

vordleb nais- ja
meeshddlt (korgem-
madalam);

teab, et vali muusika
kuulamine kahjustab
kuulmist;

kirjeldab rohu
muutmise voimalusi;

- Valguse peegeldumise ja murdumise katsete korraldamine ja
vaatlemine.

- Kuu faaside vaatlemine.

- Kaug- ja lithindgija prillide vordlemine ja katsete korraldamine
kumer- ja ndguslaatsega.

- Vonkuva keha amplituudi, perioodi ja sageduse méadramine.

- Laine ja heli tekkimise jdlgimine/kuulamine.

- Lainete tekitamine veepinnal.

- Heli (miira) summutavate materjalide vordlemine.

- Kuuldepiirkonna médramine (nt helikdrguste programm
Helikdrgus). Opilased tdstavad kée sellest hetkest, kui nad heli

kuulevad ning langetavad selle siis, kui nad enam heli ei kuule.

- Ohurohu modtmine baromeetriga, Shurdhu muutuste

fikseerimine, réhu muutumise ja ilma muutumise seose uurimine.

- Auto v0i jalgratta rehvide rohu kontrollimine.

- Lihtsa vooluringi koostamine.

- Kodu/kooli 66pdevase elektrienergia tarbe madramine.
- Katsed piisimagnetitega.

- Olmekeemia pakenditel info lugemine ja seostamine Opituga.
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ELEKTRIOPETUS

Kodune vooluvdrk: vooluallikad, vooluring.
Liihis, kaitsmed. Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t606 ja voimsus. Elektrienergia arvesti.

Elektritarvitid koduses majapidamises, elektriohutus,
saastlikkus.

MAGNETNAHTUSED

Piisimagnet. Magnetvili. Magnetndhtused looduses
ja tehnikas.

Elektromagnet. Elektromagnetkiirgus: kiirgusallikad
meie igapdevaelus, kiirguse mdju inimese tervisele.

KEEMIA IGAPAEVAELUS

Toiduainete koostis. Eluks vajalikud siisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis.

Kiitused. Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained.
Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded.

Keemia ja elukeskkond.

e toob nditeid ujuvate ja
uppuvate kehade
kohta;

e kirjeldab opetaja toel
vooluvorku;

o kirjeldab elektritarvitit
sildiandmete pohjal
(ohutustdhised,
toitepinge, vOimsus);

e vordleb opetaja toel
elektrilisi
valgusallikaid
sddstlikkuse
seisukohast;

o kirjeldab magnetite
vastastikmoju;

e toob nditeid magnetite
kasutamisest.

Kisitseb ohutult ja
otstarbekalt olmeseadmeid,
tooriistu ning kodukeemiat.

Selgitab olmeseadmete,
tooriistade ning kodukeemia

Lisamaterjalid/ideed opetajale (videomaterjal):
HEV lisamaterjal: Valgusdpetus
HEV lisamaterjal: Mehaanika

Helkur: https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-tootab-helkur

Simulatsioonid eesti keeles (valguse murdumine, vooluringi
koostamine, staatiline elekter, hddrdumine, pH skaala):
https://phet.colorado.edu/et/simulations/filter?type=html,prototype

Loodusteaduslikud mudelid pdhikoolile (valguse peegeldumine ja
murdumine, elektrienergia kulu olmes, elektrivool metallides,
gaasi rohk): Mudelid (5dvision)

Videodpsi selgitav video (valguse murdumine):
https://www.youtube.com/watch?v=9eNf162xH s

Videodpsi selgitav video (ladts):
https://www.youtube.com/watch?v=gaJ_FOEY3g0

Videoopsi selgitav video (prillid, liihi- ja kaugnégelikkus):
https://www.youtube.com/watch?v=CcD4jOttnNOQ

Videoopsi selgitav video (sissejuhatus elektridpetusse):
https://www.youtube.com/watch?v=GESjvv_-j-M

Videoopsi selgitav video (elektrivool): Elektrivool ja
voolutugevus

Elekter meie elus. Jddaja Keskuse dppematerjalid:
https://jaaaeq.ee/opetajale/oppematerjalid/
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kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku
infot ning hindab abiga selle
usaldusvéairsust.
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