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1. ULDSATTED

Pdhiharidust omandavatele dpilastele vajalikud tugisiisteemid ja nende rakendamise eesmark
on Opilaste kaitumis- ja dpiharjumuste korrigeerimine ja kujundamine, tldise sotsiaalse
padevuse tdstmine, tagamaks voimetekohane edasijdudmine dppetdos.

2. TUGISUSTEEMIDE VAJALIKKUS

Tugislisteeme on vaja jargmistele pGhiharidust omandavatele Gpilastele:

o kellel on dpiraskused,;

e kes ei arvesta tldtunnustatud kaitumisnorme ega kooli kodukorra ndudeid, dpetajate,
vanema ndudmisi;

e kellel on koolis tdsiseid kaitumisprobleeme ning kes on seoses sellega dpiraskustes voi
Klassikursust korranud;

e kellel on véhese sotsiaalsuse, pdhjuseta puudumiste, Kriisi jms tdttu dpi- ja/voi
kaitumisraskused,

e kes on pikemat aega haiguse vms. pdhjusel koolist puudunud.

Viluste Koolis nBustavad dpilasi ning osutavad Gpiabi
e klassijuhataja;

e ainedpetaja;

e Opetaja abi;

e eripedagoog - logopeed;

e sotsiaalpedagoog;

e pikapdevariihma dpetaja.

3. TUGISUSTEEMIDE TOOKORRALDUS
3.1. Opiraskuste ennetamine

3.1.1. Koolieelikud

e Koost0os lasteaia Opetaja ja vanematega | klassi tulevate lastega tutvumine detsembris ja
jaanuaris;

e hariduslike erivajadustega ja kooliks ebakiipsete laste valjaselgitamine veebruari 16puks;

e vajadusel erialaarstide juurde ja/vdi koolivalisesse ndustamiskomisjoni suunamine;

e vanemate noustamine;

e kdneravi.



3.1.2. Kdnepuuetega, kirjutamis-, lugemis- ning spetsiifiliste arvutamisvilumuste
hairetega Opilased

e Diagnoosettedtluste korraldamine 1.-15. septembril 2.- 4. klassi Opilastele;

e Opilaste kdne uurimine;

e tdiendava Gpiabi mééramine kbneravina;

o Opilaste arvutamisoskuse jalgimine ja abivahendite (nt arvutabelid, arvteljed,
arvutusklotsid jms) kasutamine.

e Kui lapse arvutamishaire, kbnepuue voi kirjutamishéire ei parane (esineb raskel kujul), siis
suunatakse Opilane koos vanemaga erialaarstide juurde konsultatsioonile ja/voi
koolivalisesse ndustamiskomisjoni.

3.1.3. Psuuhika ja kaitumishéiretega opilased

« Opilaste jalgimine ja nende kaitumise isearasuste markamine (tahelepanu defitsiit,
hliperaktiivsus, agressiivsus, torjutus, hirmud, distsipliininduete pidev eiramine,
hulkumine);

e vestlused Opilase ja vanematega, probleemi arutamine koolis;

e vajadusel erialaarstidega konsulteerimine ja arsti juurde suunamine;

e kaitumise tugikava rakendamine;

e vajadusel individuaaldppe maaramine.

3.1.4. NOrga tervisega dpilased

¢ Vajalik informatsiooni saamine — arstide soovitused, muutuste méarkamine Gpilaste tervises,
koolis edasijoudmises ja kaitumises;

e oskuslik dppetdo korraldamine nii koolis kui ka kodus- pidev koostdo vanemaga;

e vajadusel individuaalne 6ppekava voi kodudpe.

3.1.5. Puudulikult edasijoudvad dpilased, klassikursuse kordajad
e Pidev jalgimine tunnis, et Opilane to6taks kaasa;

e Opiraskuste avastamine, abi pakkumine;

e konsultatsioonides k&imise kohustus;

e vajadusel Opilaste pikapéevariihma suunamine;

e vanemate teavitamine OGpilase Gpiedutusest;

e vajadusel dpiabi rakendamine;

o Opilase vaatluskaardi sisseseadmine ja taitmine antud lapse kohta;

e vajadusel erialaarstide juurde konsultatsioonile suunamine.

3.1.6. Koolikohustuse mittetaitjad

Koolikohustuse mittetaitjaks loetakse koolikohustuslik laps kolmel juhul:

e kui ta ei ole kantud uhegi kooli dpilaste nimekirja;

o kui koolikohustuslik dpilane on dppet6dlt pohjendamata puudunud enam kui 20% tundidest
uhe trimestri jooksul;

e koolikohustuslikku Opilast ei ole 6ppetddlt phjendamata puudumiste téttu vdimalik
kolmes vdi enamas Oppeaines hinnata trimestrihindega kahel jarjestikusel trimestril.

Rakendatavad meetmed:

o slistemaatiline koolikohustuse taitmise kontroll;

o Opilaste puudumiste fikseerimine e — kooli p&evikusse;
e koolist puudumiste pdhjuste valjaselgitamine;



e kaitumise tugikava rakendamine;

e sotsiaalpedagoogi toe rakendamine;

e tugiisiku maaramine;

e konsultatsioonides osalemise ndue;

e vanema abi, juhendamise ja kontrolli tdhustamine (niivord, kui see on vdimalik);
e vajadusel kooli tugikomisjoni kaasamine probleemi lahendamisse;

e vajadusel kooli juhtkonna digeaegne kaasamine probleemi lahendamisse;

e valla sotsiaaltdotaja ja lastekaitsespetsialisti teavitamine;

e edasi- ja tagasiside olemasolu tagamine rakendatavate meetmete toimest.

3.1.7. Kaitumisraskustega lapsed

¢ Vajadusel suunamine pikapéevariihma (I kooliaste);

e suunamine sotsiaalpedagoogi juurde vestlusele;

e valla sotsiaaltootaja ja lastekaitsespetsialisti informeerimine lapse ja pere olukorrast;
e vanemate mojutamine oma lapsega tegelemisele.

3.1.8. Teistest koolidest tulnud 6pilased
« Opilaste jalgimine ja vaatlus (6pilased on tihti &piraskustega):
¢ kohanemisraskustest tekkinud probleemide lahendamiseks abi pakkumine.

4. TUGISUSTEEMI RAKENDAMINE
4.1. Tugimeetmete rakendamine

Opetajad osutavad abi neile Gpilastele, kellel on tekkinud raskusi dppekava omandamisel.
Opiraskustes dpilasele koostatakse 8piabi plaan (tédkava). Opilaste ndustamise ja 6piabi
osutamise eesmargil toimuvad koolis konsultatsioonid, pikapaevarihma tunnid, 6piabirihma
suunamine, kdneravi, rakendatakse individuaalseid 6ppekavu, suunatakse pedagoogilis-
psuhholoogilistele uuringutele, vastava diagnoosiga Opilastele rakendatakse vdimalusel
individuaalset 6ppekava lihtsustatud dppekava alusel.

4.1.1. Klassijuhataja

e Jalgib oma klassi Opilasi, poorab tahelepanu hinnetele ja puudumistele;

e suunab Opilasi vajadusel dpiabi saamiseks ainedpetaja juurde konsultatsiooni;

e teavitab vanemat Opilase olukorrast;

e vajadusel kaasab probleemi lahendamisse psiihholoogi;

e algatab Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardi taitmise ja vastutab selle taitmise eest;

e informeerib kooli juhtkonda;

e omab Ulevaadet oma klassi Opilaste tegevusest véljaspool dppetddd, suunates lapsi
huvitegevusse, mis on vastavuses tema huvide, vdimete ja vajadustega;

e esitab iga Oppeveerandi 18pus 6ppendukogule klassi aruande raames HEV dpilaste nimed,
kokkuvotte neile eelnevalt rakendatud tugimeetmete tulemuslikkusest ning ettepanekud
taiendavate / uute koolisiseste meetmete rakendamiseks;

e klassijuhataja teeb tugimeetmete rakendamise koordineerimisel koost6dd eripedagoogiga.

4.1.2. Ainedpetaja
e Jalgib Opilast tunnis, suunab tditma téoulesandeid:;
e selgitab valja, miks Gpilasel on tema aines dpiraskus;



e Opiraskuste ilmnemisel koostab Gpiabi plaani, milles mé&érab konsultatsiooniaja ja aja jarele
vastamiseks;

e vajadusel kaasab probleemi lahendamisse klassijuhataja, eripedagoogi v0i vanema;

e probleemide jatkumisel koostab individuaalse dppekava;

e annab tagasisidet klassijuhatajale HEV 0pilastega tehtud toost.

4.1.3. Logopeed

Koolis toimuv logopeediline t66 on tugiststeemi ks osa.

Logopeedilise abi eesmérgiks on toetada pdhikooli 1. - 4. klassi dpilase suulise ja kirjaliku

kdne arengut tulenevalt tema hariduslikust erivajadusest ja voimaldada Gpilasel saavutada

Oppekava nduetele vastavaid dpitulemusi. Logopeed aitab last lugema Gppimisel, abistab

haalikute kvantitatiivsel ja kvalitatiivsel analtisil, on toeks kirjutamisraskuste ennetamisel ja

uletamisel, lugemisoskuse stivendamisel ja jutustamisoskuse arendamisel ning sdnavara

laiendamisel, vajadusel teeb h&alikuseadet.

e Kdneravitundides toimub 6pilaste kdne-, lugemis- ja kirjutamisoskuse arendamine;

e Oppeaasta 1. ja 2. nadala jooksul toimub 1. klassi dpilaste kdne uurimine individuaalselt;

e 2. - 4. Kklassi dpilaste hulgas viiakse labi diagnoosetteiitlused:;

e vigade anallsi pohjal moodustatakse kdneravi rihmad;

e Opilased saavad Gpiabi kdneravitundides neile koostatud tunniplaani alusel,

e kdneravi viib 1abi eripedagoog- logopeed:;

e vajalik on tihe koost06 Opetajate ja logopeedi vahel,

e lapse ja vanema ning ka dpetajate juhendamine;

e Oppeaasta viimasel n&dalal on tasemeettettlused ja kokkuvotte tegemine ravitoo
tulemustest;

e 1.-4. klassi tunnid toimuvad kaks korda nédalas;

e riihmas Opib 6 last, lisaks rihmatundidele toimuvad ka individuaaltunnid.

4.1.4. Opiabi

Opiabi eesmérk on toetada pikaajaliste v&i plisivate spetsiifiliste ( dpivilumuste hélbed,
motoorika ning segatiilipi arenguhdlbed, ndgemis- ja kuulmishélbed) dpiraskustega 1.- 9.
klassi Opilasi, kes vaatamata klassidpetaja abile ja ndustamisele vai dpiabitundidele ei suuda
taita Oppekava ndudeid voi vajavad dpioskuste ja harjumuste kujundamiseks abi, et nad
saavutaksid p&hikooli riikliku 8ppekava nduetele lahedasi dpitulemusi. Opiabi tundide sisuks
on:

e labi Uldarendavate ainealaste korrektsioonilise suunitlusega dpitlesannete Opilaste
psudhiliste protsesside (taju, tdhelepanu, mélu, mdtlemine), tunde — ja tahtevalla ja kdne
arendamine arvestades Opilaste ealisi ja individuaalseid isedrasusi, nende padevusi ja
arengupotentsiaali;

o Opilase ainealane toetamine;

¢ kujundada Opilaste dpioskusi ja —harjumusi, iseseisva t06 oskusi;

¢ arendada lapse loovust ja vdimeid;

¢ vOimaldada lapsel kogeda eduelamust;

e Opioskuste ja Gpimotivatsiooni arendamine;

e arendada arvutamisoskust, teksti lugemise oskust ja mdistmist, jareldamisoskust;

o eeldab lapse arendamisel erimetoodiliste votete ja diferentseeritud 6petamise kasutamist;

o Opiabi vajavad dpilased selgitatakse vélja jooksva Gppeaasta viimasel trimestril ning algava
Oppeaasta septembrikuu jooksul;

e Opilaste nimekirjad kinnitab lapsevanema ndusoleku korral direktor Giheks

Oppeaastaks septembrikuu jooksul;



e 1.klassi Opiabi dpilaste nimekirja kinnitab direktor oktoobrikuu jooksul;

e Opiabirihma dppe edukust hinnatakse dppeaasta kaupa; selleks taidab dpiabirihma dpetaja
vastava vormi, kus kajastatakse 6ppendukogu poolt dpiabiriihma tundidesse soovitatud
Opilaste osalust tundidest ja nende muutusi Gpitulemustes;

e Opiabi riihma suurus on kuni 6 dpilast;

e Opiabi tunnid toimuvad tundide ajal vo6i tunniplaanivalisel ajal rihma- voi
individuaaltegevustena kokkuleppel aine- ja Opiabi Gpetajate vahel.

4.1.5. Individuaalne 6ppekava
Individuaalne Gppekava on hariduslike erivajadustega Gpilase jaoks koostatud 6ppekava, mis
loob dpilasele tingimused voimetekohaseks Gppimiseks ja arenemiseks.

e Sihtgrupiks on mistahes klassis dppiv Opilane, kes erineb teistest oluliselt oma Gpioskuste
ja vOimete osas ning vajab kooli dppekavast erinevat ppesisu ja tingimusi kas osaliselt voi
taielikult mdne aine-, aineldigu dppimisel vGi dpitegevuse ja kditumise kujunemisel.

« Opilaste vdimeid ja individuaalseid isedrasusi arvestava individuaalse 8ppekava koostab
ainedpetaja vOi eripedagoog ainedpetajate, Opilase ja vanemaga koostoos kindlaks
Oppeperioodiks.

e Individuaalse dppekava kinnitab lapsevanema avalduse alusel ning kehtivatest
Oigusaktidest lahtuvalt direktor kaskkirjaga.

4.1.6. Psuhholoog
¢ Noustab Opetajaid ja lapsevanemaid Opilase HEV kisimustes;
e abistab dpilase individuaalsuse valjaselgitamisel;
e vajadusel kaasab koolivaliseid spetsialiste;
e vajadusel toetab kooli lisandunud Gpilasi ja organiseerib t66d klassikollektiiviga;
¢ koost6d meditsiini- ja sotsiaalhoolekandeasutustega, vajadusel dpilaste suunamine abi
saamiseks;
e psiihholoogia- ja kutsevalikualase td6planeerimine, analuils ja aruandlus;
e viib l&bi ja korraldab loenguid Opetajatele ja lastevanematele pedagoogilistel ja
psuhholoogilistel teemadel.
Kooliviline psiihholoogi teenuste pakkuja on Innove Rajaleidja PGlvas (Aadress: J.Kaisi 2,
63308 Pdlva, telefon: 7350700, e-post: rajaleidja@rajaleidja.ee.
www.rajaleidja.ee/polvamaa. Noustamisele saab registreeruda veebi vdi telefoni teel. Esmase
ndustamise saab Pdlva vaimse tervise kabinetis (tel 799 9164).
Koolivaline ndustaja
e hindab lapse vaimset vdimekust ja arengut ning vaimset tervist méjutavaid tegureid;
e annab ndu arevuse, hirmude ja meeleoluprobleemide korral;
e ndustab lapse vanemaid v&i hooldajaid;
e pakub Kriisiabi.

4.1.7. Opilase individuaalse arengu jalgimise kaart

« Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardi eesméargiks on piraskuste pdhjuste (8pilase
individuaalsete erisuste) véljaselgitamine, kirjeldamine, andmestiku kogumine ja analuds.

e Oluliste dpi- ja kéitumisraskuste ilmnemisel avab klassijuhataja koost60s ainedpetajatega
Opilasele Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardi (koos juhendiga saadaval kooli
tootoa arvutis).

o Kaarti taidetakse elektroonselt, vajadusel triikitakse paberkandjale.

o Viljatrikitud kaardid hoitakse klassijuhataja kaustas, kes koordineerib kaardi taitmist.
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« Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardi pdhjal kogutud andmestikku analiiiisivad
Oppeaasta 10pus klassijuhataja, ainedpetajad, Opiabiriihma Opetaja ja kooli juhtkonna
esindaja.

¢ Analuilsi pdhjal tehakse vajadusel dppetdd tdhustamiseks otsus jargnevate tugististeemide
rakendamiseks.

4.1.8. Pedagoogilispsiihholoogilisele uuringule suunamine

Opilase piisiva edutuse puhul ja klassikursuse kordamise korral on vaja leida dpilasele sobiv
Oppevorm. Raskuste korral tuleb klassijuhatajal, eripedagoogil vdi ainedpetajal anda tlevaade
Opilase raskustest ja talle osutatud abist ning selle tulemustest. Kui lapsele osutatud abi ei
mdjuta tema Oppimistulemusi, tuleb klassijuhatajal koos eripedagoogiga ja ainedpetajatega
taita Opilase individuaalse arengu jalgimise kaart. Vanem avaldab oma arvamuse probleemist
ning annab ndusoleku lapse taiendavateks pedagoogilis-psuhholoogilisteks uuringuteks ja
osaleb lapsega uuringutel. Klassijuhataja koostab vajadusel dpilase iseloomustuse, markides
konsultatsioonile suunamise pdhjuse ja podrab erilist tdhelepanu lapse koolijoudluse
kirjeldusele ja anallitsile. Klassijuhataja koos eripedagoogiga abistab vanemat
konsultatsioonile podrdumisel.

4.1.9. Individuaalse dppekava rakendamine lihtsustatud dppekava alusel.

Abidppe ulesanne on korrigeerida kerge intellektipuudega Gpilase arengut ja aidata kujuneda
isiksusel, kes tuleb eluga toime vdimalikult iseseisvalt, teeb voimetekohast t60d, maéaratleb
end oma rahva ja kodanikuna. Korrigeeriva dpetamise eesmark on véhendada mahajaamust
arengus. Kujundada kompensatsioonimehhanisme, et soodustada dpilase kognitiivset ja
motoorset arengut, tunde- ja tahteomaduste kujunemist, sotsialiseerimist ja adapteerumist, sh,
adekvaatse minapildi kujunemist. Kui dpilasele on erialaarstide poolt soovitatud rakendada
lihtsustatud Gppekava, tuleb dpilane suunata maakondlikku ndustamiskomisjoni.
Noustamiskomisjonile vajaminevad dokumendid valmistab ette eripedagoog. Individuaalset
Oppekava lihtsustatud 6ppekava alusel rakendatakse Viluste Pdhikoolis integreerituna
tavaklassi.

4.1.10. Pikapaevaruhm
Pikapédevariihma voetakse 1. — 4. klassi Opilasi, et aidata sisustada koolitundide valist aega,
lahendada koduseid Ulesandeid ja tegeleda erinevate huvitegevustega. Pikapaevarihma t66
planeerimiseks ja tegevuse kajastamiseks kasutatakse pikapaevariihma paevikut.
Pikapaevarihma dpilased v@ivad pikapaevariihmast lahkuda kasvataja teadmisel ja loal, kui
on eelnev kokkulepe lapsevanemaga.
Pikapaevarihm vBimaldab Gpilastele jargmist tuge ja jarelevalvet:

o Oppetoost vaba aja sisustamine;

« koduste Ulesannete tditmine;

e juhendamine huvitegevuses ning huvide arendamisel;

o Opiraskustes Opilaste toetamine;

o kojusdiduks koolibussi kasutavate dpilaste kontrollimine ja aitamine.

4.1.11. Konsultatsioonid

o Oppeaasta alguses madrab Opetaja tihe kindla pdeva ja kellaaja nadalas, millal ta aitab ja
ndustab oma aines dpilasi eesmérgiga toetada Opilasi Oppeprotsessis.

¢ Konsultatsioonide ajad on vélja pandud kooli kodulehekiiljele.



5. KAITUMISRASKUSTEGA OPILASTE ABISTAMINE
5.1. Tugimeetmed kaitumisraskustega lastele

e Suunamine pikapéevarihma (I kooliaste);

e suunamine kooli sotsiaalpedagoogi vestlusele;

» valla sotsiaaltootaja ja lastekaitsespetsialisti informeerimine lapse ja pere olukorrast;

e vanemate mdjutamine oma lapsega tegelemisele.

5.1.1. Aine0petaja

e Esmaste eriolukordade ilmnemisel puab ise hakkama saada, vesteldes dpilasega, andes
eraldi Glesandeid,

o teeb sissekande e-kooli paevikusse toimunud juhtumi kohta;

e probleemide jatkumisel teavitab klassijuhatajat.

5.1.2. Klassijuhataja

e vestleb dpilasega, pliuab avastada pdhjusi, miks dpilane nii kéitub;

o teavitab olukorrast vanemat;

e organiseerib kolmikvestlusi klassijuhataja - pilane - vanem;

o teeb e-kooli paevikusse probleemi olemuse kohta sissekandeid;

e kaasab probleemi lahendamisse psiihholoogi ja lastekaitsespetsialisti;
e kaasab probleemi lahendamisse kooli juhtkonna.

5.1.3. Kooli juhtkond

o vestleb dpilasega;

e vajadusel maarab mdojutusvahendi;

e kaasab probleemi lahendamisse vanema;

e suunab edasiste probleemide korral valla lastekaitsespetsialisti vastuvdtule.

6. KOOLIKOHUSTUSE MITTETAITJAD

6.1. Koolikohustuse mittetaitjad
« Opilased, kes ei ole kantud tihegi kooli 6pilaste nimekirja.
¢ Koolikohustuslik dpilane, kes on dppetddlt pdhjendamata puudunud enam kui 20%
tundidest Ghe trimestri jooksul.
¢ Koolikohustuslik dpilane, keda ei ole dppetd6lt pdhjendamata puudumiste tottu voimalik
kolmes vdi enamas Oppeaines hinnata trimestri hindega kahel jarjestikusel trimestril.

6.1.1. Klassijuhataja
e Peab arvestust koolikohustuse taitmise (le;
e probleemide ilmnemisel votab 6pilase koduga kontakii;
e vajadusel teavitab vanemat, kaasab ta probleemi lahendamisele;
e edastab seni tehtud meetmetest Kirjaliku levaate direktorile;
e kutsub kokku vajaliku tugivorgustiku, et dpilast aidata;
e vajadusel kaasab valla lastekaitsespetsialisti.

6.1.2. Aine0petaja



¢ Oma dppeaine tunnist pideva puudumise korral leiab Opilasega kontakti ja selgitab vélja
puudumiste pdhjuse, pakub dpiabi;

o teavitab olukorrast klassijuhatajat;

o teeb sissekande e-kooli paevikusse.

6.1.3. Kooli juhtkond
e Vestleb Opilasega ja tema vanematega;
e madrab vastavad mojutusvahendid;
e suunab individuaaldppele;
e vajadusel organiseerib klassi- vdi koolivahetuse koosttds lapsevanemaga.

7. ANDEKAS OPILANE

Andekas dpilane on silmapaistvate tulemuste ja huviga Gihes vdi mitmes aines. Tema
erivajadustele poodravad tdhelepanu ainedpetaja ja klassijuhataja.

Meetmed andeka Gpilase arengu toetamiseks:

e diferentseeritud Gpitlesanded;

e erinevate Oppematerjalide soovitamine - tutvustamine;

e soovitada vastavat huvialaringi;

e tunnivéline ettevalmistus olimpiaadidest ja ainekonkurssidest osavotjatele;

e individuaalsed Ulesanded, projektid;

e andekate suunamine TU tappisteaduste kooli voi mdnda teise dpilaste teadusliku tooga
tegelevasse Uhingusse.

8. SOTSIAALPEDAGOOG

Sotsiaalpedagoog toetab last ja teda Umbritsevaid taiskasvanuid lapse sotsiaalsete probleemide
korral:

e erivajaduste voi terviseprobleemidega toimetulekul;

e kiusamise vdi kditumisprobleemide korral;

e koolikohustuse mitte taitmise korral;

e kriisiabi andjana.
8.2 Sotsiaalpedagoogi teenuseid osutab Innove Rajaleidja Pdlvas (Aadress: J.Kaisi 2, 63308
Pdlva, telefon: 7350700, e-post: rajaleidja@rajaleidja.ee.
www.rajaleidja.ee/polvamaa. Noustamisele saab registreeruda veebi voi telefoni teel.

9. LASTEKAITSESPETSIALIST

Kool teeb vajadusel koostodd Répina valla lastekaitsespetsialistiga (asukohaga Kooli 1,
Répina linn, Répina vald, P8lva maakond), kes tegeleb lastele vajaliku kaitse, abi ning
hoolduse korraldamisega.

Répina valla lastekaitsespetsialisti teenistuskohustuste loetelu on leitav veebiaadressil
file:///C:/Users/Direktor/Downloads/L astekaitsespetsialisti%20ametijuhend.pdf
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