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1.

OPPEKAVA ULDOSA

Viluste Kooli lasteaia dppekava aluseks on Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008. a. mddrusega nr
87 kinnitatud ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava”.

Viluste Kooli lasteaia dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille
koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteaia pedagoogid (sh logopeed), kaasates
lapsevanemaid. Lasteaia dppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise noukogu
ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Viluste Kooli lasteaia dppekavas on esitatud:

lasteaia liik ja eripdra Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, pohimdtted ja Opikésitus;
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti;

lapse arengu analiilisimise ja hindamise pdhimotted, sealhulgas korraldus;
erivajadustega lapse arengu toetamise podhimotted, sealhulgas korraldus;
lapsevanematega koost66 pohimdtted, sealhulgas korraldus;

oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

VILUSTE KOOLI LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Lasteaed on koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse omandamist
voimaldav dppeasutus, mis toetab perekonda lapse kasvatamisel ja dpetamisel.
Lasteaed on munitsipaaldppeasutus, mis juhindub oma tegevusel haridusseadusest,
kohaliku omavalitsuse korralduse seadusest, teistest lasteaia t66d reguleerivatest
seadustest ja digusaktidest ning Viluste Kooli pdhiméarusest.

Lasteasutuse tegevuspiirkonnaks on Répina valla territoorium. Lasteaed on avatud kell
7.00 — 18.00.

Traditsiooniliselt on lasteaia nimetus olnud Onneseen ning seda nimetust kasutatakse
ka hetkel lasteaia dokumentides, tutvustamisel ja iiritustel.

Lasteaias on kaks liitriihma lastele vanuses 1,5 -7 aastat: Onneseen ja Onnetriin.

Liitrithm voimaldab lapsel iga paev suhelda erinevas vanuses lastega, mis igati
soodustab lapse sotsiaalset arengut. Liitrithmas dpivad lapsed kannatlikkust,
arusaamist, sest esmajérjekorras vajavad abi vdiksemad, vanemad saavad vOimaluse
abistada endast nooremaid.

Oppe-kasvatustdo toimub eesti keeles.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub erinevaid valdkondi 16imides libi teema- ja
projektdppe. Nii teema- kui projektdppe korral toimub dpetus méngu ja ménguliste
tegevuste kaudu. Opetajad ja lapsed avastavad ning mdtestavad teema lahti {iheskoos.
Teema arengut juhib lapse huvi. Teematdd pohineb laste enda mStlemisel, uurimisel ja
varasematel kogemustel ning nende kasutamisel. Opetaja aitab lapsi selles protsessis,



sekkudes teadlikult laste maailma ja piilides aidata lastel mdista valitud teemade
sisusid.

e Igal dppeaastal on Oppe- ja kasvatustegevust 1dbiv peateema, millest 1dhtuvalt
organiseeritakse dOppekdike, méngupidusid, néituseid, teemanédalaid,
koostatakse/valmistatakse dppe- ja midnguvahendeid, kirjutatakse projekte ning
tdiendtakse tegevuskeskusi.

o Lasteaia eripdraks on, et alates 2001. a kuulub lasteaed Tervist Edendavate
Lasteaedade vorgustikku ja Voro Instituudi Keelepesd programmi.
Tervisekasvatus lahtub kolmest pdhimdttest:

v" Lapse arengule ja tervisele soodsate tingimuste loomine - eakohane pievakava,
kiillaldane liikumine vérskes ohus ja tervislik toit.

v' Tervislike harjumuste kujundamine, lapse arusaamine tervise hoidmise
vajalikkusest ja voimalustest.

v Koostd6 arendamine ja tugevdamine laste, lasteaia personali ja lastevanemate
vahel tervislike harjumuste kujundamisel.

e Teiseks eriparaks on dpetaja autonoomsus kasutada Sppe- ja kasvatustegevuse
rikastamiseks erinevaid dpetamismetoodikaid, 1dhtudes oma rithma koosseisust ja laste
vanuselisest eriparadest.

¢ Kolmandaks eripdraks on liitriihm, mis voimaldab lapsel iga pdev suhelda erinevas
vanuses lastega, mis igati soodustab lapse sotsiaalset arengut. Liitriihmas dpivad
lapsed kannatlikkust, arusaamist, sest esmajarjekorras vajavad abi véiksemad,
vanemad saavad vdimaluse abistada endast nooremaid.

e Lasteaia pdhivaartusteks on: TURVALISUS, HOOLIVUS, USALDUSLIKKUS,
KOOSTOO, SALLIVUS.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA
OPIKASITLUS

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmiirk on toetada lapse mitmekiilgset ja jirjepidevat arengut
kodu ja lasteaia koostdds. Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse
kehalist, vaimset, sotsiaalset, emotsionaalset arengut, lapse algatusvdimet ja loovust, mille
tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja posititvne minapilt, imbritseva keskkonna moistmine,
eetiline kditumine ning algatusvdoime, esmased téoharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam
tervise hoidmise téhtsusest. Uldeesmérgid tulenevad eelmise dppeaasta analiiiisist nii lasteaia
kui rithma tasandil, millest ldhtutakse lasteaia tegevuskava koostamisel.

Oppe- ja kasvatustd pdhimotted:
e lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;
o lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine;
e lapse loovuse toetamine;
e mingu kaudu oppimine;




e humaansete ja demokraatlike suhete vdirtustamine;

e lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

e lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

e {ildopetusliku todviisi rakendamine;

e kodu ja lasteaia koost60;

e cesti kultuuritraditsioonide vadrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

Opikisitlus:

e Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nende vahelistes seostes.

e Laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu,
harjutamise jms kaudu.
Opetajad on lasteaias laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Tegevus rajaneb késitusel lapsest, kes on oma loomult sotsiaalne, mangiv,
uudishimulik ja aktiivne.

e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab dpetaja laste arengutaset, vanust,
eripara, kultuurilist tausta ja sugu.

e Laste kasvades ja arenedes lahtume Sppesisu valikul {ildjuhul pohimottest — Idhemalt
kaugemale, tiksikult tildisemale.

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

4.1.0ppeaasta

Viluste Kooli lasteaed korraldab &ppe- ja kasvatusprotsessi dppeaasta kaupa. Oppeaasta algab
kalendriaasta 1. septembril ja kestab jargneva kalendriaasta 31. augustini. Aktiivne
oppeprotsess kestab kalendriaasta 1. septembrist jargneva aasta 31. maini. Suvekuudel toimub
Opitu kordamine ja kinnistamine. Peardhk on méngulistel tegevustel dues.

4.2 Riihma 6ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis miirab vastavalt laste eale
pédevariitmi, kus vahelduvad igapédevatoimingud (s60mine, riietumine, pesemine, ruumi
korrastamine jm), laste méng, vabategevused ja dpetaja kavandatud dppe- ja
kasvatustegevused.

Rithma paevakava

Kellaaeg Tegevus

7.00-8.45 |Laste saabumine lasteaeda. Laste vabategevused (méing, loominguline tegevus,
liilkumine jm). Individuaalne t606 lastega. Suhtlus ja info jagamine
lastevanematega. Laste igapdevatoimingud (pesemine, ruumi korrastamine jm).

8.45-9.00 |Hommikusook.




9.00-10.45 |Hommikuring. Pdeva lahti radkimine, tegevuste kavandamine koos lastega.
Opetaja poolt kavandatud dppe- ja kasvatustegevused (keel ja kdne,
matemaatika, kunstitegevused, liilkumine, muusika). Oppetegevus gruppides.
Laste vabategevused ( méng, loominguline tegevus, litkkumine jm).

10.45-12.15 |Oues viibimine. Oppekiigud ja jalutuskiigud. Looduse ja ilmastiku vaatlused.
Liikumismédngud, vaba ming.

12.15-12.30 |Riietumine, pesemine.

12.30-13.00 |Lounasook.

13.00-15.00 |Ettevalmistus puhkeajaks. Unejutu lugemine v&i kuulamine (CD ). Puhkeaeg

15.00-15.30 |Laste vabategevused. Laste igapdevatoimingud.

15.30-16.00 |Ohtuoode.

16.00-17.45 | Opetaja poolt kavandatud dhtused tegevused. Laste vabategevused ( méng,
loominguline tegevus jm). Individuaalne t66 lastega. Suhtlus ja info jagamine
lastevanematega. Oues viibimine. Laste koju saatmine lasteaiast

18.00 Lasteaed suletakse.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
» kavandada oma tegevust, teha valikuid;
« seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
o kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
o arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;
« hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
e tunda r60mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Riihma tasandil on kavandatud tegevused esitatud riihma aasta tegevuskavas ja nddalaplaanis.
Riihma aasta tegevuskavas on esitatud rithma lithitutvustus, eripara, dppeaasta eesmargid,
tegevused ldhtudes dppeaasta peateemast, rithma péevakava, tirituste ja dppekaikude ajakava,
lapse arengu hindamise pdhimdtted ning lastevanematega tehtava koostoo tegevused. Rithma
Oppe- ja kasvatustegevuse néddalaplaanis esitatakse kavandatava perioodi eesmirgid,
temaatika, dppesisu ja —tegevused. Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamine on paindlik ja
kavandatud nii, et voimaldab vajadusel muuta kavandatud teemasid ja tegevusi vastavalt laste
huvidele, vajadustele ja iihiskonnast tingitud muudatustele. Riihma dppe- ja kasvatustegevust
viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe-
ja kasvatustegevuse korraldamisel 1dhtutakse tildopetuslikust tooviisist ning koduloolisuse
printsiibist. Oppe- ja kasvatustegevus toimub erinevaid valdkondi 15imides 1ibi teema- ja
projektdppe. Nii teema- Kui projektdppe korral toimub dpetus méngu ja ménguliste tegevuste
kaudu. Opetajad lihtuvad tegevusi planeerides laste huvidest. Arutelu tulemusena
otsustatakse, mis teemasid késitleda ja kuidas muuta laste kasvukeskkonda (sh dppe- ja
méanguvahendid). Liihiajalisi plaane koostades kiisitakse lastelt arvamusi mangude ja dpitu



kohta ning uuritakse, mida nad tahavad teada ja osata. Laste kaasamine dppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisse voimaldab Gpetajal vilja selgitada mangud ning tegevused,
mis lapsi huvitavad. Igal riihmal on niddalas kaks planeeritud muusika- ning litkumistegevust
muusika- ja liikumisopetajate juhendamisel. Lasteaia dppekorralduse dokumendiks on dppe-
ja kasvatustegevuse paevik Eliis keskkonnas, mille tditmine Opetajate poolt on kohustuslik.

4.3.Erivajadustega laps

Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mangu- ja dOppevahendid, ruumid, Sppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas. Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse
arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

Eesmiirgid:
e mairgata iga lapse erilisust, kordumatust;
e vilja selgitada lapse tugevused, ndrkused, anded (eriandekus) jne;
e |uuatingimused iga lapse individuaalseks arenguks.
Individualiseerimine:
¢ individuaalsed vestlused lastevanematega lapse lasteaeda tulekul (direktor, rithma
Opetaja);
e abivajavate laste suunamine eriala spetsialisti konsultatsioonile;
e allergia ja muude individuaalsete isedrasuste arvestamine toitlustamisel (Opetaja,
kokk);
e usuliste toekspidamiste arvestamine ja austamine, kui need ei kahjusta lapse
loomulikku arengut (Spetaja).
Lapse individuaalsuse arvestamine rithma t66 planeerimisel:
e koolipikenduse saanud lapsega tehtav individuaalne t66 (6 — 7-aastaste laste dOppekava
kordamine, koostdds lapsevanemaga individuaalne t66 lapsega, tagasiside lapse
arengust, vajadusel individuaalse dppekava koostamine).

4.4 Eesti keele kui teise keele ope

e Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele dppe 1dimitud ning
individuaalsete tegevuste kaudu.

e Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel
individuaalne arenduskava.

4.5.Koostoo lapsevanematega

Perekonnal on esmane roll lapse kasvataja ning Opetajana. Lasteaed toetab ja abistab selles
suhtes perekonda. Nii Opetaja, kui lapsevanema eesmaérgiks on lapse arendamine ja dpetamine
vastavalt tema eale ning individuaalsetele isedrasustele, et tulemus oleks maksimaalne.



Lasteaiadpetajad teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6dd, mis
pOhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning dppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest, dpetaja loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja
ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteaia tegevusele.

Partnerluse pdhimotetest ldhtuva koosto6 tunnused on:

a) koostoovormide mitmekesisus, mis 16imub erinevate vajaduste ja voimalustega:

v suhtlemine ja informatsiooni edastamine (infostendid, e-kirjad, lasteaia
koduleht, riihma koosolekud vahemalt kaks korda aastas);

v lastevanemate ndustamine (igapdevased vestlused, arenguvestlused,
teabepidevad, koolitused);

v iihisiiritused ja osalemine dppe- ja kasvatustegevuses (isade- ja emadepdeva
peod, joulupeod, vastlapdevatrall, perespordipdev, meisterdamis ohtud,
16pupeod, lastekaitsepievale pithendatud perepiknikud, laste ndidendid,
nditused, siigislaat, Oppekéigud jms);

v lastevanemate ootused ja tagasiside (igakevadised rahulolu-uuringud,
riihmakoosolekud, koost6d hoolekoguga).

b) lastevanemate omavaheliste kontaktide soodustamine;

C) tdsine suhtumine lapsevanemate kompetentsusesse ja vastutusse;
d) abivalmidus probleemide lahendamisel,

e) huvitavate mdtete ja ettepanekute vastastikune vahetamine;

f) lapsevanemad tunnevad end lasteaias viibides hésti.

5. EELDATAVAD ULDOSKUSED KOOLIEELSES EAS

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:

minguoskused;
tunnetus-ja dpioskused;
sotsiaalsed oskused;
enesekohased oskused

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides.

5.1.Méinguoskused

Ming on eelkooliealise lapse pohitegevus. Ménguoskustest sdltub, kuidas kasutab laps
ménguasju, missugused on méngu siizeed, mangu loogilisus ja mil mééral kajastub mangudes
hiljuti opitu. Médngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab
tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kéditumisreegleid. Manguoskus on
koigi ildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste alus.



Oppe-

ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7-aastane laps:

tunneb rodmu méngust ning on suuteline miangule keskenduma;

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid ménge ja arendab mingu sisu;

tdidab méngudes erinevaid rolle;

jargib méangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;
suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Laste mangud on jaotatud loov- ehk vabaméangudeks (rolli-, ehitus- ja lavastusméangud) ja
reegli- ehk valmisméangudeks (0ppe-, laulu-, liikumis- ja voistlusmangud).

5.2.Tunnetus- ja dpioskused

Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskus juhtida oma taju,
tihelepanu, milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskus on lapse suutlikkus
hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

Eeldatavad tunnetus- ja épioskused

Teise eluaasta 16puks:

hangib timbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi voimalusi,
keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu;

keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile voi omadusele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta piisivam;

tegutseb teistega korvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis;

méngib teiste lastega lihtsamaid igapédevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega ménge;

loob tegevuse kaudu seoseid kdnega, sonad ja objektid saavad tema jaoks mdiste
tdhenduse;

suhtleb valdavalt 1-2 sonaliste lausetega nii mangus, kui ka igapdevategevustes
peamiselt tuttava tiiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
(osutamine, miimika);

radgib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub;

tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega;

tunnetab keskkonna moju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajirje vahel,
sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

rithmitab {ihe ndhtava omaduse jérgi;



omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kéelise tegevuse
kaudu;

kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis,
kannab iile lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes iilesannetes ja olukordades.

Kolmanda eluaasta 16puks:

leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga, tdiskasvanu
suunab lapse tegevust kone kaudu;

plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kone vahendusel;
keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel piisiv;

tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega;
mingib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

on omandanud sdnavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

osaleb dialoogis;

jélgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke siindmusi
viljamdeldud lugudest;

moistab osaliselt lihtsamat kdnet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest
iilekantud tdhendustest;

riihmitab asju ja esemeid tihe v0i mitme tajutava omaduse vOi nimetuse jargi;

omab ettekujutust arvu moistest ja virvuste nimetustest;

leiab vordluse alusel asjades tihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks keelt;

omab ebarealistlikku ettekujutust oma teadmistest ja oskustest;

omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise
ning mudelite jirgi Oppimise kaudu, vajab oma tegevusele tagasisidet.

Neljanda eluaasta 10puks laps:

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide toel;

plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

hangib tdnu keeleoskusele uut teavet, tema kone toetub mélule ning sdltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

jargib lihtsaid reegleid;

huvitub voistlusméngudest ja tahab olla edukas;

osaleb iihistegevuses ning teeb koostood teiste lastega, konstrueerib, osaleb rolli- ja
voistlusméngudes ning loovtegevustes;

liigitab lihtsamate iildmdistete voi mitme tunnuse jargi, keskendub tegutsedes mitmele
nédhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma téhelepanu;

saab aru arvu moistest, huvitub tdhtedest;

omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kone kaudu.
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Viienda eluaasta 16puks laps:

tegutseb lithikest acga iseseisvalt, kuid tegutsemise kindluse saavutamiseks vajab veel
tdiskasvanu abi;

reguleerib oma kditumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekonet;

tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;

oskab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid tinu
keelelisele arengule;

konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutlusi
kui ka reaalseid esemeid ja objekte;

osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes;

radgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad
aset tulevikus, ning fantaseerib;

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja tildistus astmest;

omab ettekujutust numbritest, tdhtedest ja siimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme;

kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejdtmise viise (médlustrateegiaid).

Kuuenda eluaasta 16puks laps:

plaanib oma igapédevategevusi, seab eesmérke ning iritab alustatud tegevused
16petada;

suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks;

kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks;

jargib tihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;

kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;

osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes;

saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis- ruumilistest jarjestusest;
kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras;
kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust.

Seitsmenda eluaasta 16puks laps:

organiseerib ja plaanib oma igapdevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab
eesmadrke, iiritab tegutseda sihipdraselt ning 1petab alustatud tegevused;

11



suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist, kasutades selleks konet nii
aktiveerivas kui ka pidurdavas rollis;

toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega;

keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks;

seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jargi eesmérke ning valib
tegutsemisstrateegiad,;

katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues
vormis ning kombinatsioonis;

osaleb erinevates ménguliikides, jargib reegleid;

liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest seostest
ning suudab olulist teadvustada tdiskasvanu abiga;

loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise, vaatlemise kaudu;

kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset mdtlemist;

kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;

huvitub sotsiaalsetest suhetest, rdfigib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu;
teab ja kasutab tdhti, numbreid ja stimboleid, kirjutab etteiitlemise jéargi lihtsamaid 1- 2
silbilisi sdnu ning teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid;

orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid, kasutab teadmisi uusi
tilesandeid lahendades nii uudses kui ka sarnases olukorras, kuid vajab juhendamist ja
abi seoste loomisel eelnevaga;

oskab suunamise ja dpetamise korral kasutada lithikest aega Oppimisstrateegiaid, tajub
oma mélu mahtu ning kordab teadlikult iile meelde jaetavat materjali.

5.3.Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka

partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest. Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja
teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Eeldatavad sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Teise eluaasta 10puks laps:

viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning
oskab keelduda ja ei 6elda;

iiritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed;
hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;

teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid,
kui seda on talle dpetatud;
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sO0b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema osa pievast kuiv ja
puhas;

reageerib soltuvalt situatsioonist ja limbritsevate inimeste kditumisest;

mdistab selgelt viljendatud keeldu ,,Ei tohi!”, , Ara tee!” jne;

tunneb huvi teiste laste vastu, jilgib neid ja mingib nendega korvuti;

toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule;
matkib tidiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

Kolmanda eluaasta 16puks laps

saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;
omab enesetunnetust ja -teadvust;

viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

voib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapdevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka tiide
viia;

vajab enesekindluse saavutamiseks turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid;

osaleb tdiskasvanuga tihistegevustes, teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega
korvuti;

jagab monikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja;

loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos, tegutseb kontakti luues ja sdilitades
sihipdraselt;

algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel, tajub, mida teised teavad ja mis
on neile uus;

tdidab igapéevaelu rutiini;

jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jiljendab igapdevaelu
rolle ja tegevusi.

Neljanda eluaasta 10puks laps:

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
ptitiab jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust;
saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s66b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused;

teab oma nime, vanust ja sugu ning markab soolisi erinevusi;

seab endale moningaid eesmaérke ja tdidab neid;

védrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu;

piitiab vahel teisi abistada ja lohutada, tal on mdningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest;

osaleb liihikest aega iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab {iht mdngukaaslast
rithmale;

arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;
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saab aru lihtsamatest seltskonnas kéditumise reeglitest ning jargib neid igapievases
suhtluses, piiiiab tdita kodukorra reegleid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

huvitub vaistlusmiangudest ning tahab olla edukas.

Viienda eluaasta 16puks laps:

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid;

viljendab oma emotsioone ja radgib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;

suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;

imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sdnavara ja maneere;

vOib eelistada sootiiiibilisi ménge

naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust, teeb eesmérgi
saavutamiseks koostodd, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi, jalgib reeglite tditmist teiste poolt, kdne
areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt; oskab avalikus kohas sobivalt
kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Kuuenda eluaasta 16puks laps:

tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kditumises
ja vestluses;

seab endale eesmirke ja iiritab neid ellu viia;

on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;

vOib eelistada omasoolisi médngukaaslasi, kujunevad esimesed sdprussuhted;

suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha koost66d
omal viisil;

jargib mingudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid
teistele selgitada;

jargib sotsiaalset rutiini.

Seitsmenda eluaasta 16puks laps:

moistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid véljendusi;

vastutab rohkem oma tegevuse eest ning radgib oma kavatsustest;

suudab oma emotsioone ja kditumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning suhtub
teiste laste tegevusesse sallivamalt;

suudab tegutseda iseseisvalt ning soltub vihem oma vanematest;

algatab méngu ja tegevuse;

piitiab kdigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute
suhtes, otsib vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele;

hoolib véiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise;
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e loob soprussuhteid;
e jdrgib riihmas reegleid ning arvestab rithma vajadusi;

e talub muutusi ja vanematest eemalolekut, siiski on uues situatsioonis ebakindel ja voib

tdmbuda endasse;

e arutleb lihtsamate eetiliste probleemide tile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda

kui ka teiste puhul.

6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE EESMARGID, SISU JA
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

6.1.0ppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Oppesisu ja —tegevuste 15imisel lihtume iilddpetuslikust pShimattest.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu
eeldatavad tulemused on esitatud seitsmes valdkonnas:

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kone;

3) eesti keel kui teine keel;

4) matemaatika;

5) kunst;

6) muusika;

7) liikumine.

6.2.Valdkond: Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e mdistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

e omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

e vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
e viirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult;

e viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

e mirkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

e sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, iildinimlikud véartused ja tildtunnustatud kaitumisreeglid, tervise
vadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu kditumine;

e looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju
loodusele;

e tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jaddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
litklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast,
mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

suunatakse last imbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méngu- ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil, vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
suunatakse last mangudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;
suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kédituma.

Lapse arenqu eeldatavad tulemused:

Terviklik mina (enesetutvustus)

2-aastased Utleb vastuseks nime kiisimisele oma eesnime. Viljendab kiisimisel enda

dratundmist peeglis voi fotol.

3-aastased Utleb vastuseks nime kiisimisele oma ees- ja perekonnanime. Utleb

vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastate arvuna voi néitab seda
sormedel. Loetleb oma ddede-vendade nimed. Vastab digesti kiisimusele,
kas ta on poiss voi tiidruk.

4-aastased Utleb kiisimisel oma vanemate eesnimed.

5-aastased Utleb kiisimisel oma kodulinna (alevi, kiila) nime.

6-aastased Utleb kiisimisel oma koduse aadressi.

7-aastased Utleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni. Teab lasteaia aadressi.

Terviklik mina (sotsiaalsete rollide tajumine)

2-aastased Osutab oma lasteaiale, midngukaaslastele, Opetajatele. Osutab voi kirjeldab,

kus on rithma méngu-, magamis- ja soogikoht ning pesemisruum ja WC.
Matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb
slilia, arst ravib). Paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta. Matkib
lihtsaid t6ovotteid (nt nuku toitmine).

3-aastased Nimetab kiisimisel oma rithmakaaslaste ja Opetajate ning Opetaja abi

nimesid. Nimetab kiisimisel oma pereliikmete koduseid toimetusi. Asetab
toovahendid kokkulepitud kohta. Teostab ettenditamisel lihtsamaid
toovotteid (nt pdranda piihkimine).

4-aastased Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet. Nimetab kiisimisel erinevaid

elukutseid nende tegevuste alusel (nt pagar kiipsetab saia, arst ravib haiget).
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Enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha. Paneb iseseisvalt oma
riidded ettendhtud kohta. Selgitab, miks tuleb mérjad riided kuivama panna.

5-aastased

Nimetab lasteaia to6tajaid ja nende iilesandeid (nt kokk teeb siitia). Nimetab
oma lasteaia nime. Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid
toovahendeid. Pohjendab méngu- voi tookoha korrastamise vajadust.

6-aastased

Kirjeldab oma lasteaia asukohta. Selgitab vestluses enimtuntud ametite (nt
arst, tuletdrjuja, politsei, dpetaja) vajalikkust. Paneb mérjad riided ise
kuivama. Korrastab oma isiklike esemete hoiukohta (riidenagi voi —kapp,
tookarp).

7-aastased

Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi. Nimetab kiisimisel, kelle poole abi
vajades tuleks poorduda (nt tulekahju — tuletorje, haigus — arst,
litklusonnetus — politsei). Selgitab todlkdimise vajadust. Selgitab raha
otstarvet. Viib ette voetud t60d (pliiatsite teritamine, iimbruse korrastamine)
16pule.

Tervislik eluviis (inimkeha tundmine)

2-aastased Osutab kiisimisel peale, kétele, jalgadele, silmadele, suule, ninale,
korvadele.

3-aastased Nimetab erinevaid kehaosi.

4-aastased Osutab kiisimisel kehal siidame, kopsude ja aju asukohale.

5-aastased Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikud silmad, korvad, nina.

6-aastased Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, ndgemis-,
haistmis- ning maitsmiselund).

7- aastased Selgitab, milline on siidame, aju, kopsude kdige olulisem tilesanne.

Tervislik eluviis (sotsiaalsed toimetulekuoskused)

5-aastased Nimetab oma emotsioone (rodm, kurbus).

6-aastased Mirkab ja mdistab enda ja teiste (ka pildil ja fotol) emotsioone (hirm,
kurbus, tillatus, viha, room). Kuulab liihiajaliselt kaaslast.

7-aastased Arvestab eakaaslaste ja tdiskasvanute tunnetega. Kirjeldab oma tundeid.

Tuleb toime tugevate emotsioonidega. Kirjeldab enda positiivseid omadusi.
Pohjendab oma seisukohti. Lahendab konflikte sonaliselt. Kirjeldab, kuidas
ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis voivad kahjustada tervist voi
olla eluohtlikud (tubaka, alkoholi, narkootikumide

pakkumine, vigivald, viirkohtlemine).

Turvalisus (liiklusohutusnéuete tundmine)

2-aastased

Osutab kiisimisel maanteel soitvatele autodele, bussidele.

3-aastased

Osutab kiisimisel autoteele, konniteele-teele, kus inimesed kéivad. Selgitab,
miks autoteed peab iiletama ettevaatlikult.
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4-aastased

Pohjendab helkuri kandmise vajadust. Selgitab, miks maanteedel on
iilekdigurajad (sebrad) ja valgusfoorid.

5-aastased Selgitab, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata
iilekaigurajal. Uletab iseseisvalt ohutult sdidutee. Phjendab, miks rattaga,
rulaga, rulluiskudega soites peab kandma kiivrit. Selgitab, et autos sdites (sh
tagaistmel) tuleb kinnitada turvavoo.

6-aastased Kirjeldab jalakéija ja jalgratturi ohutu litklemise pohimdtteid.

7-aastased Jargib liikluseeskirju tuttavas keskkonnas. Liikluses abi vajades poordub

taiskasvanute poole. Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver,
polve-, randmekaitsmed jm) jalg-, tdukerattaga ja rulluiskudega sdites ning
teeb seda.

Turvalisus (reeglite tundmine)

2- aastased Téiskasvanu meelde tuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rddgime
vaikse hailega).

3-aastased Selgitab, milleks on igapdevaste reeglite tditmine vajalik (nt toas raéigime).

4-aastased Jargib kokkulepitud rithmareeglid.

5-aastased Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus.

6-aastased Motleb koos dpetajaga vilja iihised rithmareeglid.

7-aastased Jargib kokkulepitud ja tildtuntud reegleid (nt liiklus).

Turvalisus (turvalisusnouete tundmine)

2-aastased Osutab kiisimisel teravale esemele, mis voib haiget teha.

3-aastased Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud.

4-aastased Nimetab kohti ja esemeid, mis voivad olla ohtlikud (nt trepid, rddu, aknad,
kuum toit, lahtine tuli, ravimid, kéérid).

5-aastased Selgitab, et dnnetuse korral tuleb podrduda tdiskasvanu poole. Selgitab,
miks vOorastega ei tohi kaasa minna.

6-aastased Kasutab terariistu ohutult. Nimetab Hidaabi numbri 112 ja simuleerib selle
kasutamist.

7-aastased Selgitab, kuidas tegutseda, kui on eksinud linnas/maal v31 metsas. Kirjeldab

lihtsamaid esmaabi votteid.

Uldinimlikud véirtused (viisakusreeglite jirgimine)

2-aastased Taiskasvanu meelde tuletamisel jitab dra minnes hiivasti (nt lehvitab).
Moistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes tidiskasvanu
juuresolekul neile vastavalt oma kditumist (loobudes tegevuse
algatamisest).

3-aastased Meelde tuletamisel tédnab, palub. Meelde tuletamisel tervitab ja jatab

hiivasti.
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4-aastased

Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid. Pohjendab lihtsamate
lauakommete vajalikkust (nt noa ja kahvliga s66mine).

5-aastased Jargib stities iseseisvalt lauakombeid.
6-aastased PShjendab viisakusreeglite jargimise vajadust.
7-aastased Kontrollib oma kéditumist vastavalt iildlevinud viisakusreeglitele ja

korrigeerib seda vajadusel.

Uldinimlikud viirtused (sépruse viirtustamine)

2-aastased Osutab vai iitleb kiisimisel oma sdbra nime. Lohutab tdiskasvanu eeskujul
haiget saanud méangukaaslast.

3-aastased Kiisimisel selgitab, kes on sobrad (nt need, kes mingivad koos). Pohjendab,
miks peab sdpra hoidma (miks ei tohi haiget teha).

4-aastased Loob liihiajalisi soprussuhteid. Lohutab omaalgatuslikult kaaslast.

5-aastased Nimetab kiisimisel sobra positiivseid omadusi. Abistab vajadusel ndrgemat.

6-aastased Pdhjendab, miks on hea omada sdpra/sdpru. Loob piisivaid sdprussuhteid.

7-aastased Selgitab, mida tdhendab sdprus.

Uldinimlikud viirtused (salliv suhtumine erinevustesse)

4-aastased Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pohjal ,,hea“ ja
,halva“ tdhendust. Kirjeldab kiisimisel, mille poolest inimesed on erinevad
(nt kasv, juuksed).

5-aastased Selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on dige voi vale. Nimetab

kiisimisel, mis keelt (keeli) rddgivad muukeelsed lapsed riihmas. Néitab
oma kditumisega, et hoolimata erinevustest (sh puudega inimese) tuleb

koikidesse inimestesse sobralikult suhtuda (nt kaasab teisi oma méangu,

jagab ménguasju, pakub maiustusi).

6-7-aastased

Viljendab oma kéitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vdivad erineda
(nt néitab {iles viisakat huvi teise tegevuse vastu, mis ei pruugi endale
meeldida). Selgitab erinevate abivahendite (nt prillid, ratastool, kaldteed
tanavatel) vajadust.

Kombed ja traditsioonid (kodu, perekonna ja kodukoha viértustamine)

2-aastased Nimetab kiisimisel oma perekonna litkmeid ja loomi.

3-aastased Osutab jalutuskdigul kodukoha tuntumatele asutustele (kool, kauplus).

4-aastased Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, postkontor).

5-aastased Réadgib oma vanavanematest. Kirjeldab oma kodu. Teab oma lasteaia nime.

6-aastased Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid). Teab, milline on
lasteaia (kooli) lipp.

7-aastased Kirjeldab oma peretraditsioone. Selgitab, kes on ja mida teeb linnapea

(vallavanem).
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Kombed ja traditsioonid (rahvuskultuuri tundmine)

2-aastased Leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu. Tdidab
taiskasvanu eeskujul lihtsamaid rahvakombeid (nt vastlaliu laskmine).

3-aastased Leiab Eesti lippu ndhes erinevate virvuste seast Eesti lipu virvused.
Kirjeldab, kuidas tema kiis vastlaliugu laskmas, joulude ajal loomadele
metsa toitu viimas vms.

4-aastased Nimetab riigi nime, kus ta elab. Nimetab Eesti rahvakalendri tdhtpéevi,
millel ta on osalenud: nt mardi-, kadripéev ja vastlapdev.

5-aastased Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse. PGhjendab, miks
riletutakse mardi- ja kadrisandiks.

6-aastased Nimetab Eesti rahvuslinnu ja -lille. Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt.
Kirjeldab tuntumate rahvakalendri tdhtpdevadega seotud kombeid. Nimetab
Eesti rahvustoite, mida ta on ise s6onud (nt kama, hapukapsad, verivorst).

7-aastased Nimetab Eesti rahvussiimboolikat (nt lipp, lill, lind, kivi, vapp, hiimn).

Oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta. Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime. Nimetab 4-5 erinevat rahvust ja keelt. Teab ja nimetab
Eesti ldhinaabreid (Lati, Soome, Rootsi, Venemaa). Selgitab, et esivanemad
ennustasid ilma looduse (loomade ja taimede) ning rahvakalendri
tdhtpdevade jargi.

Taime- ja loomariik (kodukoha taimed, seened)

2-aastased

Leiab loodusest ja pildilt puu, lille ja seene.

3-aastased

Nimetab tuttavaid puu- ja juurvilju (nt dun, pirn, kartul, porgand, kurk,
tomat).

4-aastased

Kirjeldab, mida tuttavatest koogi- ja puuviljadest valmistada saab.
Kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega siigisel (virvuvad ja langevad).
Eristab okaspuid lehtpuudest. Nimetab seene osadena kiibara ja jala.

5-aastased

Nimetab erinevaid vaadeldavaid kdogivilju (nt punapeet, kaalikas, korvits,
sibul) ja teab, kuidas neid kasutatakse. Nimetab 1-2 lehtpuud (nt kask,
vaher) ja 1-2 okaspuud (kuusk, médnd). Nimetab mone s66gi- ja miirgiseene
(nt kukeseen, pilvik, kidrbseseen. Nimetab lille osi (leht, vars, dis).

6-aastased

Loetleb puu osi (tiivi, vora, oksad). Nimetab 3-4 lehtpuud (nt pihlakas,
kastan, tamm). Nimetab 2-3 viljapuud (6una-, pirni-, ploomipuu). Nimetab
aias ja metsas kasvavaid marju: mustikas, maasikas, pohl, sostar, tikker.

7-aastased

Utleb, mis aastaajal valmivad viljad. Oskab nimetada teravilju. Nimetab 4-6
sorti lilli. Nimetab leht- ja okaspuude (mis ei ole viljapuud) vilju (nt
kastanimuna, tammetoru, kdbid). Selgitab, kuidas levivad seened (niidistiku
abil). Selgitab, miks seeni korjatakse noaga.
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Taime- ja loomariik (kodu- ja metsloomad, linnud, putukad, kalad, kahepaiksed)

2-aastased

Nimetab tuntumaid koduloomi (nt kass, koer). Leiab ménguasjade seast ja
pildilt janese. Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba,
kdpad). Osutab kiisimisel linnule, putukale, kalale ja konnale.

3-aastased

Nimetab tuntud koduloomi ja matkib nende héélitsusi. Nimetab tuntumaid
metsloomi (karu, siil, orav, hunt). Nimetab tuntud loomade iseloomulikke
tunnuseid (nt jénesel pikad korvad, oraval pikk saba). Osutab kiisimisel
tuntumatele putukatele (sipelgas, sddsk, mesilane, lepatriinu). Nimetab
tuntumaid vee elanikke, nt konna ja kala.

4-aastased

Kirjeldab erinevate loomade (erinevaid) elupaiku ja elamisviise (nt rebane
elab urus). Nimetab linnu kehaosi (nt pea, nokk, tiivad).

5-aastased

Selgitab, miks loomad karva vahetavad. Nimetab tuntumaid linde (nt
varblane, tihane, tuvi). Nimetab 3-4 putukat (nt liblikas, kérbes, mesilane,
kiil). Teab putukate elupaiku: mesilane ja mesilastaru, sipelgas ja
sipelgapesa. Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (nt uimed,
soomused, saba).

6-aastased

Nimetab erinevate loomade (ka pohja- ja 1dunamaa-) seast need, kes elavad
Eestis. PGhjendab, miks moned linnud lendavad soojale maale. Nimetab

tuntumaid paigalinde (nt varblane, tihane, tuvi) ja rdndlinnuliike (nt
padsuke, kuldnokk).

7-aastased

Nimetab enimtuntud pdhja- ja Idunamaa loomi. Selgitab, miks monda
looma nimetatakse kiskjaks. Nimetab 2-3 liiki kalu

Elukeskkond (valguse, soojuse, vee, 6hu tihtsus)

2-aastased Osutab kiisimisel veele, lumele.

3-aastased Nimetab vett, lund, jaad. Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (nt vesi,
radiaator).

4-aastased Kiisimisel kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm. Selgitab kiisimisel, et jii
ja lumi muutuvad sulades veeks.

5-aastased Kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade
kasvamiseks. Kirjeldab puhast vett. Nimetab esemeid, mille kasutamiseks
on vajalik ohk (jalgratta- ja autokummi, ujumisrongas).

6-aastased Nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jarv, meri). Pohjendab, miks on dhk
inimestele, taimedele ja loomadele vajalik.

7-aastased PShjendab loomade ja taimede erinevust maakera erinevatel poolkeradel

sealse temperatuuriga. Kirjeldab veekogude erinevust.

Elukeskkond (maavarad)

2-aastased Osutab kiisimisel liivale, kividele, mullale.

3-aastased Leiab ldhitimbrusest kive, liiva, mulda.

4-aastased Kirjeldab vaatlemisel (uurimisel) savi.

5-aastased Kirjeldab 1dhitimbruse maavarade erinevust (nt savi, liiv, muld).
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6-aastased

Kirjeldab kivide, liiva ja mulla kasutamise vdimalusi.

7-aastased

Nimetab 1-2 maavara (nt turvas, paekivi, pdlevkivi).

Elukeskkond (elukooslused — raba, mets, soo, niit

2- aastased Osutab kiisimisel puule, lillele, murule.

3- aastased Osutab kiisimisel looduses metsale

4- aastased Kirjeldab metsa.

5- aastased Kirjeldab metsa ja niidu erinevusi.

6-aastased Kirjeldab sood ja raba.

7- aastased Kirjeldab erinevaid elukooslusi: metsa, sood, raba, niitu.

Inimene ja loodus (muutumine looduses)

2-aastased Osutab kiisimisel Pdikesele. Matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja
hédlega erinevaid ilmastikunéhtusi (nt vihmasadu, tuule puhumist).

3-aastased Kirjeldab erinevaid ilmastikundhtusi (nt vihma sajab, piike paistab)

4-aastased Selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (nt
lehed langevad, loomad jddvad talveunne, inimesed riietuvad soojemalt).
Selgitab 60 ja pdeva erinevust.

5- aastased Nimetab 2-3 looma, kes jddvad talveunne. Iseloomustab ilmastikundhtusi
/nt lumi ja jai on kiillmad, pdike paistab soojalt. Iseloomustab erinevaid
aastaaegu 1-2 tunnusega.

6-aastased Nimetab aastaaegu. Kirjeldab aastaaegade olulisi tunnuseid.

7- aastased Selgitab aastaaegade jargnevust. Selgitab aastaaecgade vaheldumise seost

ilmastikuga. Kirjeldab ilma (nt pilves - pilvitu; kuiv-vihmane; sajab,
tibutab).

Inimene ja loodus (tood looduses)

2-aastased Teeb tdiskasvanu eeskujul lihtsaid t6id looduses (lindude toitmine, puuokste
korjamine).

3-aastased Selgitab, kelle jaoks on akna taga pesakast.

4-aastased Selgitab, mida talvel lindudele toiduks panna vdib.

5-aastased Pdhjendab, miks loomade ja lindude elutingimused talvel raskemad on.

6-aastased Kirjeldab, kuidas saab inimene lindude ja loomade eest hoolitseda (toit,
pesakastid) erinevatel aastaaegadel.

7-aastased PShjendab, miks on vaja hoolitseda looduse eest.

Inimene ja loodus (loodushoid)

2-aastased

‘ Viskab tdiskasvanu eeskujul priigi priigikasti.
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3-aastased Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti (ja toob selle kokkulepitud
kogumiskohta).

4-aastased PShjendab, miks visatakse praht priigikasti.

5-aastased Kirjeldab, kuidas jouab priigi priigiméele.

6-aastased Selgitab, kuidas loodusvarasid sdistlikult kasutada. Pohjendab, miks priigi
sorteeritakse.

7-aastased Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud
loodusele.

Inimene ja loodus (tehismaailm)

4- aastased Nimetab esemeid, mis on valmistatud puidust, plastmassist.

5- aastased Selgitab, et varem puudusid inimestel esemed, mida praegu peetakse véiga
vajalikeks (nt mobiiltelefonid).

6- aastased Selgitab, kuidas moned inimeste loodud esemed mojuvad loodusele halvasti

(nt autode heitgaasid, pdlev plastmass).

7- aastased Selgitab, et looduse sddstmiseks saab paljusid inimeste valmistatud esemeid
taaskasutada (nt plastpudelid).

6.3.Valdkond: Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;

e tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
e kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja vdljendeid igapdevases suhtlemises.

Valdkonna Keel ja kdne sisu:

e keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
e lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e ldhtutakse pdhimdttest, et konearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel,

e peetakse oluliseks lapse kdne arengu toetamist kdikides tegevustes (mingimine, kéelised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud), luuakse lapsele
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda, laps dpib
radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama, ettelugemiseks
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valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdélikupikkuse eristamine, sdnade
hiilimine jmt) minguliselt ja igapidevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Arendavad tegevused:

laulude, liisusalmide, luuletuste jms riitmi plaksutamine, koputamine jne;
sonajadade jatkamine algus- ja 16puhééliku jargi (rada-sada-vada; nali-nina-nuga);
sonade eristamine hailikulise koosseisu pdhjal;

sonades héilikute eristamine ja n6 hidlikutega miangimine (karu-aru jms);

sonade pikkuse vordlemine (tuuleveski-maja; roos-paevalill); laste nimede, laulude,
muinasjuttude, juttude tegelaste jt nimede silpideks plaksutamine;

riimuvate sonade leidmine;

riimuvate ridade 1opetamine;

kajamingu méngimine riimidega (iitle tibu — saunas kasutame kibu; iitle nali — mulle
maitseb kali);

sonasedelite panemine last imbritsevatele asjadele;

piltidega sonasedelitega tegutsemine;

sOnade eristamine lauses;

koikvoimalikud tegevused liitsonadega (n6 sdnadega méngimine);

tuttava laulu voi luuletuse esitamine monotoonselt, lapsed kordavad ilmekalt;
juhendite andmine lastele;

lausete jitkamine;

lausete parandamine (ja moodustamine), Opetaja litleb lauseid, kus on midagi
grammatiliselt valesti, lapsed iitlevad lause digesti;

dra arvamisega kirjeldamismangude méngimine;

tuttavale laulule, luuletusele vm vodra sona lisamine, lapsed leiavad, mis sona on liigne;
iileliigse, puuduva vms sonaga lausete iitlemine, lapsed leiavad, mis on puudu;
ebaloogiliste, valede, millegi poolest naljakate jms lausete iitlemine, lapsed leiavad, mis
on valesti.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Hiidldamine

2-aastased Haéldab digesti mdonda tiksikut lithikest sona. Hadldab sdnades digesti
lihtsamaid héélikuid: nt a, e, 1, 0, u, p, m, t, L.

3 aastased Kasutab oma kones tuttavaid 1-2-silbilisi sonu diges viltes ja

silbistruktuuris. Hiédldab digesti enamikku héélikutest (eranditeks voivad
ollar, s, k, 0, 1i).
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4-aastased

Kasutab oma kdnes tuttavaid 2-3-silbilisi sonu diges viltes ja
silbistruktuuris. Hadldab sonades digesti lihtsamatest héiélikutest koosnevaid
konsonantiihendeid (nt —nt, -It, -mp jne).

5-aastased

Haéldab oigesti koiki emakeele hailikuid. Hadldab digesti 3-4-silbilisi
tdhenduselt tuttavaid sonu. Hadldab Sigesti 1-2-silbilisi tdhenduselt
tuttavaid héélikulihendiga sonu. Héédldab digesti sageli kasutatavaid
vOOrsonu (nt taburet, banaan, diivan).

6-aastased

Haildab oma kones ning ettedeldu kordamisel digesti kdiki emakeele
héélikuid ja tdhenduselt tuttavaid sdnu.

7-aastased

Hééldab etteeldu kordamisel digesti tdhenduselt vooraid sonu.
Héaéldab digesti voorhadlikuid (f, §) tuttavates sonades (nt fanta, Sokolaad).

Sonavara

2-aastased

Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sonu (umbes
50) tuttavas situatsioonis. Kasutab nimi- ja tegusonu (nt niu pro kiisu, anna,
opa pro vota siille), ase- ja midrsdnu (nt siia, seal, nii). Mdistab sdnu
(rohkem kui 50) iihes kindlas tdhenduses tuttavas situatsioonis.

3-aastased

Kasutab tegusdnu, mis véljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku
puutunud. Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, nihtusi.
Kasutab kones vérvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid téhistavaid
omadussonu. Kasutab kdnes mdningaid tildnimetusi (nt lapsed, riided).
Kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tidhistamiseks.

4-aastased

Maoistab ja kasutab kdnes nii tild- kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puu;
tuvi, kajakas — linnud). Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi
(kdpad, saba, rool). Kasutab kdnes mdningaid liitsdnu (tutimiits, kelgumaigi)
ja tuletisi (tdpiline, laulja).

5-aastased

Kasutab kones moningaid antoniiiime (nt lithike-pikk, must-puhas). Kasutab
kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendavaid omadussonu
(nt arg, kaval, igav). Kasutab kones aega viljendavaid nimisdonu hommik,
péev, ohtu, 66. Moodustab vajadusel sonu uudsete voi vooraste objektide,
néhtuste vOi tegevuste tdhistamiseks (nt tikkudest maja — tikumaja, nuga
ouna koorimiseks — dunanuga).

6-aastased

Kasutab kones digesti aega viljendavaid mairsonu eile, tina, homme.
Kasutab kones moningaid siinoniiiime (nt jookseb, lippab, sibab). Mdistab
samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonista, joonistus, jooneline).
Kasutab sihilisi ja sihituid tegusdnu (nt veereb-veeretab, sdidab-sdidutab)
oigesti vastavalt nende tihendusele. Nimetab {ihe dpitud kategooria piires
viahemalt kaks sona (nt lilled — tulp, roos).

7-aastased

Selgitab kuuldud kujundlike viljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale)
tahendust oma sdnadega ja/voi toob enda kogemusega seotud néiteid.
Kasutab kdnes moningaid abstraktse (so mittekogetava vastega)
tahendusega sonu (nt tundeid, vaimset tegevust tdhistavaid sonu: motlen,
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arvan, julge, lahke). Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust
iseloomustavaid sonu. Kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid
sonu (nt vahel, kohal, otsas, varem, hiljem, enne, parast). Mdistab
abstraktseid tildnimetusi dpitud valdkondades (nt sdidukid, elusolendid,
tahtpdevad, kehaosad).

Grammatika

2-aastased

Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2
sonalisi lauseid (nt Miku due pro Mikk tahab due minna). Kasutab {iksikuid
kédnde- ja podrdevorme juhuslikult mone sdna puhul (nt ainsuse omastav,
osastav, tegusona 3. podre). Kasutab sonu enamasti iihes, liksikuid sonu
juhuslikult 2-3 vormis. Viljendab kdones monda jargmistest suhetest: eitus
(ei taha), kuuluvus (tidi lusikas), asukoht (emme siia), omadus (auto katki),
subjekti-objekti suhe (issi anna pall)

3-aastased

Moistab ja kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5-sonalisi
lihtlauseid. Kasutab oma kdnes digesti enamikku kddndevorme nende pohi
tadhendustes. Kasutab oma kones digesti tegusona késkivat koneviisi (nt
Joonista! Istu!). Kasutab oma kones digesti tegusona kindla koneviisi
oleviku vorme (nt sdidab, laulavad). Kasutab oma kones Gigesti tegusona
ma- ja da-tegevusnime (nt hakkame méngima, ei taha méngida).

4-aastased

Kasutab kones eri tiilipi lihtlauseid, sh koondlauseid. Kasutab kdnes
lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid (sidendid ja, ja siis, aga).
Kasutab kones digesti tegusona lihtmineviku vorme (nt sditis, laulsid).

5-aastased

Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid pdimlauseid: sihitislause, nt
sidendiga et; tdiendlause, nt sidendiga mis, kes; ajalaused, nt sidendid

kui, ...siis). Kasutab oma kdnes nud- ja tud-kesksdnu (nt so6dud-s66nud).
Kasutab oma kones omadussona vardlusastmeid (suur-suurem-kdige
suurem). Kasutab tingivat kdneviisi (méngisin, mingiksin). Uhildab sdnu
arvus (karud s66vad) ja kddndes (ilusale lillele, punase palliga). Kasutab
oma kones digesti enamikke nimisdnade kddndevorme mitmuses (ilusatel

lilledel).

6-aastased

Kasutab oma kones digesti saava ja rajava kiddnde vorme (saab lauljaks,
jookseb kivini). Mdrkab grammatikavigu tdiskasvanu kones (nt lugeb pro
loeb, mdmmi maga pro mdmmi magab, lillene pro lilleline, seen kasvab all
kuuse pro seen kasvab kuuse all) ja osutab neile. Kasutab oma kones
enamasti digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).

7-aastased

Kasutab kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid
kddndevorme (nt olev kddne arstina). Kasutab oma kones kddndevorme
harva esinevates funktsioonides (nt kohakdénded ajasuhete viljendamisel
hommikust 6htuni). Kasutab oma kones digesti osastava ja sisseiitleva
kddnde erinevaid 1dpuvariante (nt palju linde, konni, autosid). Kasutab oma
kones enamasti digesti laadivahelduslike sdnu (siga-sead). Kasutab digesti
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pdimlauseid, mis viljendavad jargmisi suhteid: pohjus sidendiga sest;
tingimus, nt sidendiga kui...siis.

Tekst (tekstiks voib pidada igat iitlust, arenenud kone puhul kindla alguse ja 16puga

sonumit)

2-aastased

Moistab ja tdidab lithikesi (2-4-sonalisi) korraldusi tuttavas situatsioonis.
Vastab tdiskasvanu kiisimustele, korraldustele 1-2-sdnaliste vastustega.

3-aastased

Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vastab vajadusel rohkem kui {ihe
lausungiga. Kommenteerib enda ja/vdi kaaslase tegevust tegevuse kdigus 1-
2 lausungiga. Mdistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
Loeb peast voi kordab jarele 1-2-realist luuletust.

4-aastased

Kommenteerib enda ja kaaslase sooritatud tegevust (rddgib, mida tehti) 2-3
lausungiga. Radgib 2-3-lausega monest hiljuti kogetud emotsionaalsest
stindmusest. Réédgib 2-3-lausega meeldivast ménguasjast (mis see on, kust
see asi on saadud, miks see meeldib). Jutustab etteantud pildiseeria jargi,
Oeldes iga pildi kohta tihe lausungi. Loeb peast voi kordab jarele 2-3-realist
luuletust voi liisusalmi.

5-aastased

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud
stindmust. Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste
abil, viljendades end peamiselt iiksikute, sidumata lausungitega. Jutustab
néhtust, tehtust ja mo6dunud siindmustest 3-5 lausega (nt Mida tegi kodus
ptihapédeval?). Loeb peast 2-4-realisi liisusalme/luuletusi. Mdistab ka teksti,
mis pole otseselt seotud tema kogemusega.

6-aastased

Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate
kiisimuste/korralduste abil iiksteisega seotud lausungitega (seob peamiselt
véljenditega; ja siis, siis, ja). Rddgib oma kogemustest seotud lausungitega
(seob peamiselt viljenditega ja siis, siis, ja). Kirjeldab (jutustab oma
sonadega) kuuldud teksti stindmuste jargnevust ja pdhjusi ning tegelaste
kaitumist.

7-aastased

Jutustab olustiku- ja tegevus piltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja
ndhtusi andes edasi pohisisu ja olulised detailid. Tuletab mdtteliingaga
tekstis iseseisvalt puuduva info. Radgib sellest, mida hakkab tegema
(planeerib vélikones tuttavaid tegevusi). Laiendab jutustades tdiskasvanu
suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jirgnevat tegevust, siindmust).
Kirjeldab siindmust enda ja teiste positsioonilt. Parandab ja tdpsustab oma
teksti jutustamise kaigus.

Suhtlemine

2-aastased

Kasutab suhtlemisel peamiselt mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos
tiksikute sonadega. Vastab tdiskasvanu suhtlemise algatusele mingi
tegevuse, hdilitsuse voi sdnaga. Suhtleb tdiskasvanuga esemelise tegevuse
kéigus. Eelistab suhtlemisel partnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut.
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3-aastased

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hdile tugevust soltuvalt suhtluseesméargist
(teatamine, kiisimine, palve jm). Véljendab oma soove ja vajadusi
lausungiga, kiisib infot, vastab dialoogis kiisimusele. Suhtleb aktiivselt
tegevuse ja esemelise midngu kédigus. Raagib endast mina-vormis. Kasutab
nii moistmisel kui suhtlemisel ka mitteverbaalseid vahendeid (Zeste,
ndoilmet, osutamist).

4-aastased

Algatab ise aktiivselt suhtlust. Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega
koostegevuses. Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade
kohta. Annab vestluses edasi asjasse puutuvat infot.

5-aastased

Algatab ja jatkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni
(nt vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste pohjal, esitab tunnetusliku
sisuga kiisimusi (Miks ta nii tegi? Kuidas teha?). Kasutab rollimangus
erinevat intonatsiooni ja hiile tugevust. Kasutab digesti moningaid
viisakusvéljendeid meelde tuletamisel.

6-aastased

Réégib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt Kus ja kellega
elab? Kas tal on lapsi?). Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist.
Piisib teemas, vajadusel 1dheb kaasa teema muutusega, vastab teiste
algatatud teemadele.

7-aastased

Kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (nt veenmine, dhvardamine)
sOltuvalt suhtlemise eesmirkidest. Valib intonatsiooni ja sdnu vastavalt
kaassuhtlejale (laps-taiskasvanu) ja suhtlemise paigale (kodu-vodras koht).
Moistab kaudseid itlusi (nt ruumis on aken lahti. Otsene iitlus: pane aken
kinni!; kaudne: mul on jahe). Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab
sellele hinnanguid

Lugemise ja kirjutamise esmased oskused/ettevalmistus lugemiseks-Kirjutamiseks

2-aastased

Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu
osutamisega pildile vai liksiku sona titlemisega pildi kohta.

3-aastased

Vaatab {iksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab ja
kommenteerib pilte. Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.
Eristab kuulmise teel tuttavaid hdilikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (nt
tass-kass, pall-sall, tuba-tuppa), osutades pildile voi objektile.

4-aastased

Tunneb tdiskasvanu hidlimise v4i rohutatud hidldamise abil kuulmise teel
dra hadliku hailikute reas. Tunneb &ra ja nimetab tliksikuid tihti. Matkib
lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga.

5-aastased

Tunneb iseseisvalt dra hddliku kuulmise teel hddlikute reas. Tunneb
tdiskasvanu abiga dra hééliku sdnas. Kuulab ettelugemist, olles seejuures
aktiivne /(osutab piltidele, kiisib, parandab ettelugejat tuttava teksti puhul).
Kirjutab digesti liksikuid sdnu triikitdhtedega (nt oma nime).

6-aastased

Haalib tdiskasvanu abiga (jirele korrates, materialiseerimise toel) 1-2
silbilisi sulghédlikuta ja haélikuiihendita sonu. Kordab tdiskasvanu eeskujul
eri véltes kahest sonast koosnevaid ridu (nt kolikolli (ITI v.); koli-kolli (Il
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v.); koli-kooli (111 v.); koli-kooli (IT v.). Loeb tiksikuid sonu kindlas
situatsioonis (nt poe- ja tinavanimed, sildid).

7-aastased Nimetab ja kirjutab enamikku tdhti. Veerib 1-2-silbilisi sonu kokku,

pikemaid sonu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja sageli eksib. Haélib
oOigesti 1-2-silbilisi ka sulghailikuid sisaldavaid hadlikuiihendita sonu.
Kirjutamisel margib digesti 1-2-silbiliste hadlikuiihenditeta sonade
héélikstruktuuri (nt 1dhen koli). Eristab hddlikuiihendita sdnas kuulmise teel
teistest pikemat hédlikut. Jagab kuuldud lause sdnadeks, kasutades viliseid
abivahendeid (nt klotse, n66pe vms) sdnade arvu mirkimiseks. Muudab
taiskasvanu eeskujul sdna viltestruktuuri (nt koll-kool, tibu-tippu).

6.4.Valdkond: Eesti keel kui teine keel

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega;
tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapédevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

kuulamine;
konelemine;
Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

pooratakse tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke
vahendeid;

suunatakse last eesti keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (Gppekaik, spordivdistlus, teater jm);
korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kéeline tegevus, vaatlemine jm; vestlusteemade
valimisel 1dhtume lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest;

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
thiseks lugemiseks;

Opetaja rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sdna voi
fraasi korrektsena korrates.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet;
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tunneb &ra ja mdistab Opitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kdnes;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellel opitud sdnavara piires;

kasutab kdnes sobivaid viisakusviljendeid,;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

6.5.Valdkond: Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

rithmitab esemeid iihe-kahekaupa tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab modtmistegevust ja olulisemaid modtithikuid;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja mddtmine;
geomeetrilised kujundid

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

suuname last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja
sarnasusi, oskab esemeid jérjestada, riihmitada ja loendada;

harjutame last mididrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostame mingu, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suuname last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);

toetame iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnast ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Asjade maailm (rithmitamine ja jirjestamine, hulgad)
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2-aastased

Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt
sama varvi pall).

3-aastased

Riithmitab antud kahesugused esemed kaheks iihesuguste esemete hulgaks
ithe iihise tunnuse alusel (kuju, virv, suurus), nt pallid ja klotsid varvuse
jargi — punased klotsid {ihte ja punased pallid teise hunnikusse.

4-aastased

Rithmitab antud erinevaid esemeid (nt pallid, pliiatsid, kommid, klotsid jne)
ithe etteantud tunnuse (vérv, suurus, kuju) alusel, nt leia kdik pikad pliiatsid
voi leia kdik kollast vérvi esemed jne).

5-aastased

Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel
esemeid timber paigutades (nt igale janesele liks porgand).

6-aastased

Otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka
erinevate tunnuste (suurus, varv, kuju, otstarve) alusel (nt mangukarud ja
lennuk — lennuk ei kuulu siia hulka, ta on transpordivahend; valged janesed
ja valge lill — kuuluvus hulka on valitud varvi pdhjal).

7-aastased

Jéarjestab kuni viis eset pikkuse, laiuse, korguse ja paksuse jérgi, kirjeldades
iihte eset teise suhtes (pikem-lithem, laiem-kitsam, korgem-madalam,
paksem- ohem).

Asjade maailm (orienteerumine ruumis)

2-aastased Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale.

3-aastased Suudab tuttavates ruumides (kodu, rithmaruumid) iiles leida nimetatud toad
vOi kohad. Juhendamisel paigutab esemeid teise isiku v0i eseme suhtes
tiles-alla, ette-taha.

4-aastased Juhendamisel méairab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes
sonadega peal, all, sees, taga vdi ees.

5-aastased Nimetab inimese vOi eseme asukoha teise inimese vOi eseme suhtes,
kasutades Oigesti sonu iileval, keskel.

6-aastased Kirjeldab inimese vO1 eseme asukohta teise inimese voi eseme suhtes,
kasutades digesti sonu korval, déres.

7-aastased Leiab ja kirjeldab juhendamise jérgi ja omandatud mdistete abil etteantud

punkti tasapinnal (paberil), ruumis ja duealal (tuttavas timbruskonnas).

Asjade maailm (orienteerumine ajas)

2-aastased -

3-aastased Matkib tdiskasvanu juhendamisel méngus 60 ja pdeva tdhendust (nt 60seks
paneb nuku magama, pdeval nukk méngib).

4-aastased Nimetab ja kasutab 06pdeva osade médramisel sonu 60 ja pdev.

5-aastased Nimetab erinevaid pdeva osi (hommik, Iduna, Shtu) ja toob abistavate
kiisimuste pohjal niiteid oma tegevuste kohta padeva eri aegadel.

6-aastased Nimetab 0iges jarjekorras kdik nddalapdevad ja toob kiisimuste abil néiteid

oma tegevuste kohta, kasutades mdisteid eile, tdna, homme. Nimetab koik
aastaajad ning kirjeldab nende kogetavaid tunnuseid kodukohas ja laste
tegevusi eri aastaaegadel.
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7-aastased

Nimetab kuude nimetusi ning teab oma siinnikuud. Mééarab seieritega kellal
kellaaega tdistundides. Suudab kones digesti kasutada sdnu enne, praegu,
hiljem, noorem, vanem (nt siduda inimese eluringiga).

Arvude maailm (loendamine ja arvutamine)

2-aastased

Leiab erinevate esemete hulgast iiks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset..
Juhendamisel osutab esemetele, mida on iiks ja mida on palju.

3-aastased

Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sdnastades loendamise
tulemust (mitu?, nt mitu palli on kastis).

4-aastased

Moodustab uue suuruse (3-5) iihe lisamise teel ja sdnastab loendamise
tulemuse. Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.

5-aastased

Kasutab esemete (kuni viis) arvu vordlemisel sonu rohkem, vihem, vordselt
(Gihepalju). Kasutab jargarve kuni viieni eseme/isiku positsiooni
nimetamisel (mitmes?). Tutvub arvudega 10-ni.

6-aastased

Loendab 12 piires, teab arvude rida 12-ni. Oskab nimetada antud arvule
eelnevat/jargnevat arvu. Tunneb numbrimérke. V3rdleb arve (on suurem
kui, on véiksem kui). Votab vastavalt esitatud arvule (kuni viis) dige koguse
antud esemeid. Moodustab uue hulga (kiimne piires) esemete lisamise voi
aravotmise teel (nt lisades 7 kivile veel iihe, saab uue suuruse — 8 Kivi).

7-aastased

Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi. Liidab ja
lahutab 5 piires ja tunneb ning kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =).
Madtestab arvude rida 12-ni.

Suuruste maailm (suurused ja mootmised)

2-aastased Juhendamise jdrgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema vai vdiksema
eseme.

3-aastased Osutab (kiisimuse pohjal) kahest samatiiiibilisest esemest suuremale voi
védiksemale.

4-aastased Suudab leida ja nimetada, milline kahest eritiiiibilisest esemest on suurem-
véiksem, pikem-liihem.

5-aastased Kiisimuse pohjal kirjeldab, millised osutatud timbritsevatest esemetest on
teistest suuremad, vdiksemad, pikemad, lithemad, laiemad, kitsamad,
korgemad, madalamad.

6-aastased Suudab otsustada ja nimetada, milline ese (esemed) etteantud esemetest on

lihem, pikem vdi tihepikkune (laiem-kitsam-iihelaiused, suurem-vaiksem-
tihesuurused, paksem-peenem-iihepaksused, madal-korge-iihekdrgused).
Moodab esemete pikkust, laiust, korgust ja objektide vahelist kaugust
kokkulepitud vahendite pikkuse abil (nt n66r, pulk, sammud jne, nt laua
korgust moddetakse pulga abil, siis on tulemuseks nt kolm pulga pikkust,
vOi uksest lauani on 7 sammupikkust jne).
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7-aastased

Teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmodte cm, m ja km; massimdotu kg
ning mahumodtu liiter; rahaiihikuid euro ja sent ning kasutab neid
mangutegevustes.

Kujundite maailm (tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid)

2-aastased

Leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi
(immargune, kandiline) liksiihese vastavuse teel (nn toppimis-mangud)

3-aastased

Leiab tdiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jérgi erinevate
geomeetriliste kujundite hulgast kdik samasugused kujundid (nt ringi abil
koik tilejddnud ringid).

4-aastased

Leiab iimbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil (ring, ruut,
kolmnurk) samakujulisi esemeid. Koostab lihtsamat mustririda (vérvi,
vormi voi suuruse vaheldumine) geomeetrilisi kujundeid kasutades.

5-aastased

Otsustab, kas kaks antud kujundit on sama- voi erisugused, ning kirjeldab
nende kujundite erinevusi nurkade olemasolu, arvu, kujundi, suuruse ja
vérvuse alusel (ring, ruut, kolmnurk).

6-aastased

Moodustab erinevaid vahendeid (pulgad, korred, paclad jms) kasutades
etteantud kujundiga samasuguse kujundi. Koostab kujunditest néidise jargi
ja néidiseta pilte.

7-aastased

Leiab erinevate kujundite ja esemete (nt silindrid, ristkiilikud, kerad,
kuubid) hulgast iimarkehad ja tahukad ning kirjeldab nende omadusi (nt
iimarkehasid saab veeretada, tahukaid saab tiksteise peale laduda ja teha
torni vOi ehitada maja jne).

6.6.Valdkond: Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;

e kujutab isikupéraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;

e vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;
e kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid,
e kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

e vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Valdkonna Kunst sisu:

e kujutamine ja viljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;

e kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;
e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
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e antakse lapsele voimaluse saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on
vOimalus véljendada oma maailmanédgemust;

e suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab
laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

e kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist
jne;

e arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

e julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutame lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et séiliks
lapse isikupdrane eneseviljendus;

e viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutame kunstitegevust teiste
valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistame nii paberile, Kivile,
puidule, liivale voi kombineerime erinevaid materjale;

e suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutades ning kuidas tddga rahule jai,
kaslaste to0desse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisime nii
laste t61d kui ka kunstiteoseid ning pdhjendame oma hinnangut.

Lapse arenqu eeldatavad tulemused

Voolimine

2-aastased Juhendamisel muljub voolimismaterjali, mangides muudab vabalt savitiiki
kuju. Juhendamisel tiikeldab savi, plastiilini. Tegevust jdljendades vajutab
voolimismassi auke.

3-aastased Muljub ja népistab, juhendamisel rullib ja veeretab voolimismaterjale (savi,
plastiliin). Surub sorme v41 pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale
jooni ja tippe.

4-aastased Annab voolitud timarvormidele erinevaid nimetusi. Rullib savitiikki ja
muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju, andes edasi
asjade, esemete jne iseloomulikke tunnuseid. Vajutab timarvormi pihkude
ja/vdi sdrmede vahel dhemaks, pigistab ja venitab savi sellele teise kuju
andmise eesmadrgil. Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid
iiksteise peale, sisse jne ladudes. Juhendamisel kasutab voolimispulka savi
vms voolimismaterjali tiikeldamiseks.

5-aastased Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt paberimassi,
vaha jne). Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) teise tdhendusega
objektide voolimiseks. Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile
omavahel. Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks,
juhendamisel nt piparkookide vms valmistamiseks).

6-aastased Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi. Kasutab
voolimispulka vormide d0nestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel. Voolib

34




juhendamisel ka tihest savitiikist, venitades ning pigistades sellest vilja
terviku erinevaid osi. Umarvorme ning iimar- ja piklikke vorme iihendades
voolib iseseisvalt erinevaid esemeid. Juhendamisel silub peale vdiksemate
detailide lisamist (ihenduskohad. Niisutab vajadusel voolitava eseme pinda
ithenduskohtade silumiseks. Oskab voolida erineva suurusega timarvorme
ning neid 60nesvormideks muuta.

7-aastased

Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripira (nt
vajadusel soojendab plastiliini ja niisutab savi enne voolimist). Kasutab uusi
voolimismaterjale Opetaja abiga. Voolib lihtsaid donesvorme kerakujulisest
savitiikist. Juhendamisel silub detailide pinda ja tihenduskohti. Kasutab
voolimispulka voolimisel ja pinna kaunistamisel (mustri voi tekstuuriga).

Joonistamine

2-aastased

Kritseldab varasemast liikuvama ja vabama kdega. Juhendamisel tombab
jamedate joonistusvahenditega erinevaid jooni. Hoiab meelde tuletamisel
paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta (nt paber, asfalt).

3-aastased

Tdmbab iseseisvalt jamedate joonistusvahenditega (rasvakriidid, pehmed
pliiatsid jne) erinevaid jalgi (tépid, jooned: vertikaalsed, horisontaalsed,
lainelised, katkendlikud, spiraalsed), piisides paberil. Meelde tuletamisel
hoiab Gigesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.

4-aastased

Tdmbab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jdljendada
konkreetseid esemeid. Juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga,
sealhulgas ka kaarjaid jooni. Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse
surveta. Suudab kujutada natuurile sarnaseid, ldhedasi esemeid, asju,
inimest (nn peajalgsed).

5-aastased

Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid).
Kujundite virvimisel iiletab minimaalselt piirjoont. Kasutab iseseisvalt
pliiatsiteritajat. Tombab {iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni voi joonlaua
jargi.

6-aastased

Joonistamisel jidtab vahendiga jdljendi joonistusvahendit ja paberit
rikkumata. Meelde tuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit
(pliiatsi kiilgi). Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni
ja meeleolu ning tdidab pinda. Vérvib enamasti kontuuri {iletamata.

7-aastased

Joonistab kontuuriga kujutatavad objektid. Vérvib (omajoonistatud voi
vérviraamatu) kujundid virvi- voi viltpliiatsitega kontuuri seest, varieerides
varvimise (kde litkumise) suunda. Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi
otsiku.

Maalimine

2-aastased

Kannab vérvi dpetaja antud vérvise pintsliga paberile spontaansete,
teadvustamata liigutustega. Jitab paberile jéljendeid Opetaja virviga kaetud
Svammiga, templiga jne. Juhendamisel teeb ndpuvérvidega paberile erineva
suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.

35




3-aastased

Juhendamisel vatab pintsliga virvi, loputab pintsli vees. Tombab pintsliga
erineva suunaga jooni, teeb tidppe. Teeb ndpuvirvidega punkte, jooni ja
pindu. Vajutab templiga erinevatele pindadele (nt paber, kartong)
jéljendeid.

4-aastased

Juhendamisel kasutab kattevirve kogu pinna katmiseks. Umarvormi
joonistab vérvilaigu pintsliga suurendamise teel. Suunamisel votab pintslile
vajaliku koguse vérvi ja loputab pintsli peale kasutamist. Meeldetuletusel ei
varvi iile paberi serva. Selgitusel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa,
kiilge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid pintslijdljendeid.

5-aastased

Votab iseseisvalt pintsliga véirvi ja katab pindu. Juhendamisel katab virviga
algul suurema kujundi, millele lisab detailid. Teeb pintslivajutuste ja —
tommetega objektide vdikseid detaile (nt silmad, suu) voi riitme.
Suunamisel loob maalile tausta, jitab vihe katmata pinda.

6-aastased

Kasutab varem dpitud tehnilisi oskusi t60 teostamisel. Juhendamisel hele-
tumestab vérve ja segab omavahel pohivérve. Meeldetuletusel annab
véarvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid.
Suunamisel oskab valida kujutatavast lahtuvalt t66le sobivat tausta.
Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi-tagasi iihes kohas.
Kasutab tooks vajadusel kahte erineva jamedusega pintslit. Peseb ja
kuivatab pintsli enne jirgmise virvi kasutamist.

7-aastased

Segab virve segamisalusel ja t60 peal. Loputab pintslit piisava sagedusega
ja véldib varvide liigset maardumist vérvipurkides. Juhendamisel alustab
maalimist taustast v3i suuremast pinnast. Alusjoonistust kasutades arvestab
maalimisel objektide piirjooni. Meeldetuletusel kasutab pintslit erinevalt, nt
katab iihtlaselt, teeb pintslitriikki jne.

Meisterdamine

2-aastased

Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms
tegutsemiseks pakutud materjali. Ettenditamisel laob vahendid {iksteise
peale, jargi, korvale jne. Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib
pabeririba kiiljest tiikke, asetab paberist vilja 16igatud kujundid liimiga
kaetud paberile.

3-aastased

Kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiikkke. Puistab dpetaja poolt
liimiga kaetud paberile paberitiikkke, seemneid vms. Asetab alusele ja surub
kinni Opetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid, puulehed vms (nt lehed
puule).

4-aastased

Loikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi modda etteantud joont. Katab
litmiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna
soovitud kujundid. Ettenditamisel {ihendab erinevaid materjale (looduslik
materjal ja paber; suled ja paber jne). Kortsutab erineva paksusega paberit.
Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa minguasja valmistamisel (nt pakapikk —
kébile miits; siil — madnnikébile nina). Voldib paberi pooleks
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5-aastased

Juhendamisel rebib paberist ribasid ja lihtsaid kujundeid ning kleebib need
alusele. Loikab juhendamisel kdéridega suuri sirgete piirjoontega ja vormilt
lihtsaid kujundeid. VVoldib paberi pooleks, neljaks (kujundades nii nt kaardi,
raamatu, liniku). Liikib paelale, 1dngale auguga esemeid (nt helmeid, n66pe)
kettide, kaunistuste jne valmistamiseks. Meisterdab looduslikust materjalist
ja majapidamises jirelejddnud pisiesemetest objekte lihtsate iihendusvotete
abil (nt plastiliiniga liitmine, tikkude voi korte torkamine pehmesse
materjali jne).

6-aastased Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piiiiab neid omavahel
sobitada. Iseseisvalt 1dikab paberist geomeetrilisi kujundeid. Kirjeldab
looduslikke materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega.

7-aastased Kujundab voi tdiendab pilte voi objekte, kleepides alusele iseseisvalt

rebitud, 106igatud, kortsutatud, rullitud voi volditud paberitiikke. Loikab
kadridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid. Voldib ettenditamise
jérgi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits). Punub
sirgetest ribadest lihtsa pinna (nt jarjehoidja, linik vms). Juhendamisel teeb
jamedast materjalist keerupaelu, punub (kolmeharulist) palmikut. Loob
tehniliselt ja teostuse poolest lihtsaid meisterdusi (nt sdidukeid, nukke, ka
ndpunukke). Kasutab meisterdamiseks erinevaid iithendamise vahendeid ja
votteid (liim, kleeplint, traat jne). Kasutab suunamisel materjali (nt liimi,
paberit, riiet) otstarbekalt.

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

2-aastased

Julgeb osaleda kunstitegevustes. Piitiab jiljendada ettendidatud liigutusi
individuaalselt tegutsemise juures voi viikeses lastegrupis. Véljendab
positiivset emotsiooni to6 valmimise jargselt. Julgustamisel tegutseb
erinevate kunstimaterjalide ja -vahenditega.

3-aastased

Teeb suulise suunamise juures kaasa ettendidatud liigutusi ja tegevusi,
matkib neid ka iseseisvalt. Annab oma to6le nimetuse. Néitab tulemust
(olgu see siis tuntav ja tdhenduslik vO1 mitte) teistele kui oma teost. Aitab
tookohta ette valmistada ja t66 10petamise jarel dra koristada.

4-aastased

Tegutseb emotsionaalselt. Tegutseb suunamisel, ergutamisel iihe teema
piires. Jargib t60 kéigus saadud tehnilisi juhiseid. Enamasti 1petab
alustatud t606 (vOi 1dpetab siis, kui peab seda ise valminuks). Loob t66
jérjepidevalt, planeerib esmaselt t66 kiiku.

5-aastased

Viljendab soovi alustada kunstitegevust. Nimetab vajaminevaid
toovahendeid. Jdljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja
loovalt. Annab hinnangu oma t6dle, kas see on pooleli voi valmis.

6-aastased

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks. Kiisib vajadusel nou
ja arutleb tehnilise teostuse ning vérvi- ja vormi lahenduste iile. Enamasti
teeb t60 10puni voi pakub ise voimaluse 10petada t66 hiljem. Kasutab
organiseeritud kunstitegevust oma todde teostamisel inspiratsiooniallikana.
Kasutab dppetdds omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevuses.
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Uhendab t66 tegemisel erinevad tegevusliigid ja nende tehnilised votted.
Meeldetuletusel kasutab materjale siistlikult ja otstarbekalt.

7-aastased

Tootab juhendamise jargi ja iseseisvalt, kiisib vajadusel abi. Keskendub ette
voetud tegevusele. Kirjutab to6le oma nime. Hoiab oma todkoha korras.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s

2-aastased

Jéljendab loodushaili, litkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt. Suunamisel
tunneb dra erinevate omadustega, virvusega, suurusega esemeid. Vaatleb ja
tunneb dra tuttavaid asju, esemeid, ndhtusi, osutades neile. Kritseldab
maapinnale, liivale, lumele ka viljaspool kunstitegevust.

3-aastased

Juhendamisel leiab iimbritsevate esemete ja ndhtuste (nt mianguasi, vihm,
lumi) hulgast ideid.

4-aastased

Kujutab olendeid, esemeid tegelikkusega sarnaselt. Nimetab esemete
iseloomulikke tunnuseid ning osutab samade esemete, ndhtuste
muutumisele. Kujutab esemeid, asju oma tunnetuse, tajumise ja ndgemise
seisukohalt. Osutab kunstitegevuse vdimalustele véljas (liiv, lumi, looduslik
materjal) ja kasutab neid.

5-aastased

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra
tritbud, ema lokkis juuksed jne), millega tdiendada oma t6id.

6-aastased

Juhendamisel annab edasi loodusnéhtuste, aastaaecgade ja muu iimbritseva
iseloomulikke tunnuseid. Kasutab oma t66 loomisel inspiratsiooniallikana
iimbritsevas toimuvaid muutusi ning stindmusi. Kajastab piltides
ithiskonna- ja peresuhete teemasid. Kasutab ja arendab edasi t66deldud
infot (film, ndidend, pilt) oma t66 loomiseks.

7-aastased

Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid, kunstiteoseid (sh skulptuure) oma
t00 ldhtealusena, luues oma vaba ja isikupirase variandi.

Virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia

2- aastased

Tunneb meelde tuletamisel dra pdhivirvid (kollane, punane, sinine) ja
osutab neile. Suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja
ndhtuste nimed. Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide
moodustamisel. Muudab olemasolevaid vorme ja viljendab soovi nende
taastamiseks.

3-aastased

Kujutab tuttavaid asju ja néhtusi, 1dhedasi inimesi ning nimetab, mida
kujutas. Leiab juhendamise abil konkreetset virvi (punane, kollane, sinine,
roheline) eseme teiste antud esemete (ménguasjade, pliiatsite, paberite,
plastiliinipulkade vms) hulgast. Tunneb rodmu erinevate vormide loomisest
(savist, liivast, lumest) lihtsalt méngust muudetava, vormitava materjaliga
(&ratuntav vorm ja tadhendus pole peamine).

4-aastased

Nimetab pohivérve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni. Oskab
nimetada tumedamaid ja heledamaid virvitoone. Kujutab tuttavaid objekte,
ndhtusi oma siimbolite abil, mis oma olemuselt tdienevad ja muutuvad
keerukamateks. Valib to6ks meeldivad toonid ja véarvid ning pohjendab oma
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valikut elementaarsel moel. Kirjeldab ja kasutab esemetele ja ndhtustele
iseloomulikke vérvusi. Juhendamisel voolib timar- ja piklikke vorme.

5-aastased

Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike, lihtsate, kuid ka teistele dratuntavate
skeemidena. Kasutab maalimisel ja joonistamisel mitut virvi. Leiab
iseseisvalt imbruskonnast, osutab ja nimetab vérve (punane, kollane,
roheline, valge, must, roosa, pruun). Eristab vordlemisel heledamat ja
tumedamat virvitooni esemeid (nt hele ja tume minguauto). Loob erinevate
voolimisvdtete (rullimine, veeretamine, vajutamine) abil algvormid.

6-aastased

Valib sobiva taustatooni meeleolust, aastaaegadest jm kujutatavast
lahtuvalt. Tausta varvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu,
kasutades juhendamisel ja meelde tuletamisel seni omandatud tehnilisi
votteid. Paigutab esemed jm kujutataval t661 suurussuhetest lahtuvalt.
Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab dpitud
oskusi (nt triitbud, jooned, tépid, pintslivajutused jne). Pdrast todjuhiste
kordamist segab ja hele-tumestab virve. Kujutab juhendamisel inimest
litkumises, muutes jasemete asendit.

7-aastased

Kujutab objekte erinevates vaadetes, nditeks litkuva inimese kujutamiseks
muudab tema pea, kéte ja jalgade asendit. RGhutab koige tihtsamat oma
t00s vérvi, suuruse voi asukoha abil. Juhendamisel segab virve uute
vérvitoonide saamiseks. Mérkab ja nimetab milliseid erinevaid vérvitoone
vOib tavaliselt (nimetatud virvi asemel) nidha timbritsevate objektide (nt
kivid, vesi, taevas, rohi jne) juures. Loovtodde tegemiseks kasutab
geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, ruut) ka neid kombineerides.
Vordleb (silma jargi) kujutatud objektide pikkust-laiust, moningal méairal
nendevahelist kaugust (pikem-lithem; korgem-madalam; laiem-kitsam).

Kujundamine ja disainimine

2-aastased

Joonistab vaid selleks ettendhtud kohta. Matkib tdiskasvanu liigutusi
tegutsemisel erinevate kunstivahenditega. Kritseldab juhendamisel
maapinnale, liivale, lumele ka viljaspool kunstitegevust.

3-aastased

Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid (nt lillepott, paber, taskurétt, papptaldrik, pall, sokk,
plastiliinist plaat, Kivi jne).

4-aastased

Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt
paigutades. Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.
Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke
detaile. Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka v3i
lisades suuremale vormile viikeseid imaraid voi piklikke vorme. Koostab
mangudes ja vabas tegevuses (nt mosaiikméngud) lihtsaid mustreid.

5-aastased

Koostab lihtsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega)
mustriribasid esemete kaunistamiseks (tass, taskuritt jne). Liikib varieeruva
kuju, suuruse ja virviga elementidest (helmed, seemned, n66bid vms)
noorile riitmilise jada, luues kaelakee, kuuseehte vms. Kujundab suunamise
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toel tdhtpidevakaardi stindmuse meeleoluga sobivate motiividega. Valib
kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel $ablooni, trafareti voi templi abil
selle omavalitud kohale esemel (kruus, taldrik, pluus jne).

6-aastased

Juhendamisel kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga (nt
voolimismaterjalid, n6or, paber jne). Kujundab lihtsa mustri véikestest
detailidest (looduslik materjal, voolitud vdikevormid, kriipsud, tépid jne).
Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jdljendite vajutamist,
ruumiliste esemete puhul vdikevormide liitmist, védlja pigistamist, muljumist
jne. Mérkab mustri riitmi ja suudab jitkata mustri moodustamist. Kirjeldab
ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament..

7-aastased

Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete
otstarvet ja nimetab oma valikut pohjendades koha, kuhu see sobib. Voolib
omapdrase vormiga eseme (nt vaasi, kausi, looma vms) ja kaunistab selle,
valides viarvi, kaunistusmotiivid ja tehnoloogia (maalimine, kleepimine,
kraapimine jne). Kujundab kaunistusmotiivi vdi mustri, arvestades
kaunistatavat eset. Aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.

Visuaalse keskkonna teadvustamine

2-aastased

Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tdiskasvanu
tdhelepanu. Huvitub imbritsevatest esemetest, taimedest ja
loodusnéhtustest.

3-aastased

Vaatleb ja osutab timbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale
(nt vikerkaar, mirg liiv, udune aken, jalajéljed, lillepeenar jne).

4-aastased

Teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi
seoseid. Osutab esemete iihistele tunnustele. Kirjeldab sagedamini esinevat
looduslikku materjali ja selle omadusi (nt kibid, kastanimunad, puulehed).
Kasutab looduslikku materjali asendusminguasjadena. Uhendab
looduslikku materjali elementaarsete votetega (plastiliin, savi jne).

5-aastased

Kirjeldab timbritsevate esemete, ruumide ja loodusnédhtuste valimust (nt
suurus, varv). Korjab juhendamisel looduslikku materjali (marjad, urvad,
seemned, oksad jne) meisterdamiseks vO1 ruumi kaunistamiseks.

6-aastased

Mairkab loodust erinevatel aastaaegadel, kasutab ja viljendab saadud infot
kunstitegevustes. Kirjeldab esemete mitmeotstarbelise kasutamise
vOimalust.

7-aastased

Leiab timbritseva keskkonna objektide sarnasusi erinevate elusolenditega
(nt puuoks, pael sarnaneb ussiga voi ndia kiega; kivi, pudelikork putukaga;
kébi, ndelapadi siiliga jne). Néitab ja kirjeldab ndhtut suunavate kiisimuste
toel. Kirjeldab monda omaniolist objekti 1dhemas timbruses (hoone, park,
ménguvéljak vms).

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

2-aastased

Suunavate kiisimuste abil leiab piltidelt, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid
ning nimetab neid. R60mustab, elavneb dratundmisrdomust.
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3-aastased

Vaatleb pilte, ndidistoid, raamatuillustratsioone; osutab enda jaoks
tahtsatele objektidele, ndhtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja,
vihm jne).

4-aastased

Suunavate kiisimuste abil analiiiisib ja annab t66le hinnangu. Pohjendab,
miks t60, pilt meeldib. Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab
esemeid, nédhtusi just sellisel viisil.

5-aastased

Kunstitdo vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil,
kes mida kus teeb?). Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte
(suurust, virvi). Tunneb dra varem vaadeldud pildi. Jutustab suunamise abil,
mida on kujutanud oma t6ddel, loetleb, milliseid materjale on kasutanud t66
valmimisel.

6-aastased

Annab oma t66le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust. Pohjendab
kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi- ja vérvilahenduste
kasutamist. Vaatleb huviga ja omaalgatuslikult raamatuillustratsioone,
kunstitdid, esitab nende kohta kiisimusi ja avaldab oma arvamust. Eelistab
konkreetseid raamatuid kujundusest 1dhtuvalt.

7-aastased

Teoseid vaadeldes ja kirjeldades méarkab detaile, virve, meeleolu. Annab
oma todle, ndidistodle jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid skaalal
meeldib-ei meeldi, pohjendades suunamisel oma arvamust. Fantaseerib ja
jutustab teose juurde ka loo — mis juhtub enne, mis juhtub pérast.

Visuaalse keele

kasutamine

2-aastased Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi — koer, kass, pikem
kriips — suur koer jne.

3-aastased Teeb erineva karakteriga tappe ja jooni (pikad, lithikesed, sirged, lainelised,
spiraalsed) ja kombineerib neid omavahel.

4-aastased Kindlaks kujunenud stimbolite abil ja soovitud vérve kasutades annab edasi
oma emotsioone, tuttavaid inimesi, esemeid, ndhtusi jne.

5-aastased Loob lihtsatest elementidest (ringid, kolmnurgad, sirged jooned jne) oma
isiklikud siimboolsed skeemid tuttavate asjade kujutamiseks.

6-aastased Kasutab siimboleid esemete iseloomulike tunnuste véljatoomiseks (nt okas
nupuna, triilbuna, auguna).

7-aastased Kasutab skeemide paindlikku ja loovat kombineerimist ja tdiendavate

detailide valikut loomaks pildi konteksti, jutustades tegelaste liikumisest,
omavahelistest suhetest, tahtsusest, médratledes tegevusaega ja -kohta.

6.7.Valdkond: Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
e suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
e suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;

e suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.
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Valdkonna Muusika sisu:

e laulmine;

e muusika kuulamine;
e muusikalis-riitmiline liikumine;

e pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundame ja arendame lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vadrtushinnanguid,;

e arvestame lapse individuaalseid eeldusi ning toetume eduelamusele ja tunnustusele;

e kasutame muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Gppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades, muusika on igapédevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

e scostame liksteisega muusika kuulamise, laulmise, pillimidngu, muusikalis-riitmilise
litkkumise, mingud ja tantsud,

e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood)
valikul arvestame laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Lapse arenqu eeldatavad tulemused

Laulmine

2-aastased

Piitiab matkida erinevaid haili. Kuulab, jilgib dpetaja laulu. Huvitub
laululisest tegevusest.

3-aastased

Huvitub laululisest tegevusest. Plitiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa
nditeks liksikuid silpe, sonu, laulu 16ike). Osaleb laulude esitamisel
(plaksutab vai laulab kaasa). Laulab kaasa lihtsamatele lauluméngudele.
Suudab laulda grupis.

4-aastased

Laulab rithmaga iihtses tempos. Laulab peast lihtsamaid dpitud rahva- ja
lastelaule.

5-aastased

Suudab matkida ja imiteerida erinevaid haili. Laulab véljahingamisel
loomuliku hadlega. Suudab laulda 16busalt ja julgelt. Suudab laulda selge
diktsiooni ja diinaamikaga. Tunnetab pausi ning suudab seda markeerida
erineval moel. Suudab laulda laulule iseloomulikult kas naljatlevalt,
voolavalt, hoogsalt vims. Suudab vélja pidada erineva viltusega helisid.

6-aastased

Laulab ilmekalt, 1dhtudes laulu ja teksti karakterist. Laulab peast dpitud
rahva- ja lastelaule ja esitab neid riihmas. Kasutab erinevaid kone- ja
tekstiharjutusi, konekoori jne. Suudab laulda regilaulu eeslaulja koori
vaheldumisel. Suudab laulda selge diktsiooni ja diinaamikaga. Suudab
laulda vahelduva tempoga. Suudab emotsionaalselt tajuda laulu sisu
lahtimotestamise ja esitamise kaudu.
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7-aastased

Suudab jélgida meloodia liitkumise suunda ja seda jérgi laulda. Kone- ja
tekstiharjutustes suudab korrata riitmiliselt ja meloodiliselt tipselt ette
lauldud meloodiaid. Suudab imiteerida nii meloodiafragmente kui terveid
laule. Suudab viljendada meloodiaid diges tonaalsuses. Suudab
improviseerida ja méngida tuttavatest lauludest parinevate motiividega.
Suudab laulda vahelduvalt nii solisti kui koorina.

Muusika kuulamine

2-aastased

Tunneb r60mu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

3-aastased

Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (nt plaksutab,
koigub kehaga vmt).

4-aastased

Suudab kuulata vaikust. Suudab eristada mdisteid aeglane-kiire. Suudab
kuula ja hinnata kaaslaste laulu. Tunneb muusikapalas dra rodmsa ja kurva,
tugeva ja vaikse. Suudab eristada dpitud laule eelmingu jargi. Viljendab
emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liligutuste ja litkumisega.

5-aastased

Suudab eristada kuulamise jérgi riitmipille. Suudab iseloomustada kuuldud
laulu vo1 muusikapala. Suudab improviseerida kuuldud muusika jérgi
lihtsamaid liikumisi. Véljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid
erinevate muusikaliste tegevuste — lilkkumine, laulmine, pillimang — kaudu
(nt jargib tempot, riitmi kehalise liikumisega vai tundes dra dpitud laulu
(kuuldes nii meloodiat kui sonu), hakkab kaasa laulma.

6-aastased

Suudab eristada 2-osalise pala osi tempo voi meloodia muutuste jargi.
Eristab erinevaid karaktereid. Tunneb madisteid helilooja ja hiimn. Saab aru
moistetest rahvatants ja —viis. Tunneb dra lihtsamaid Zanre (marss, laul,
tants). Eristab mdisteid korge-madal, nukker-rodmus, pidulik, hoogne.
Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.

7-aastased

Kuulab erineva korguse ja viltusega helisid, piitiab neid matkida. Suudab
leida sobiva muusika erinevatele tegevustele ja karakteritele. Suudab
seostada kuuldud héilt ja pilti. Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusikas
lihtsamaid muusikazanre (héllilaul, marss, tantsuviis, rahvalaul).

Pilliméng

2-aastased

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapilli: patsud,
plaksud, pai, kalli, koputus jm. Miangib Opetaja juhendamisel riitmipille
(koristid, kolapulgad) oma tempos.

3-aastased

Maingib kehapillil: plaksud, patsud, rdhksammud. Suudab litkuda koos
riitmipilliga (nt koos koristiga jooksmine, trummiga astumine). Tutvub
ritmipillidega: kdlapulgad, marakad, vdikesed tamburiinid, kdlahaamrid.

4-aastased

Tunneb riitmipille nagu tamburiin, kdlapulgad, marakad, kellukesed, viike
trumm, kuljused ja tunneb nende ménguvotteid. Suudab méngida riitmipille
koos litkumisega. Suudab kasutades digeid ménguvotteid méingida
kolapulki, tamburiini, trianglit, kastanjette.

43




5-aastased

Suudab kasutada ja eristada TA ja TI-TI riitmi. Suudab kasutades digeid
ménguvotteid méngida kdlapulki, tamburiini, kellukesi, trianglit. Suudab
méngida riitmipille koos liikumise ja lauluga. Suudab kasutada pille eel- ja
jarelménguks. Suudab méngida riitmilisi kajaménge ja vélja pidada pausi.

6-aastased

Suudab kasutada haamrikest plaatpillide mangimiseks. Suudab méngida
ostinato saateid riimidele. Suudab méangida erinevaid riitmikombinatsioone.
Suudab mdelda ise riitme vilja. Suudab mingida kas dirigenti voi orkestri
liiget. Suudab méngida erinevatel meloodiapillidel — kellaméng, metallofon.
Suudab méngida saateid riitmiliselt tapselt.

7-aastased

Suudab méngida riitmipillidel kajaménge ning vastata, missuguste
ritmidega oli tegemist. Suudab méngida erinevaid riitmikombinatsioone.
Suudab viljendada erinevaid tegelasi sobivate riitmipillide abil. Suudab
iseseisvalt kasutada riitmipille loovméangudes laulmise saateks. Suudab
maéngida ihehdilseid ostinato kaasméange. Suudab eristada TA, TI-TI ja
TAI-RI riitme.

Muusikalis-riitmiline liikkumine

2-aastased

Sooritab koos dpetajaga lihtsamaid liitkumisi: paigaltammumine,
keerutamine iiksikult, lehvitamine. Suudab matkida lindude ja loomade
litkumist. Sooritab koos dpetajaga lihtsamaid litkumisi: koosjalu hiiplemine,
kéte peitmine selja taha, viibutamine sdrmega. Suudab ruumis vabalt
litkkuda, marssida ja joosta. Suudab koos Opetajaga teha laulumingude
sonadele liigutusi kaasa.

3-aastased

Suudab koos dpetajaga teha laulumiangude sonade liigutusi kaasa. Eristab
aeglast ja kiiret muusikat liigutuste abil (linnud, uinumine). Suudab dpetaja
juhendamisel liikuda ringjoonel.

4-aastased

Suudab liikuda grupis ringi keskele ja tagasi. Liigub koos dpetajaga
vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit — kdnd-jooks,
pakkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine. Suudab muuta
litkkumist kontrastse muusika jargi.

5-aastased

Suudab viljendada meeleolu tantsu kaudu, nt loova litkumisega. Suudab
keerutada paarilisega kdevangus jooksusammu kasutades. Suudab eristada
kuuldud loo erinevaid osasid tempo muutuste jérgi sujuvalt ja ndtkelt
itheaegselt kaaslasega. Suudab esitada dpetaja seatud tantse kasutades
opitud tantsuelemente. Suudab kasutada tantsudes kand- ja varvasastangut.

6-aastased

Suudab sooritada tantsuliigutusi nagu kandastak, varvasastak, galopp,
galopivote, kodarjoonel korvuti ja rinnati, vastamisi plaks, paremplaks,
vasakplaks, keerutus tihe ja kahekaupa.

7-aastased

Suudab tantsudes kasutada otsegaloppi ja rdhksammu. Oskab kiilggaloppi,
hiipaksammu, kdrvalsammu. Suudab tantsida teatud rahvatantse. Suudab
litkuda erinevates kujundites samal ajal iihtlasi vahesid hoides. Sooritab
tantsuliigutusi siinkroonselt, viljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.
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6.8.Valdkond: Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab litkuda ja tunneb liikumisest roomu;

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel,;

tegutseb aktiivselt {iksi ja riihmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohilitkumised;

litkumisméangud;

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestatakse, et pohilitkkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega;
peetakse oluliseks kolbeliste pShimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostood hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema, moistma iihe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Liikumisteadmised (hiigieeni, ohutuse ja enesekontrollist lihtuvalt)

2-aastased Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult. Liigub dpetaja juhendamisel
ohutult.

3- aastased Arvestab aktiivses tegevuses riithmakaaslastega.

4- aastased Sooritab harjutusi vastavalt opetaja korraldustele sonalise seletuse jargi.

5- aastased Nimetab erinevaid spordialasid. Teab spordivahendite nimetusi ning

kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispalli) ohutult, sobival viisil ja
kohas. Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.

6-aastased Osaleb aktiivselt lasteaia spordipdevadel. Talub kaotust voistlusméngudes.

Teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.
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7- aastased

Nimetab erinevaid spordialasid ja mdne Eesti tuntuma sportlase. Keskendub
sihipdraseks kehaliseks tegevuseks. Litkumisel ja méngimisel peab kinni
iildistest ohutusreeglitest valides sobivad paigad ja vahendid. Onnetuse
korral kutsub appi tdiskasvanu.

Voimlemine

2-aastased Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja litkumist. Jookseb
veereva vahendi (pall, rongas) jérel.

3-aastased Sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega. Teeb
harjutusi ettenditamise ja juhendamise jéargi tihtses tempos Opetaja ja
kaaslastega. Sooritab painduvust ja Kiirust arendavaid harjutusi.

4-aastased Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

5-aastased Vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.
Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste
taitmisel. Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

6-aastased Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel. Séilitab
tasakaalu diinaamilistes harjutustes.

7- aastased Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tdnaval. Orienteerub
ménguvéljakul, sooritab kujundliikumist, olles kolonnis esimene. Sooritab
painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi.

Po6hiliikumised

2-aastased Ronib ja roomab iile ja 14bi viikeste takistuste. Konnib piiratud pinnal.
Sailitab sihi konnil ja jooksul. Hiipitab kées palli, jilgib selle suunda.

3-aastased Sailitab litkkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka vihendatud
pinnal. Sooritab pohiliitkumisi.

4-aastased Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes. Sooritab
koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

5-aastased Kasutab pohilitkumisi aktiivses tegevuses ja méngudes. Sooritab staatilist
tasakaalu ndudvaid harjutusi. Sooritab harjutusi vdikevahendeid kasutades.

6-aastased Kasitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses. Ronib varbseinal vahelduva
sammu ja lisatilesandega.

7-aastased Sooritab pdhiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud,

ritmilised. Séilitab tasakaalu staatilistes asendites ja litkumisel. Kasutab
harjutuste sooritamisel mdlemat kitt iheaegselt, tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt.

Tants ja riitmika

2-aastased Kasutab liikumisel riitmipille juhendaja abil. Sobitab liitkumist vastavalt
muusika iseloomule juhendaja abil
3-aastased Kodnnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi. Sooritab liigutusi

vastavalt muusikale erinevas tempos dpetaja juhendamise jérgi
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4-aastased Sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule. Plaksutab ja
liigub vastavalt riitmile.

5-aastased Jaljendab litkumisega erinevaid riitme. Liigub vastavalt muusika tempo
kiirenemisele ja aeglustumisele. Liigub iseseisvalt, vabalt muusika jargi.

6-aastased Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga. Kasutab lihtsaid tantsusamme
iiksi ja rithmas tantsides.

7-aastased Sooritab riitmiliitkumisi iitheaegselt kaaslasega. Liigub vastavalt enda
tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirelt aeglasele. Viljendab liikumise
kaudu emotsioone. Kasutab liikumisel loovalt vahendeid (lindid, ratikud,
rongad).

Liikumisméangud

2-aastased Maingib koos juhendaja ja kaaslastega konni- ja jooksuménge.

3-aastased Maingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge. Mingib
iseseisvalt aktiivse litkumisega minge.

4-aastased Mingib 2-4 reegliga litkumisminge. Pingutab end rithmategevustes iihise
eesmirgi nimel.

5-aastased Maingib kollektiivseid voistlusmange (kujutlusming, rolliméng, lihtsam
teatevoistlus). Osaleb joukohastes teatevoistlustes (nt joonejooksud).
Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.

6-aastased Kaésitseb mingu- ja spordivahendeid loovméangudes.

7- aastased Voistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt takistusriba ldbimine). Mangib
sportlike elementidega minge (korvi visked, jalgpall jne). Organiseerib ise
litkumisménge. Kasutab ausa mingu pohimdtteid, peab kinni kokkulepitud
méngureeglitest.

Talvealad

2-aastased Istub kelgul ja hoiab tasakaalu.

3-aastased Veab tiihja kelku. Soidab kelgul méest iseseisvalt alla.

4-aastased Liigub suuskadel otsesuunas (nt saalisuusatamisel).

5-aastased Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast. Kelgutab méest alla, téites
eritilesandeid (nt haarab esemeid).

6-aastased Suusatab vahelduva libiseva sammuga (nt saalisuusatamisel). Késitseb
suusavarustust Opetaja abiga.

7-aastased Osaleb kelguvdistlustel (kaugemale, tipsemalt). S6idab méest alla
pohiasendis.

Vaba aeg ja loodusliikumine

2-aastased Mingib vabaméngus iseseisvalt.

3-aastased Teeb Opetajaga kaasa kuni 500m pikkuse loodusmatka ja piisib kolonnis.
4-aastased Algatab iseseisvalt méngu. Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.
5-aastased Kasutab spordi- ja manguviljakute vahendeid sihipéraselt. Sooritab matku

ja orienteerub koos Opetajaga.
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6-aastased Soidab toukerattaga. Sdidab kaherattalise rattaga.

7-aastased Tegutseb iseseisvalt méngu- ja spordivéljakul. Méngib lihtsamaid

maastikuminge.

7. LAPSE ARENGU HINDAMINE

7.1.Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise p6himotted

e Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripidra mdistmiseks,
erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga.

e Lapse arengu hindamine on osa igapievasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Opetajad
viivad vaatlusi 1dbi kindla plaani alusel ning lapsi jalgime nii igapdevatoimingutes,
vabamingus kui ka dpetaja suunatud tegevustes.

e Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused ning dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

e Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, védrtustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

e Lapse arengu hindamisel kasutatakse jargmisi meetodeid: laste vaatlus
igapdevatoimingutes, vabaméngus ning 0petaja suunatud tegevustes; vestlus;
intervjuu; laste todde (joonistused, taiesed, todvihikud ja —lehed jm) analiiiis.

e Riihmadpetajad tutvustavad lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja
korraldusi.

7.2.Lapse arengu hindamise tabel

e Lapse arengu hindamise tabel holmab eri arenguvaldkondi (sotsiaalne, kone,
motlemise ja mélu ning motoorika areng), mis kokku annavad pildi lapsest tervikuna.
Arengu hindamise tabelit tdiidavad opetajad kaks korda dppeaastas. Arengu hindamise
tabeli vorm on Eliis keskkonnas, kus seda tdidetakse ja hilisemalt pannakse
paberkandjal lapse arengumappi.

7.3.Koolivalmiduskaardi koostamise ja viljaandmise pohimotted

e Lapse kooliminekul antakse lapsele koolivalmiduskaardi (Lisa 1), mille aluseks on
lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemused.

¢ Koolivalmiduskaardi koostamisest vitavad osa rithmadpetajad, muusika- ja
litkkumisdpetajad, logopeed, lapsevanemad.

¢ Koolivalmiduskaart on neutraalne ja hinnanguvaba, toetab lapse enesehinnangut,
lahtub konkreetsest lapsest, vidrtustab tema saavutusi, tunnustab toimetulekut ja
arenemist ning positiivseid hoiakuid ja huve, toob esile lapse arengu tugevad kiiljed.
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7.4.Lapse arengu analiitisimise ja hindamise korraldus

e Lapse arengut jalgitakse regulaarselt, kaks korda dppeaastas (oktoober-november,
marts- aprill) tdidavad rithmadpetajad lapse arengu hindamise tabelit ning annavad
lapsevanemale suulise tagasiside kirjalike analiiliside pohjal.

e Laste arenguanaliiiiside pohjal selgunud parendustegevused kajastuvad rithma oppe- ja
kasvatustegevuse aruandes (kaks korda dppeaastas).

e Uks kord dppeaastas viivad dpetajad lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga ldbi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise
tulemustest; b) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

e Lapse arenguvestlused toimuvad kokkulepitud ajal.

e Arenguvestluse 10pus vormistatakse arenguvestluse kokkuvote, mis toob vélja: a)
lapse tugevad ning toetust vajavad kiiljed; b) tegevused lapse arengu toetamiseks.

e Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemuse dokumenteerime toimub
»Isikuandmete kaitse seaduses” sitestatud tingimustel.

OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

e Oppekava kuulub analiiiisimisele igal dppeaastal pedagoogilistel ndupidamistel ning
hoolekogu koosolekutel.

e Ettepanekud lasteaia dppekava tdiustamiseks arutatakse 14bi pedagoogilisel
ndupidamisel ja hoolekogu koosolekutel.

e Lasteaia oppekava kuulub muutmisele seoses:
a) muudatustega riiklikus dppekavas;
b) muudatustega seadusandluses:
c¢) pedagoogikandukogu ja hoolekogu ettepanekute kinnitamisega.
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Lisa 1: KOOLIVALMIDUSKAART
1. Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg
(isikukood):

Riithma dppekeel:
Kodune keel(-ed):

Lasteasutuses
kiidud aeg:

2. Lapse arenguniitajad

2.1 Tunnetus — ja opioskused:

2.2 Sotsiaalsed ja minguoskused:

2.3 Enesekohased oskused:

2.4 Kone areng:

2.5 Uldfiiiisiline areng:

3. Kokkuvaote lapse koolivalmidusest

3.1 Lapse arengu tugevad kiiljed:

3.2 Toetamist vajavad kiiljed, soovitused edaspidiseks:

Lasteasutuse
direktor:

Pedagoogid:

Lapsevanem /ad:



